





kommentaar

Nuuskierige

toe, vandag, vind ek vir baba op die grond in 'n bedding.
Ek hou die proses dop terwyl die ouers die voerwerk
doen. Dié kleintjie vlieg al so 'n bietjie, maar grondlangs.
Amper vang my Gismo-kat die arme dingetjie. Plan moet
gemaak word.

Ek wou nie aan die babavoéltjie vat nie en het 'ntakkie  pje kuiken word op die grond gevoer
voor hom gehou. Gelukkig klim die dingetjie daarop. Het

Dis baie mooi

Jan Sarkady van Die Wilgers:

Dis die tweede keer wat ek vir julle tik. Die Bronberger is nog puik!

Soos ek die eerste keer gesé het: Ek is in 1942 daar gebore. Dus ken

ek van Sinterklaas, ‘Nicolaas' Dit wat julle vir ons laat lees is baie mooi. En
waar. Julle het baie werk ingesit om dit te vertel.
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« Redaksie «

Gaan voort met die blad. Ons kry ons Bronnies by Lots of Pots.

dit toe in 'n boom op 'n tak gesit, maar moet net noem

Nuwejaar!

Teen die tyd wanneer jy dié Bronnie in jou hande

Angie Kleijn 012 734 0522 Vir jou, jou gesin en jou werkers, 'n mooi gesonde 2024. dat pappa eers nie baie gelukkig met my was nie. Hy het  pje kuiken aie v ¢ ¢
info@bronber Brief verkort. - Red op my afgeduik en oor my kop bly vlieg, totdat ek sy veilig in hovu, is die splinternuwe jaar lank reeds in volle
ger.co.za baba hoér verskuif het. die boom swang en het menige Nuwejaarsvoornemens klaar
WhatsApp/Telegram: 083 959 1016 R R En daar word baba Paradysvlieévanger in die boom hoog  hoog bo gesneuwel.
Bandetuin brlng genot bo die grond verder gevoer. die grond Hier by die Bronnie het ons 'n paar voornemens

Advertensie:
Navrae en Bespreking

Bel ons nou vir jou wenner-advertensie in Die
Bronberger. Ons staan jou by met raad, daad,
fotografie en die opstel en uitleg van jou adver-
tensie teen geen ekstra koste nie. Jy kry 'n gratis
proef vir goedkeuring voor plasing. 'n Adver-
tensie in Die Bronberger bring nuwe voete na
jou besigheid. Ons bereik die min ontginde

koopkrag in die ooste van, en ten ooste van -
Pretoria met 'n publikasie wat die mense regtig ~ Tania 072089 0227

wil lees. Vra gerus ons gereelde adverteerders of tania@bronberger.co.za
volg die lesersmeelewing in ons briewekolom.

Bel ons by 012 734 0522 of stuur 'n e-pos na
info@bronberger.co.za.
Besoek www.bronberger.co.za.
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Derdepoortstraat 318, Silverton
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Verspreiding / Distribution: Die Bronberger word teen die middel van elke
maand versprei:

Toonbankverspreiding in: Olympus, Zwavelpoort, Shere, Tygervallei, Hazeldean,
Silver Lakes, Boschkop, Tierpoort, Rietfontein, Mooikloof, Bashewa, Grootfon-
tein, Welbekend, Bapsfontein, Klipkop, Witpoort, Kleinzonderhoudt, Mooiplaats,
Donkerhoek, Pienaarspoort, Kleinfontein, Vaalbank, Valtaki, Cullinan, Rayton,
Bronkhorstspruit, Kaalfontein, Faerie Glen, Moreletapark, Waterkloofrif, Menlyn,
Wapadrand, Lynnwoodrif, Willows, Equestria en Garsfontein.

Kopiereg Bladuitleg
Kopiereg word op alle Jeanette

redaksionele materiaal

in dié uitgawe gehou. 983 2582665
Terwyl alle voorsorg deur jeanette@bronberger.co.za
die uitgewer en redak-

teur geneem word, kan

ons nie verantwoordelik V] ﬂ’tage

gehou word vir enige . .
foute of uitlatings nie. GI'ClphIC Designs

Buks Dom Boer Barnard van Elandshoek:
Dom Boer se troeteltuin vir die dag:

Hier is 'n deeltjie van Dom Boer se bande-
tuin wat elke jaar sorg vir genoeg gesonde
groente, maar ook vir die genot om goed

te sien groei.

In die bandetuin is vanjaar mielies (op ver-
skillende datums geplant sodat 'n mens langer lekker kan eet), drie soorte
tamaties, botterskorsies, lemoenpampoentjies, spinasie, marog, beet, aar-
tappels en groenboontjies.

Die plante in die middel voor die bande is kattekruid vir Kaatjie en die
plant links buite die bande is een of ander vreemde plant wat vanself op-
gekom het.

Die bandetuin

Ek begin van agter af lees

Louise Smith van Pretoria-Noord:

Dagsé. Met die baie tyd op hande die feestyd het ek omtrent ingeklim in
my pragtige Bronberger se Kersuitgawe. Baie dankie vir die pragtige arti-
kels, mooi foto’s, skaapboud vir Kersdag en vele meer.

Ek het eers van agter af begin lees tot halfpad. Toe het ek weer voor begin
lees tot halfpad. Ek geniet elke oomblik saam met my Bronnie. Baie dan-
kie vir die werk wat verbonde is aan die voorbereiding van elke maand se
boekie.

Sterkte word julle toegewens in die nuwe jaar 2024. Vrede en seén aan al
die Bronbergers en redaksie. Mag ons 'n vreugdevolle nuwe jaar belewe
met Jesus ons middelpunt.

Ek het 'n vraag

Marethe Grobler van Donkerhoek:

Hoop 2024 is 'n mooi jaar vir julle!

Ek het 'n vraag - julle het eenmaal vantevore een van my foto's gebruik as
julle voorblad. Is daar 'n moontlikheid dat dit weer kan gebeur? En dan wil
ek net ook graag julle advertensiekostes hé vir 2024.

Plaas julle ooit interessante stories of artikels wat lesers self stuur? Of kry
julle self die inhoud? Net gewonder, want ek hou van skryf en ek kan 'n
goeie foto of drie neem.

Ons het die advertensietariewe vir Marethe gestuur en haar laat weet dat ons
graag lesers se foto’s en redaksionele bydraes gebruik, afhangende van toe-
paslikheid en beskikbare redaksionele ruimte in 'n spesifieke uitgawe. — Red

Kuiken so gered

Ronell van der Merwe van Onbekend:
Ek hoor en sien al vir 'n paar dae die Paradysvlieévangers in ons tuin. En
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Wens almal wil lees

Gert Thompson van die Bronberg-gebied:

Die lesersbrief,’'Koorsbome hoort nie daar nie; deur Carel Breytenbach in Die Bronberger se

Desember-uitgawe:

Baie dankie [vir my elektroniese Bronnie]. Ek wens almal kan lees oor hoe skadelik koorsbome

kan wees. Dan nog die dorings wat 'n pap wiel veroorsaak.

Voorspoed vir die Bronnie

Elizabeth Kendall van Bronkhorstspruit: Baie dankie vir my Nuwejaar-Bronnie-groete asook
die vorige een! Alles wat mooi en goed is vir julle vir die splinternuwe jaar. Mag die Here jou
werk seén en jou beskerm en versterk vir elke nuwe uitdaging.

Lukas de Waal van Moreletapark: Mag julle en julle gesinne 'n geseénde 2024 binnegaan.

Corrie Steyn van die Bronberg-gebied: Hallo Angie en almal by die Bronnie. Baie dankie vir
my eerste Bronnie wat ek ontvang het. Ek is baie beindruk met die manier wat julle hom ge-
doen het. Ek wil ook baie graag vir julle 'n voorspoedige nuwe jaar met die Bronnie toewens.

Katy Marais van Rayton: Baie dankie vir die getroue e-pos Bronnie. Ek waardeer dit.

Voorspoed vir 2024 vir almal.

Pieter Strobos van die Moot: Dankie vir julle pragtige tydskrif! Dit doen baie aan mense se
moed, visie en alles wat nodig is om groei in ons mooi stad en land te laat plaasvind. Hou so
aan!

www.bronberger.co.za

Ows Voorblad

n Besige bytjie lui die splinternn-
we jaar v met haar ywerige soeke
na suiker-soete nektar. Emma
Koekemoer het die foto geveem

Na bladsy 6

wat oor die afgelope 21 jaar steeds dieselfde bly.
Die belangrikste daarvan is om nuuskierig te bly.
Eleanor Roosevelt het mos juis gesé as 'n ma by haar
kind se geboorte vir 'n Goeie Fee kan vra om vir
haar bloedjie die nuttigste geskenk te gee, daardie
geskenk nuuskierigheid sal wees.

Ons wil namens nuuskierige lesers probeer uitvind
wat die storie agter die storie is van dit wat in ons
omgewing aangaan. Lesers in Pretoria-oos wat
dwarsdeur die nag van 26 Desember tot vroegog-
gend 27 Desember wakker gehou is deur musiek
“wat die vensterrame laat ratel” het, kan op bladsy 8
meer lees oor die fees wat gehou is en die mens wat
dit begin het.

Perdeliefhebbers wat gewonder het of dit moontlik
sal wees om deesdae met 'n perd vanaf die Bron-
berg-gebied na Bloedrivier te ry, kan op bladsy 12
lees hoe die twee-weke-lange rit in Desember aan-
gepak is en hoeveel kilometers die ruiters, wat elke
oggend voor drie uur moes opstaan, daagliks afgelé
het.

Moreletapark-inwoners wat kopgekrap het oor die
Rooivalk-helikopter wat laag oor die woonbuurt
gevlieg het — nee, dit was nie 'n klopjag by Plastic
View nie. Lees op bladsy 17 hoe die Rooivalk deel
was van dr Paul Potgieter, bekend as “Vader van die
Rooivalk’, se begrafnisdiens by Moreleta Kerk.

Die Bronberger probeer sedert sy ontstaan in Sep-
tember 2002 om met en oor die mense van sy ver-
spreidingsgebied te praat en uit te vind wat hulle
doen en hoekom dit vir hulle belangrik is om dit te
doen.

Lesers wat nuuskierig is oor die geskiedenis van ons
gebied weet dat hulle altyd op die Bronnie kan
staatmaak om minder bekende feite op te diep in
‘Toeka se Dae’. Omgewingsake 1é ons nog altyd na
aan die hart en ons wil vanjaar weer meer vertel oor
die gebied se ryk plant- en dierelewe.

En, die vraag op almal se lippe in Januarie: Wanneer
kom die Bronnie? Ons hele jaar se skedule met sper-
datums en verspreidingsdatums word op bladsy 26
met lesers gedeel.

Laat weet ons gerus waaroor julle nuuskierig is. Of
moet ons eerder nuus-kierig sé?

Soos altyd, sien ons daarna uit om terugvoer van
ons meelewende lesers te kry. Stuur jou e-pos na
info@bronberger.co.za.



Briewe/letters

vanafbladsy 5

Wynie Malan van Wadrif: Seénwense vir die nuwe jaar vir julle. Dankie
vir die Bronnie! 'n Besonderse tydskrif vir seker. Ons geniet dit ook altyd
om deur te gaan. Ons woon aan die ander kant van Cullinan - naby Wa-
drif — dus eintlik feitlik buite julle fokus-gebied, maar nogtans.

Nico van Niekerk van Amerika: Ons woon al 30 jaar in Amerika maar het
nog nie iets van ons Afrikaanse erfenis verloor nie. Julle e-pos [Bronnies]
is altyd welkom en word deeglik gelees en oordink. Seénwense en groete.

Rea Odendaal van Faerie Glen: Dankie vir my Bronnies. My wens vir jou
en die Bronnie-span is vrede, voorspoed en vreugde vir 2024.

Marietjie Alers van Tierpoort: Mag die Bronnie steeds groei van krag
tot krag in 2024! Dankie vir die volgehoue plasings van ons Tierpoort se
Seniors. Dit beteken geweldig baie vir die lede om die artikels te lees,
moontlik hulle eie foto’s te sien en dit met hulle familie en vriende wyd en
syd te deel.

Emma Koekemoer van Rayton: Mag julle as span groot gaan met 2024
se Bronnies. Vir seker 'n voorspoedige 2024!

Thys Swanepoel van Vic-Haven: Mag die nuwe jaar vir julle seéninge in
oorvloed bring van liefde, vreugde, gesondheid, vrede en voorspoed.

“Alet Erasmus van Kleinfontein: 'n Nuwe jaar het weer met 'n spoed van
sy eie weggespring! Sterkte vir julle vir hierdie jaar se Bronnie en dankie
vir al die interessanthede wat julle met ons as lesers in elke uitgawe deel!

Houtkapper beskerm nes

Albert Bester van Rayton:
Naby die kuifkophoutkappers se nes, sit 'n klein heuningwyser en wag
haar kans af om in te glip en eiers te 1&! Gelukkig is die houtkappers wak-

ker en waak-
saam. Tot
dusvér is daar
kwaai gekeer
om die nes
teen dié lastige parasitiese heuningwyser te beskerm.

Die klein heuningwyser sit
enwag

Die kuifkophoutkapper beskerm
die nes

Artikels op léer

Wiam Louw van Westdene:

Ek lees die Bronnie sporadies al vir 15 jaar wanneer ek in Bronberg-wéreld
kuier by my ouers - wie al beide oktogenariérs is. Ai ... Hulle hou altyd vir
my 'n uitgawe reg! Waar hulle ook al een vind.

Sal jy so gaaf wees om vir my alle ou uitgawes te stuur wat jy ook al elek-
tronies het? Ek bou 'n léer op van julle artikels en het al soveel maal by die
skaapkop-restaurant gaan eet voor die vorige eienaar se heengaan ... die
gilde.

Brief verkort. Ons het Wiam laat weet dat hy ou uitgawes op ons webtuiste,
www.bronberger.co.za, by die Aflaai-afdeling as pdf’s kan aflaai. - Red

Hervat in nuwe jaar

Chérie Prinsloo van Boschkop:

Spesifiek vir Die Bronberger Januarie 2024: Dit is nie
net ons wat weer in 'n nuwe jaar hervat nie, maar ook
moeder natuur rondom ons in elke vorm denkbaar.
Ons moet waarneem, inneem en dankbaar wees.
Haal asem, drink jou koppie koffie en moet jouself
nooit weggooi nie. Voorspoedige Nuwejaar!

Moeder natuur hervat
in die nuwe jaar
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Dit is waaroor die “groot geraas” gegaan het

J n Hewige debat is ontketen na-
dat Pretoria-oos-inwoners gesé
het hulle is ontstoke oor die “ern-

stige geraasbesoedeling” wat hulle

dwarsdeur die nag van 26 Desem-
ber wakker gehou het. Daweren-
de musiek van 'n Dinho Cafe-fees
in Mamelodi kon tot vroegoggend

27 Desember gehoor word.

Raadslid vir wyk 101, Malcolm de

Klerk, het die volgende oggend 'n

verklaring uitgereik waarin hy sé

dat“ons almal 'n aaklige nag van
musiek wat die huis skud” moes
deurgaan. Hy het gesé dat die by-
eenkoms op eiendom van Stad

Tshwane, die Moretele-oord, ge-

hou is. Dié oord is reg langs die

Magaliesberg wat 'n klankverster-
kende effek gehad het.

Malcolm het gesé dat Tshwane se
gesamentlike operasionele komi-
tee vir byeenkomste (JOC) slegs
vir 'n byeenkoms op die 26ste toe-
stemming gegee het. Hy het gesé
dat die hoof van die polisie en be-
dryfshoof dié toestemming sal
ondersoek asook die gebrek aan
tydige optrede om die fees voor
27 Desember tot 'n einde te bring.
Volgens Malcolm sal die gebeure
aangespreek word. “Ons moet 'n
balans hé tussen ontspanning,
maar ook om nie ander se rus en
vrede te versteur nie," het hy gesé.
Dié verklaring is wyd op sosiale

Mense begin op 26 Desember by die Moretele-oord aankom Foto: Tsa Pitori

Skermgreep van 'n Instagram-
video oor die musiekfees in volle
swang

Bron: dinho café events

media gedeel en ondersteuners
van Dinho Cafe het kritiek daarop
gelewer. Volgens hulle is dit 'n be-
kende sosiale musiekfees wat jaar-
liks op 26 Desember gehou word
om verskeie platejoggies, musikan-
te en sangers bymekaar te bring.
Hulle sé dat dié fees al hoe groter
aanhang geniet en reeds meer as
'n dekade by die Moretele-oord
gehou word. Daar was glo nie
voorheen klagtes oor geraas nie.
Dit is nie duidelik hoekom die
klankversterkingseffek dié keer in
werking was nie.

Ondersteuners sé dat die organi-
seerder, bekend as Dinho Tiego
Motau van Mamelodi, uit armoede
opgestaan het om homself ekono-
mies te bemagtig en dat hy nou
spesifiek geteiken word. Hulle sé
dat die geriewe by die oord aan
die inwoners van Tshwane behoort
en nie net vir ontspanningsdoel-
eindes daar is nie, maar ook vir
ekonomiese bemagtiging aange-
wend moet word.

Duisende mense het op 26 Desem-
ber by die hekke ingestroom. Ge-
wone toegangskaartjies na Dinho
Cafe het R200 elk gekos, parkering
was R50, voorkeur-kaartjies was
R650 en dit het R150 gekos om jou
koelboks in te vat.

Daar was tafels vir “baie, baie be-
langrike mense” en die goedkoop-
ste daarvan was R5 000 vir 'n tafel
vir twee met versnaperings vir
twee, komplimentére “hubbly” en
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‘n kroegrekening van
R4 000. Die duurste
was R50 000 vir 'n tafel
vir agt mense met ver-
snaperings vir agt,
komplimentére “hub-
bly”en 'n kroegreken-
ing van R44 000.

Direkteur
Volgens b2bhint.com
is Tiego Samuel Motau

die enigste direkteur Skermgreep van 'n X-video die oggend van

van Dinho Cafe, wat 27 Desember

op 10 Oktober 2017 Bron: El Presidente @MochenRSA

geinkorporeer is, en is

hy saam met Mandisa Thembani
Radebe direkteur van DND Studios,
wat op 27 Januarie 2021 geinkor-
poreer is. Hy word ook aangedui
as direkteur van Dinxang Enter-
tainment, 'n private maatskappy
wat op 21 Junie 2012 geinkorpo-
reer is, maar op 10 November 2022
in die proses van likwidasie begin
gaan het.

Dinho Convoy is die naam van die
jaarlikse ‘opwarming’’'n week voor
die Dinho Cafe-fees. Dié konvooi,
wat in Mamelodi begin en dan

Skermgreep van ‘n X-video
Bron: El Presidente @MochenRSA

deurgaan na Soshanguve en Atter-
idgeville, is in Desember 2020, in
Covid-tyd, gekritiseer omdat deel-
nemers die Mabopane-snelweg
geblokkeer het en, sonder mas-
kers of sosiale afstand, 'n danspar-
tytjie in die middel van die pad ge-
hou het.

Geskiedenis

Die Moretele-oord is in Afdeling

L 608, Sibandestraat, Mamelodi
-'n gebied wat eens Vlakfontein
genoem is. Die eiendom was aan-
vanklik 'n melkery en groenteplaas
vir die Boikhutsong-ouetehuis.

Dit was later 'n kwekery vir die ad-
ministrasieraad vir sentrale Trans-
vaal en die bron van alle bome wat
in Mamelodi aangeplant is.
Inwoners noem die oord steeds
‘ga-modau’ weens die bejaarde
man wat die kwekery se opsigter
was.

Moretele is in die dae van die Ma-
melodi-stadsraad as 'n oord gebou
enisin 1986 deur die destydse
burgemeester van Mamelodi, Ber-
nard Ndlazi, geopen.

Bronkies groet
dominee Jan

D ominee JH (Jan) van Staden
van die Hervormde Kerk op
Bronkhorstspruit is op 7 Januarie
oorlede.

Hy was 'n bekende spreker by talle
Geloftefeeste in die gebied. In
Oktober 2022 het Die Bronberger
berig dat dominee Jan op Erfenis-
dag die verrigtinge by die Boere-
monument op die terrein waar die
Slag van Bronkhorstspruit op 20
Desember 1880 afgespeel het, met
'n eerbetoning geopen het.
Dominee Jan het op 22 Desember
verlede jaar 65 jaar oud geword
en is die volgende dag met 'n
bloeiende maagseer in die hospi-
taal opgeneem. Hy het op 31 De-
sember 2023 emeritaat aanvaar.
Dominee Jan se toestand het ver-
sleg en hy is in die Raslouw Private
Hospitaal in Centurion oorlede.

Sy begrafnis was op 13 Januarie

www.bronberger.co.za

Dominee Jan van Staden
Foto: Verskaf

vanuit die Hervormde Kerk op
Bronkhorstspruit. Hy laat sy ouers
en broer agter.

POSITION AVAILABLE: OPERATIONS MANAGER,
TALBORNE ORGANICS

ABOUT THE POSITION: An exciting future within the fast growing
“Green Economy” where every day is an opportunity to learn from
nature. Talborne Organics is a trusted South African manufacturer
and supplier of unique, organic plant nutrition (fertilizers) to Farm-
ers, Growers, Landscapers, Sports Turf and Gardeners for 24 years.
We specialize in crop nutrition inputs for optimized quality and
yields, thereby growing customer’s profits while building soil health.

The operations manager will be responsible for:

« Monitor and supervise the manufacturing process, responsible
for £ 50 staff

« Maintain optimal supply chain, including inventory management
and logistics planning

+ Purchase raw materials & manage strategic partnerships with
suppliers and vendors

«+ Analyze financial data to identify opportunities for improving
profitability.

« Contribute to quality management

The ideal candidate will have the following skills & qualities:

Exceptionally motivated individual with a can-do attitude. Not

afraid to get their hands dirty in the production process when re-

quired.

+ Technical competence with machinery and equipment to over-

see the production process and maintenance team.

Highly organized and systematic way of working

« Someone with strong communication skills, bilingual in English
and Afrikaans

+ Willing to work on-site every-day (not a hybrid / work from home
position)

« Labour relations experience

« Strong analytical & problem-solving abilities.

Requirements:

- Atertiary qualification in engineering, manufacturing, logistics,
or business management.

- 10 years' experience in a manufacturing environment, 5 years of
management experience.

+ Understanding of ERP systems & other essential computer skills,
like MS Office & Excel etc.

Please send your CV to marc@talborne.co.za
- applications close by 15 February 2024.







Plaaslike perderuiters vat die lang pad na

J n Groep perderuiters het op
30 November by Kleinfontein
weggespring op 'n epiese rit
na Bloedrivier, naby Dundee in
KwaZulu Natal, om die Geloftedag-
vieringe op 16 Desember daar mee
te maak.
Die ruiters het gemiddeld 50 km
per dag afgelé en allerhande uit-
dagings is langs dié lang pad in
die o€ gekyk. Een daarvan was toe
boerperdteler, Gerhard le Roux
van die Cullinan-groep, se merrie,
Lente, na omtrent 200 km op die
roete gevul het. Die vulletjie is daar
en dan Gelofte gedoop.

Ruiters
langs die
pad

Foto: Wilma
Dorfling

Ruiters moes tien voor drie in die
pikdonker oggende opstaan om
perde te voer en op te saal sodat
hulle teen vyfuur in die pad kon
val. Langs die pad moes die perde
elke 8 km water

kry en stop- en
oornagplekke

is reeds in Sep-
tember met'n
verkenningstog
van bykans 1 000
km vasgestel.
Dié tog is darem
met motors on-
derneem. Daar
moes ook toe al

Die Loubser-gesin van Kleinfontein-nedersetting en die
De Beers van Kleinfontein-omgewing by Bloedrivier. Van
links na regs: Rossouw de Beer (13 jaar), Adina Loubser
junior (11 jaar), Lené de Beer (12 jaar), Adina Loubser se-
nior, Janko Loubser (15 jaar) en Grové Loubser (13 jaar)

Foto: Johan Loubser

gereél word vir
voer en water
vir die perde en
kos vir die ruiters
en ondersteu-
ningspan.

'n Konvooi van

perdewaens, sleepwaens en bak-
kies het die ruiters vergesel.

Die eerste 15 ruiters het uit Preto-
ria weggespring. Hulle het op

30 November saam met die Klein-
fontein- en Cullinan-groep vertrek
om die 37 km na Bapsfontein af
te lé. Op 4 Desember was hulle by
Van Kolderskop voor Greylingstad
vanwaar hulle op 5 Desember

Johan Loubser van Kleinfontein het
die voorreg gehad om namens die
Bittereinder Kommando 'n krans in
die wa-laer te Ié. Knielend langs hom
is sy seun Janko

Foto: Hannes Davel

Een van vele stopplekke vir water en voer langs die pad

Foto: Wilma Dorfling
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Bloedrivier

Die perdekommando op pad na die wa-laer by
Bloedrivier Foto: Hannes Davel

50 km in die rigting van die Vaal-
rivier gery het. Oral langs die pad
het nog mense aangesluit, sommi-
ges vir 'n rukkie, sommiges enduit.

Aflé

Op 6 Desember het die rui-
ters 56 km van die Vaalri-
vier tot voor Vrede afgelé
en op 7 Desember, 27 km
tot by Vrede. Op 8 Desem-
ber het hulle 58 km tot by
Majuba gery en op 9 De-
sember 40 km verder tot
by Ingogo. Daar was 'n

20 km rit in die Utrecht-
omgewing op 11 Desem-
en 50 km tot by Utrecht op
12 Desember. Die laaste
46 km na die Bloedrivier-
terrein is op 13 Desember
afgelé.

Die gedenkrit is deur die
Bittereinder-kommando
gereél.

Op pad na Majuba
Foto: Wilma Dorfling
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Binne-in die laer by Bloedrivier
met Gerhard le Roux van Culli-
nan en Holly James van Tierpoort
Foto: Hannes Davel

Dié foto van die Bloedrivier-terrein is
met 'n hommeltuig geneem nadat die

meeste dagbesoekers reeds gery het en

wys hoe modderig dit nd die reén was

ons mense

Ruiters het elke oggend met sonsopkoms vertrek
Foto: Wilma Dorfling




\
Het jy gehoor? / Have you heard? C\“

Vriende van Faerie Glen-natuurreservaat hou
op Saterdag 27 Januarie 'n veldblom-uitstap-
pie. Mense ontmoet mekaar om 6.30 vm by die
hoofingang en almal is welkom om aan te sluit.
Diegene wat nie lid van die Vriende is nie betaal
R60 vir die uitstappie. Dra gemaklike skoene, 'n

en sluit 'n driegangmaaltyd met sjam-
panje in. Gaste moet deftig aantrek. 'n
Musiekgroep gaan optree en paartjies
kan uitsien na 'n buitelug dansvloer
met baie feetjieliggies. Bespreek jou
plek teen 31 Januarie deur 'n WhatsApp

tiful landscapes, combining the rugged
excitement of mountain biking with the
endurance challenge of gravel routes.
The Cow ride is 85 km long with 950 m

elevation and the entry fee is R390. The bull ride is 165 km with 1 580 m
elevation and the entry fee is R490. Tickets are available at racepass.com/

oorsese reise, legendariese rolprente en tydlo-
se radiotreffers en sluit uitbundige modes en
dramatiese ontwerpe in. Daar is stories in En-
gels en Afrikaans, asook musiek, splinternuut en
ses dekades oud. Nataniél deel die verhoog met

Charl du Plessis (klavier), Werner Spies (bas), Peter Auret (tromme) en

hoed en neem water en 'n notaboekie saam. Vir te stuur: 076-184-5660. za/races/cow-and-bull-mtb-gravel-endurance-race. Wernd van Staden (tjello). Die kostuums is deur Floris Louw ontwerp.
meer inligting, stuur 'n e-pos: admin@fgnr.co.za. Kaartjies kos R300 en is by seatme.co.za beskikbaar.

The Cow and Bull MTB and gravel endurance ride, crafted by Ultimate Trail ‘n Valentyn romantiese piekniek en
'n Valentynsdag-aandete en dans word op 14 Februarie vanaf 6.30 nm Adventures, is on 3 February at the Grootfontein bike park (-25.8859406, fliek-aand word op 11 Februarie om Sanger Willie Strauss, begelei deur Henry-John

by Esperanza, plot 588, Mooiplaats gehou. Die koste is R1 200 'n paartjie

28.3767133). Embrace the thrill of the trail as you navigate through beau-
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4.30 vir 5 nm by Monte de Dios, plot
106, Achillesweg, Zwavelpoort ge-
hou. Die fliek is TBC en gaste kry 'n
piekniekmandijie vir twee. Kaartjies kos
R395 per persoon en is aanlyn beskik-
baar: https://q2b.co.za/OnlineTickets/
Index/367singleEvent=3690.

Two Valentines work-
shops for couples will
be held on 9 February
at 6 pm at Body & Mind
Fitness and Aerial Stu-
dio in Lynnwood Glen.
Couples can choose

to attend a partner
aerial yoga or a partner
pole dance workshop.
The cost is R350 per

pair and includes a
drink. Book at Kayla: 074-356-9907 or
info@bodymindfitness.co.za.

Transveld Meatmas-
ter-klub hou op
2 Februarie vanaf
11 uur 'n veiling
by die Fire and
Wine-arena op
plot 29, Bokma-
kieriestraat,
Mooiplaats. Ramme
en ooie wat deur die
Meatmaster-vereniging
geinspekteer is, word verkoop. Die
afslaer is Corné du Plessis van CdP Auc-
tioneering Services. Vir meer inligting
bel Frits Hoogendijk: 082-846-6590,
Lana Prinsloo: 082-902-6593 of Tenence
Long: 078-615-4917.

Twee werks-
winkels word
op 3 Februarie
deur Julie O by
Sjiek & Unique
in The Village-
koopsentrum
in Wekker-

straat, Moreletapark aangebied. Die
skets-werkswinkel is van 9 vm tot

12.30 nm en kos R450. Die akrielverf-
werkswinkel is van 1.30 nm tot 5 nm en
kos R500. Albei werkswinkels sluit

die koste van kunsvoorraad, koffie en
versnaperings in. Bespreek by Sunel:
082-595-3316.

Nataniél se ‘'Rome '62' word vanaf

30 Januarie tot 4 Februarie by Atterbu-
ry-teater, Daventrystraat 4, Lynnwood
Manor aangebied. Dié vertoning raak
familie-kwessies, agterdog, onthullings,
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Williams op die klavier, hou op Sondag 11 Februa-
rie, 11.30 vm vir 12:00 'n Valentynsdag-konsert.
Kaartjies kos R300 per persoon en sluit 'n ete in
bestaande uit Machboos ('n geurige hoender en
rys-gereg) en slaai. Die konsert is by Rosstraat 32,
Cullinan. Bespreek by info@williestrauss.co.za of
WhatsApp 082-775-8110.




Rooivalk-raaisel opgelos

hoekom 'n Rooivalk-helikopter op 11 Januarie

so laag oor die huise gevlieg het. Baie mense
het die helikopter naby Woodlands Boulevard
gesien en het gewonder of dit dalk 'n klopjag

I nwoners van Moreletapark het gewonder

Moreleta Kerk. Dr Paul, 'n gesiene lug-
vaartingenieur, was die vader van die

Rooivalk-helikopterprogram en na hy by
Atlas Vliegtuigkorporasie (vandag Denel)

weg is, het hy Aerosud Aviation, 'n pri-

op die Plastic View-nedersetting was.

Die antwoord is dat die Rooivalk betrokke was

by dr Paul Potgieter se begrafnisdiens by

vate sektor ingenieursfirma, gestig.

Dr Paul is op 13 Desember verlede jaar
in 'n motorongeluk oorlede toe sy BMW
X5 teen 'n Ford Transit op die N1-snel-
weg naby Kroonstad gebots het. Hy het
glo uitgeswaai vir 'n los vragmotorwiel
op die pad.

Lugvaartdeskundige, Linden Birns, het
gesé dat die Suid-Afrikaanse lugvaart-
gemeenskap 'n reus verloor het. Hy sé
dat dr Paul een van die land se eerste
private-sektor lugvaartleiers was om in-
dustriéle bande met maatskappy soos
Airbus en Boeing te smee na sanksies in
die vroeé 1990's teen Suid-Afrika gelig is.

Die Rooivalk by Moreleta Kerk
Foto: Dirkie van der Spuy Bediening

Die Rooivalk is 'n twee-sitplek aanvalshelikop-
ter wat in die 1980’s ontwikkel is en aanvanklik
vir die grensoorlog bedoel is. Die eerste pro-

Modderpadtrappers

Die Stofpadtrappers het op 6 Januarie 'n
modderrit van Hazeldean Valley se fietsroe-
tes tot by Slapchips en terug onderneem.
Hulle sé dat die fietsryers effe skrikkerig was
vir die modder nd die groot reén, maar dat
net een van hulle in die dam geval het.
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Dié trappers is 'n sosiale fietsrygroep wat

met hulle bergdfietse in die stofpaaie oos van

Pretoria ry.

Een van vele poele langs die pad

Foto: Verskaf

Dr Paul Potgieter
Foto: Verskaf

ons mense

Die Rooivalk se landing by
Moreleta Kerk op 11 Januarie
Foto: Dirkie van der Spuy Bediening

duksiemodel wat deur die Suid-Afrikaanse
lugdienste bestel is, is egter eers in 1998 af-

gelewer. Die Rooivalk Mk 1 helikopters word
by 16 Eskader, Bloemspruit-lugmagbasis naby
Bloemfontein gevlieg.




“As die mure kon praat” — geskiedkundige hotel se verlede word lewendig

Angie Kleijn

| ooit gewonder waar al die
A Van der Merwe-grappies

vandaan kom? Ons almal
ken die stereotipe van dié soort
grap en sal glad nie verras wees
om te hoor dat die oorsprong
daarvan by 'n kroegtoonbank ge-
vind kan word nie. Wat ons dalk nie
sou verwag nie, is dat dit 'n Preto-
riase kroegtoonbank was.
Dit was die jaar 1959. Die splinter-
nuwe oostelike vleuel van 'n be-
kende hotel op die dorp is pas vol-
tooi. Dié vleuel was onder andere
die tuiste van die Norman-kroeg
en die jong argitekte wat die vleuel
ontwerp het, het 'n ondersteu-
ningspilaar in die middel van die
private kroegtoonbank gesit.
In dié pilaar was daar 'n spyker

het by die pilaar ge-
wag tot hy opdaag
en die pilaar is met-
tertyd na hom ver-
noem.

Die pilaar was 'n
bietjie van 'n be-
slommernis na die
oostelike vleuel vol-
tooi is, maar die
naam het gebly en
diegene wat non-

Die bord voor die hotel lees ‘Vlootmenasie / Naval

Mess’

Bron: Scientia Militaria, South African Journal of Military Stu-

dies, Vol 14, Nr 1, 1984

gekap en die bouvoorman, ge-
naamd Van der Merwe, het altyd sy
jas aan dié spyker gehang. Enige
iemand wat na hom op soek was,

T 2

Die oorspronklike hotel van naderby
Bron: Poskaartversameling van dr Udo Kiisel

Oostelike ansig op die Union Hotel met die ‘Union
Buildings Supply Store’ langsaan

Bron: Poskaartversameling van dr Udo Kiisel

sens gepraat het,

is daarheen ge-
stuur om “met Van
der Merwe te gaan
praat”. 'n Mens kan
net dink hoe 'n sa-
mekoms van 'n klomp van dié non-
senspraters by die kroegtoonbank
sou afloop.

Dié inligting (nie die bespiege-

Norelike ans

Bron: Poskaartversameling van dr Udo Kiisel

ling nie) kom uit se-
nior luitenant JD
Bredenkamp

se vertellinge
oor die geskie-
denis van die
vloot-menasie

- voorheen die
Union Hotel -
in‘Scientia Mil-
itaria, South Af-
rican Journal of

Military Stud- John Johnston
ies,Vol 14,No 1, kirkness
1984.

Foto: aboutorkney.
Dié hotel-perseel Cg,;’ apoutomney

in Kerkstraat het

'n geskiedenis wat teruggaan na
Pretoria se beginjare en 'n hotel is
juis daar gevestig en Union Hotel
genoem om as verblyf te dien vir
die werkers wat van 1910 tot 1913
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Die ingang na die ‘nuwe’ hotel
Bron: Scientia Militaria, South African Jour-
nal of Military Studies, Vol 14, Nr 1, 1984

by die Uniegeboue se konstruksie
betrokke was.

JD Bredenkamp se navorsing sluit
die vroeé grondeienaars van die
perseel in. Mevrou ACE Ziervogel
het erwe 591, 592, 598 en 599 op
18 Junie 1898 vir £2 315 aan die
boedel van wyle William C Faure
verkoop.

William Nottingham, wat erwe
599 en 598 uit William C Faure se
boedel gekoop het, het erf 599 op
10 Mei 1906 vir £800 aan die Skot,
John Johnston Kirkness, verkoop.
William was 'n bouer en het onder
andere die Poskantoorgebou op
Kerkplein gebou.

John Johnston Kirkness en sy vrou
Mary het in 1885 in Pretoria aange-
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kom. Hier het hy so baie geboue
opgerig, dat hy besluit het om sy
eie baksteenfabriek aan te skaf. In
1888 het die firma wat Groenkloof
Baksteen, Teél en Pottebakkers-
werke (Groenkloof Brickfields) be-
sit het, bankrot gespeel. John het
oorgeneem en die plek na JJ Kirk-
ness herdoop.

Die steengroef, baksteenoonde en
hulle swart gebrande skoorsteen-
stapels was waar George Storrar-
weg nou is, op pad na Fonteine-
sirkel. Vandag is die historiese ou
fabriek afgebreek, die steengroef
is opgevul en die sportgronde van
die Universiteit van Pretoria se
Opvoedkunde-fakulteit in Groen-
kloof is bo-oor dit gebou.

Onder John se eienaarskap het

Die JJ Kirkness-baksteenfabriek in
1940. Klapperkop is links agter en
Skanskop is regs

Foto: Martin Gibbs

toeka se dae

Die foto is in 1979 geneem toe die Union Hotel die vlootmenasie geword het

Bron: SA Weermagvereniging

die baksteenwerke enorme suk-
ses behaal en sy bakstene en teéls
is in baie van Pretoria se ou ge-
boue gebruik - van die Raadsaal,
Ou Staatsmunt en die Nasionale
Bank op Kerkplein tot die eerste
gebou van die Landbank, die Sam-
my Marks-gebou, Union Hotel en
Uniegeboue.

Poskaarte

Dr Udo Kiisel se historiese pos-
kaartversameling wys hoe die per-
seel, waar die Union Hotel later
gestaan het, toentertyd gelyk het.
'n Geisoleerde gebou, wat eens

'n skool was, staan onder Meintjes-
kop en bestaan uit 'n houtraam-
werk bedek met sink en 'n stoep
aan vier kante.

Die gebou was binne loopafstand

van die Uniegeboue se konstruk-
sieperseel. Toe die aanvraag vir
verblyf vir die baie werkers aan die
Uniegeboue duidelik raak, het
Philip Lapin vir 'n hotellisensie aan-
soek gedoen. Philip hetin 1890 as
spysenier by sy Bodega-kroeg in
Markstraat begin. Hy het 'n tyde-
like lisensie gekry en het die skool-
gebou in 'n hotel omskep.

Dié gebou het in Julie 1913 afge-
brand, maar die hotellisensie was
nog geldig. Die nuwe eienaar het
aansoek gedoen om die lisensie
oor te dra na 'n nuwe hotel, wat hy
op die perseel wou bou, maar sy
aansoek is op 22 September 1913
afgekeur.

Na bladsy 20



“As dié mure kon praat”...

Vanaf bladsy 19

William Nottingham het erf 598 op
4 November 1923 vir £4 000 aan
John Johnston Kirkness, wat reeds
erf 599 besit het, verkoop. John en
William Millar het 'n nuwe onder-
neming, Union Mansions Beperk,
op 26 Mei 1924, daargestel.
William was ook 'n Skot en het in
1887 in Pretoria aangekom waar
hy die bekende William Millar & Co
winkel (stoffeerders, hoedemakers
en uitrusters) oor baie jare op ver-
skeie persele bedryf het. Na sy
aftrede in 1921 is die onderneming
deur AE Reich oorgeneem, wat
later in vennootskap met John Gar-
lick gegaan het en die nuwe win-

kel, wat ons as Garlicks onthou, op
die hoek van Kerk- en Van der Walt-
straat gebou het.

John en William se onderneming,
Union Mansions, het die erwe op
27 Mei 1924 vir £32 500 by John
gekoop. John se seuns, Tom en
John Niven Kirkness, en 'n mejuf-
frou JN Gilchrist het later as aan-
deelhouers by dié oorspronklike
twee direkteurs aangesluit.

Bouwerk

Bouwerk het reeds in 1923 begin

en omdat John die hoofkontrak-

teur was en bakstene voorsien het,

is die projek in 1925 onder toesig
van Alex Grand

(wat later provin-
siale raadslid in
die Transvaalse
Provinsiale Ad-
ministrasie ge-
word het) voltooi.
Die argitek van
dié nuwe hotel op
die perseel tussen
Hamilton- en
Leydstraat in Kerk-
straat was George
Esslemont Gordon

Die hoeksteen van die Uniegeboue word gelé

Bron: Heritage Portal via ARRA

Leith, wat sy loop-
baan begin het

Argitek George
Esslemont Gor-
don Leith

Bron: ww1ceme-
teries.com

deur vir Herbert Baker, argitek van
die Uniegeboue, te werk.

Sy werk sluit in die Calais Suidelike
Oorlogbegraafplaas in Frankryk,
die Barclays Bankgebou op Kerk-
plein, Johannesburg se Park-sta-
sie, Bloemfontein se stadsaal, die
Suid-Afrikaanse Reserwebank in
Johannesburg en die Koningin Vic-
toria-hospitaal in Johannesburg.
George het die Union Mansions
met twee-slaapkamer woonstelle
en suites ontwerp. In 1930 is uit-
breidings, wat nuwe kamers en'n
kroeg ingesluit het, gedoen en die
naam is van Union Mansions na
Union Hotel verander.

Mense

Die naam van die hotel se eerste
bestuurder is onbekend, maar hy
isin 1928 opgevolg deur AL Nix-
on, wat in 1919 van Brittanje af in
Pretoria aangekom het. Hy is in Ju-
lie 1938 opgevolg deur die assis-
tent-bestuurder, P Herbst van Suid-

Die Atlas-standbeeld word bo-op die
toring by die Uniegeboue gehys
Bron: Heritage Portal via ARRA

Wes Afrika, wat toe nog bykans
heeltemal Duits was. So rukkie na
die Tweede Wéreldoorlog uitge-
breek het, is hy afgedank en 'n nu-
we bestuurder, LD Vynne, is in Julie
1940 aangestel met 'n salaris van
£50 'n maand met gratis verblyf,
etes, wasgoed en 14 dae verlof 'n
jaar.

Die voorsitter van die maatskappy,
John Johnstone Kirkness, is in Ju-
nie 1939 oorlede en sy seun,

TG Kirkness, is as voorsitter gekies.
In dié tyd is woonstelle teen £37.10
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Die Union Hotel met sy
lang toegangspad suid
van Meintjeskop

Bron: Poskaartversameling van
dr Udo Kiisel

'n maand uitgehuur vir twee men-
se of £45 'n maand vir drie mense
met alle maaltye ingesluit. Die
hotel het £1 'n maand vir parker-
ing gevra en het £20 'n jaar op ad-
vertensies in verskeie publikasies
spandeer.

Union Hotel is as 'n duur hotel
bestempel en in die oorlog het

die prys van voedsel en ander
noodsaaklikhede geweldig gestyg.
Weens verskepingsprobleme was
die gewilde soorte whiskey skaars
en die bestuurder is gevra om
voorraad van omtrent £1 000 - 'n
onaardige bedrag in daardie dae

- gereed te hou. Dié bedrag is ver-
hoog toe alle whiskey-produksie in
Skotland opgehou het.

Verkoop

Die finansiéle las het te groot ge-
word en die direksie het die ho-
tel op 13 Maart 1942 vir £65 000
aan Samuel Gavronsky en Percival
Hirch Harris verkoop. Daarvan is
£23 000 in kontant betaal en die
res in 42 jaarlikse paaiemente.

LD Vynne is as hotelbestuurder
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behou en sy salaris is na £65 'n
maand plus £3 'n maand vir reis-
kostes verhoog. Hy is in Maart
1944 met AF Quirk vervang.

In 1948 is die Nasionale Party met
dr DF Malan as leier ingestem. Hy
het in die Union Hotel gebly waar
daar oor die samestelling van die
nuwe kabinet besluit is.

Samuel en Frieda Gavronsky
Bron: MyHeritage.com

Uniegeboue en
tuinein 1920
Bron: Heritage Portal
via ARRA

toeka se dae

'n Nuwe bestuurder, NY Roberts,
'n Springbok kleiduif-skut, is op
20 September 1951 aangestel
saam met 'n mevrou Roberts as
boekhouer. Hulle gesamentlike
salaris was £80 'n maand met 'n
begroting van £15 vir ‘'vermaak’
Die maatskappy se naam is op

23 Julie 1953 na Union Hotels
(Eiendom) Beperk verander. In Sep-
tember daardie jaar het Samuel
Gavronsky en Percival Hirch Harris
'n onderonsie gehad en na 'n lang
bespreking is daar besluit dat Per-
cival die Natalse belange (aande-
le in Balmoral Holding, Metropole
Hotelle en Union Hotel Eiendom-
me) sou koop. Die vennootskap is
beéindig en Samuel het die enig-
ste direkteur van Union Hotel ge-
word.

Vieuel

Die nuwe oostelike vleuel van die
hotel is in Julie 1959 deur die
administrateur van Transvaal,

FH Odendaal, geopen. Dit het res-
taurante (en die kroeg waar Van
der Merwe se pilaar was) ingesluit.

Helen
Suzman
Bron: Wiki-
media

Samuel Gavronsky is in 1965 oor-
lede en sy twee dogters, die be-
kende politikus Helen Suzman en
mev G Posel, het direkteurs van
Union Hotels (Edms) Bpk geword.
Die departement van gemeen-
skapsontwikkeling het die hotel
op 2 Januarie 1979 namens die
Suid-Afrikaanse vloot aangekoop.
Dit is amptelik op 24 Augustus
1979 as vloot menasie deur die
destydse hoof van die vloot, vise-
admiraal JC Walters, geopen.



Seniors vier samesyn

arry en Joan Annandale van Bush Willow in
Nkwestraat het die Tierpoort Seniors in De-
sember gul ontvang. Die rooi en silwer dekor
en bosse rooi rose het dadelik 'n Kersfeesatmos-
feer geskep.
Pragtige Kersliedere is deur Juanita Kruger en
Lizette de Villiers op tjello’s gespeel en daar was
'n gewyde voorlesing deur Linda Meintjies.
'n Glas-engeltjie versiering is by elke sitplek ge-
dek as geskenk van die komitee aan die gaste.
Gelukkige nommers is getrek vir ekstra verras-
singsgeskenkies.

Magriet O'Neil, Annatjie Pienaar, Andre Rossouw,
Martie de Klerk, Renita Malherbe, Pieter Brits en
Lenie Cilliers

Nuwe lede Thys Kritzinger, Steph Pond, Marinda
Bandat, Lily Bandat en Ancisca Kritzinger

Snorkoppies het uitgesterf

Lenie van Tonder, Mariet van Niekerk, Rina Sny-
man, Hannetjie Bloem en Thersia Joubert

M in mense weet deesdae wat 'n
snorkoppie is. Dit is 'n woord wat

Komiteelede: Ida Zowitsky, Jouline Botha, Linda
Meintjies, Theresa Joubert, Mariet van Niekerk,
Elaine Bothma en Martie de Klerk

'n Seekos en waatlemoenkelkie is as voorge-
reg bedien. Dit is gevolg deur bees- en vark-
rolle, geurige rys, groenboontjiegebak en bot-
terskorsieslaai.

Die pynappelskuim-nagereg met vars kersies
was letterlik die “kersie op die koek” van 'n suk-
sesvolle afsluiting van 2023.

Lizette de Vil-
liers en Juani-
ta Kruger met
hulle tjello’s
Foto’s: Verskaf

Derde geslag by
plaasskool

mense laat giggel en vermoed dat dit
dalk iets met Pretoria se vergange status
as snor-stad te doen het.

Dit is 'n soort koppie waaruit snormans

Die van Zyl-familie het vanjaar 'n derde geslag by Laerskool
Witpoort. Marsuné van Zyl is 'n splinternuwe graad eentjie.
Haar pa, Herman van Zyl, was in 2000 in graad een en haar
oupa, Herman van Zyl, was in 1976 'n graad een leerling by

tee of koffie gedrink het. Die Engelse
pottebakker, Havrey Adams, het dié
koppies reeds in die 1830’s ontwerp met
die vervaardigersmerk ‘HA & Co’ Tog het
dit eers van omtrent 1890 tot 1910 baie
gewild geword - die tydperk toe reuse
stuursnorre mode was onder mans.

'n Snorkoppie
van naderby
Foto: Skeepswrak-
museum, Bredas-
dorp
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'n Versameling snorkoppies
Foto: pbs.org — Antiques Roadshow

Koppies is ontwerp met 'n porselein-
bruggie aan die bokant om te keer dat
mans se snorre in die tee doop. Daar
was 'n klein opening waardeur die tee
gedrink kon word.

‘Museum Memo;, volume 10, no 3 van
1991 noem dat snorkoppies bekend
was in boeregasvryheid en dat dit vir
n snorman beslis van praktiese waarde
was.

dié skool.

Laerskool Wit-
poort vier van-
jaar sy 120ste
bestaansjaar.

Marsuné, sit-
tend, met haar
oupa Herman
van Zyl links
agter haar en
haar pa Herman
van Zyl regs
Foto: Verskaf




Pr.Nr. 8210136 STA.00523

Ons begin 2024 met wense dat hierdie jaar gevul sal wees met
liefde en vreugde. Troos op moeilike dae en genotvolle samesyn
met u geliefdes.

Mag u die mooi in elke dag raaksien en musiek hoor wat u in staat
stel om uiting te gee aan emosies sonder dat woorde nodig is.

Our wish for 2024 is to enjoy every day with gratitude, love and
peace. May 2024 be a reminder that the best aren't things, but fa-
mily and friends. Grow from challenges and create joyful memo-
ries.

Herewith a reminder of the 5 most important benefits of hearing
aids:

Improved communication and understanding of speech.

Greater ability to stay socially connected with friends and
loved ones.

Higher education and earning potential.

Lower risk of depression, anxiety, dementia, cognitive
decline and falls.

Lower health care costs.

We hear you . . .

Dr Natali Edmonds, founder of Careblazers, a support group for those
who care for patients with Alzheimer’s, emphasises the close rela-
tionship between untreated hearing loss and Alzheimer’s. There are a
couple of conditions that present like Alzheimer’s, and one of them is
untreated hearing loss.

Onbehandelde gehoorverlies boots nie net die simptome van Alz-
heimer se siekte na nie, maar verhoog ook die risiko van ander tipe
verstandelike agteruitgang. Deur gehoorapparate daagliks te dra,
verbeter u u breinfunksie deur senuweepaaie wat dormant geraak
het weer te aktiveer.

DR SONJA MANN OUDIOLOE

. 012993 3981

ﬁ drsonjamannaudiologist
www.smhearing.co.za

[~ admin@smhearing.co.za

o Douglas Scholtz Str 545, Constantia Park
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Tou is gevaarlik vir voéls

tukkies tou, garing, vislyn, re-

pies van seilsakke wat uitrafel
en selfs die sakkies waarin seker
groente verkoop word, kan 'n
voéltjie se dood veroorsaak.
Dit is die boodskap wat die Suid-
Afrikaanse Wildrehabilitasiesen-
trum aan mense wil oordra na
hulle op 9 Januarie 'n olyflyster op
Bapsfontein gaan red het. 'n Plaas-
like egpaar het die sentrum geska-

kel om te sé dat dié lyster bo in'n
boom gehang het.

Na ure se sukkel is die lyster uitein-
delik bereik. Twee van sy tone was
in ou, verharde tou vasgestrengel
en die gekoekte gemors het in die
boom vasgehak.

Die lyster se been is bo die voet af-
gesny en dieselfde been is heelte-
mal uit lit geruk, waarskynlik
weens die voél se gesukkel om los

te kom. Die ander been se gewrig
is beseer.

Weens dié barmhartige Samari-
tane is die lyster nie net hangend
in 'n boom gelaat, besig om van
honger en pyn om te kom nie.
Advies is om alle stukkies tou, ga-
ring of vislyn op te sny voor dit
weggegooi word, want op die as-
hope gaan dit nie lank binne-in'n
toe sak bly nie.

Twee van die lyster se tone was in ou,
verharde tou vasgestrengel

Foto: Suid-Afrikaanse Wildrehabilitasiesen-
trum

Jy sal hik as jy sy vrugte sluk

[ Roodeblat’is wat die ou mense
dié boom genoem het. Vandag
ken ons hom as riviervader-

landswilg, maar sy wetenskaplike

soortnaam verwys steeds na sy
blare wat in die herfs rooi word.

William John Burchell, Engelse

natuurkenner, reisiger, kunstenaar

en outeur, het van 1810 tot 1815

ongeveer 7 000 kilometer deur

Suid-Afrika getoer en gehoor hoe

dié boom ‘Roodeblat’ genoem

word. Hy het hom Combretum
erythrophyllum gedoop, waar

‘erythrophyllum’rooi blaar’in

Grieks beteken.

Die riviervaderlandswilg se wor-

tels word as giftig beskou en is

tradisioneel as 'n purgeermiddel

Blare en groen vrugte

www.bronberger.co.za

Die onopvallende blomme

gebruik en om geslagsiektes te
behandel. Die bas is met ander
kruie gemeng om 'n afkooksel te
maak waarvan 'n kwart koppie in
die oggende en aande gedrink
moet word vir sere. Die vrugte is
ook as giftig gesien en laat 'n mens
glo vreeslik hik.

Dié boom se gom is nie giftig nie,
is elasties en maak 'n vernis wat nie
kraak nie. Sy hout word gebruik
om ornamente, heiningpale, pale
vir bouwerk, voerbakke en stamp-
blokke vir graan te maak. 'n Don-
kerbruin kleurmiddel word uit die
wortels verkry.

Die riviervaderlandswilg groei
langs rivieroewers en is 'n medium
tot groot boom van sewe tot

12 meter hoog. Die bas is 'n gladde
grys kleur wat afvlok soos die
boom ouer word en ligte stukke
stam ontbloot.

'n Riviervaderlandswilg op die oewer van die Pienaarsrivier in Tierpoort wys
hoe die blare in die herfs rooi begin word

Foto’s: Wikipedia

Die roomkleurige of gelerige
blomme verskyn na die eerste
blare in die lente of vroeé somer.
Die vrugte is 10 tot 15 mm lank,
viervlerkig en verdroog tot 'n ligte
heuningbruin kleur.

Dié boom is baie aanpasbaar en
word dwarsoor die land as skadu-
boom aangeplant. Hy groei baie
vinnig, kan swaar ryp weerstaan
en is droogtebestand as hy eers
gevestig is. Die wortelstelsel is nie

aggressief nie en die boom kan
suksesvol langs 'n oprit geplant
word.

Baie sade en saailinge kan onder
'n volwasse boom gevind word.
Die boom groei maklik van vars,
parasietlose sade wat vir 'n paar
ure geweek moet word voor hulle
geplant word. Saailinge verskyn
sewe tot 13 dae na die sade
geplant is. Hulle is na twee jaar
rypbestand.




Wanneer kom die Bronnie?

Ike Januarie word die Bronnie met navrae

oorval van lesers wat net een vraag op
hulle lippe het: Wanneer kom die Bronnie?
Ons plaas die sperdatums en verspreidings-
datums van die res van die jaar se uitgawes
hier onder. Let asseblief daarop dat dit ons
gewoonlik so twee dae neem om al die
uithoeke van ons verspreidingsgebied te
bereik.

Februarie-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 13 Februarie
Verspreiding begin: Woensdag 21 Februarie

Maart-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 12 Maart
Verspreiding begin: Woensdag 20 Maart

April-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 9 April
Verspreiding begin: Woensdag 17 April

Mei-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 7 Mei
Verspreiding begin: Woensdag 15 Mei

Junie-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 4 Junie
Verspreiding begin: Woensdag 12 Junie

Julie-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 9 Julie
Verspreiding begin: Woensdag 17 Julie

Sales Consultants

In response to the high demand for our services and the
rapid growth of our organization, we currently have a num-
ber of job openings for sales consultants at our Pretoria,
Lynnwood marketing office.

This presents an exciting opportunity for individuals who
wish to determine their own income while enjoying flexible
working hours.

Unlock the potential for a monthly six-figure commission-
based income, complemented by a target-based bonus.
We are seeking candidates with a genuine passion for sales
who possess reliable transportation. Having proficiency in
both English and Afrikaans is beneficial. Be able to work on
Excell, Word, Teams/Zoom.

No prior experience is required, as comprehensive product
and sales training will be provided in-house. Seize this
opportunity by submitting your CV to Engelett.

Kindly submit your CV to Engelett@serr.co.za
to seize this opportunity.

Augustus-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 6 Augustus
Verspreiding begin: Woensdag 14 Augustus

September-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 10 September
Verspreiding begin: Woensdag 18 September

Oktober-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 8 Oktober
Verspreiding begin: Woensdag 16 Oktober

November-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 5 November
Verspreiding begin: Woensdag 13 November

Desember-uitgawe
Sperdatum: Dinsdag 3 Desember
Verspreiding begin: Woensdag 11 Desember
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Deur die lens van.ons lesers
~_

In‘Leserslens’ plaas ons foto’s wat die aard en gevoel van die Bronnie se versprei-
dingsgebied uitbeeld, soos gesien deur die lens van ons lesers. Jy is welkom om jou
foto’s te stuur aan info@bronberger.co.za of om dit op ons Facebook-blad te plaas.
Beskikbare ruimte bepaal hoeveel foto’s ons in 'n uitgawe kan gebruik. Ons bére alle
foto’s en poog om soveel moontlik in opvolgende Bronnies te publiseer.

'n Hoekie in Andri Yunnie
se roostuin

*Alet Erasmus noem dié foto van haar 'n wolk-

Kleur in die veld vanog-
gend, sé "Alet Erasmus
van Kleinfontein. Sy sé dit
is dié plant se tweede stel
blomme

ontploffing

Reéndruppels
hang aan die
heining toe die
son sy kop
vroegoggend op
Welbekend uit-
steek

Foto: Ronell van
der Merwe

Prentjiemooi is die pienk
en pers agtergrond by 'n
voélvoerder op die plaas
Elandsfontein buite
Bronkhorstspruit

Foto: Riaan Jacobs

Hein de Wet het dié ou
jakaranda-laning by die
Bankenkloof-natuur-
reservaat raakgesien

Die uitspansel word verguld in die laaste uit-
asem van dié dag se son. Hein De Wet het die
foto in die Bronberg Bewarea geneem

Merrie en vul op

pad ‘speelpark’ toe vir wei en speel-afsprake.
Liezel Yssel het die foto by Wet Nose geneem

Soisdieleweasjyop’n
klein dorpie bly - 'n mens
sien nog die mooi raak
as jy gaan melk koop, sé
Naomi Niewoudt

Sonsondergang en kat net
op die regte tyd ... Mariet
Steyn van Kleinfontein het
haar kamera byderhand
gehad toe haar buurvrou
se kat sy sit kry

Bloedrooi op Rayton, sé
Leonie Gunter Kraft oor
dié foto van haar

Namiddag se
wolke oor’n
mielieland in
dieWelbekend-
omgewing
Foto: Ronell
van der Mer-
we
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leserslens

“Die oggendstond het goud in die mond”
Foto: Riaan Jacobs

Eus de Clerk sé dié is 'n Nuwejaarstulp wat
2024 met vrolike kleure tegemoetgaan

‘n Nuwe aankomeling in die Bronberg Be-
warea. Die kleinding bokspring lawwerig en
sukkel nog met balansering om sy jeukerige
ore te krap Foto: Hein de Wet

Daleen Small het dié toneel op Tweedracht
voor die lens gekry

'n Goudgeel vetplantblom voor Albert Bester
van Rayton se kameralens



Een van toeka se bekendste gasvrouens deel

In ‘Mymerkos’ hoor ons graag van lesers oor resepte wat heim-
wee wakker maak. Lesers is welkom om vir ons ’'n ou familie-
resep te stuur saam met ’'n foto van die ma of ouma wat die
resep ‘n familiedis gemaak het of 'n foto van hoe so ’n dis lyk.

J nVrou wat na 'n liefdesteleur-
stelling nooit getrou het nie, het
een van die Kaap se bekendste

gasvrouens geword en het in die

1800's 'n bobotie-resep gepubli-

seer wat vandag nog gebruik

word.

Hilda Duckitt is op 21 Februarie

1839 op die familieplaas, Groote

Post, gebore en is op 28 Augustus

daardie jaar in die Groenekloof

(later as die Darling-distrik bekend)

as Hillegonda Johanna Duckitt

gedoop.

Sy was die kleindogter van William

Duckitt, 'n landboupionier wat

op 11 September 1800 in die

Kaapkolonie aangekom het.

William se seun Frederick het met

Hillegonda Johanna Versfeld van

Claasenbosch, Constantia getrou

en hulle derde dogter en sesde

van 14 kinders is na haar ma ver-
noem. Later, met die publikasie
van haar boeke, het sy die naam

‘Hildagonda’ gebruik.

Boek

Hilda is deur goewernantes opge-
voed en as kind reeds was haar
stokperdjie die versameling van
tradisionele Kaapse resepte, wat in
1891 in haar eerste boek, ‘Hilda's
“Where is it?", gepubliseer is. Die
boek bevat praktiese resepte wat
deeglik uitgetoets is, maar sluit
ook 'n paar obskure disse in, soos
wateruintjiebredie en skilpadpastei
bedek met perlemoen. Daar word
noukeurig aangedui wat die bron
van elke resep is.

Die boek bevat ook riglyne oor hoe
om politoer aan meubels te smeer,
hoe om sy skoon te maak (Hilda

Sy het op 21-jarige ouderdom aan
luitenant William Brown verloof
geraak. Die verlowing het sewe
lange jare geduur en Hilda se tasse
en trousseau is reeds gepak om in
Engeland met hom te gaan trou,
toe hy haar hart gebreek het.

Hy het glo in kwetsende woorde
vir haar gesé dat hy wel met haar
sal trou, maar dat hulle kinders
weens 'n gebrek aan geld in ellen-
dige omstandighede sal groot-
word. William het toe met 'n ryk
weduwee getrou, wat later in 'n
gestig vir sielsiekes opgeneem is.

Hilda het nooit hieroor gepraat nie.

Eers op haar sterfbed het sy gesé
dat William haar lewe verwoes het.
Na die verlowing verbreek is, is
Hilda terug na Groote Post waar
sy as 'n bekende gasvrou beskryf
is, iemand wat met beroemdes en
koninklikes skouers geskuur het
en wat die plaas met 'n ysterhand
regeer het.

Hilda as 'n tiener
Bron: geni.com - Duckitt-familie

was 'n baie goeie kleremaker) en
hoe om tuismedisynes vir aller-
hande siektes te maak. Verskeie
lekkernye vir invalides en siek kin-
ders is ook ingesluit.

In haar inleiding skryf sy dat daar 'n
paar skoon bladsye aan die einde
van elke letter van die alfabet ge-
laat is sodat 'n mens jou eie resep-
te daar kan neerskryf.

Verloof

Hilda het graag by haar oom, Jacob
Cloete, op sy bekende wynplaas,
Groot Constantia, oorgebly. By

die talle funksies wat daar gehou
is, het sy Franse, Britse en selfs
Russiese vlootoffisiere ontmoet.

Hilda’s “Where is it?"
Bron: Quagga Rare Books & Art
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Hilda in haar laat 30’s
Bron: Carol Hardijzer

Sy het meer as die helfte van haar
lewe op Groote Post gewoon en
het menige feestelikhede, piek-
nieks, danse en jagtogte gereél. Sy
is daar weg toe haar broer, Jacob,
getrou het. Hilda het dié huwelik
nie goedgekeur nie. Sy en haar
jonger sussie, Bessie, het Kaap toe
getrek, waar hulle eers by hulle
oom Van Reenen gebly het en
later hulle eie kothuis, Nemesia, in
Wynberg aangeskaf het. Van daar
het hulle na St Lucia in Waterloo
Green, Wynberg getrek.

Hilda was 'n goeie perderuiter,
maar 'n slegte val in haar kinder-
jare het haar later 'n invalide ge-
maak. Sy het haar tweede boek,
‘Hilda’s Diary of a Cape House-
keeper, geskryf terwyl sy grootliks
bedléend was. Die boek is in Okto-
ber 1901 gepubliseer en spog met
'n skets van Groote Post deur Mary
Frere aan die binne-voorkant.

Die boek is 'n uitbeelding van die

haar bobotie-resep

'n Latere Maskew Miller-uitgawe van
650 resepte uit ‘Hilda’s “Where is it?"”
Bron: catawiki.com

daaglikse lewe op 'n goed georga-
niseerde plaas en bied resepte wat
aandui watter vrugte en groente
elke maand in seisoen is, asook
notas oor tuinmaak, die versorging
van pluimvee, die maak van pot-
pourri en herinneringe oor al die
partytjies en byeenkomste op
Groote Post.

Hilda is op 5 Januarie 1905 in haar
huis in Wynberg oorlede. Ons deel
haar bekende bobotie-resep:

Bobotie

Bestanddele: 'n Groot sny wit-
brood; 100 ml melk; 15 g botter,

2 uie; 30 ml kerriepoeier; 15 ml
bruinsuiker, 10 ml sout; die sap van
een lemoen; wit asyn; 6 tot 8 ge-
kapte amandels; 1 kg maalvleis
(bees); 2 eiers; 250 ml melk; 'n
handvol vars lourierblare; ge-
stoomde wit rys.

‘Hilda’s Diary of a Cape Housekeeper’ met die skets van Groote Post

Bron: bobshop.co.za
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Bobotie Bron: foodandhome.co.za

Metode: Voorverhit die oond tot
180°C. Week die brood in 100 ml
melk en druk uit tot gedreineer.
Smelt die botter in 'n pan oor
medium hitte en sauté die uie tot
deurskynend.

Meng die kerriepoeier, suiker, sout,
lemoensap, asyn en amandels met
die gebraaide uie. Voeg die maal-
vleis by en meng met die brood.
Voeg een eier by die maalvleis-
mengsel en meng deeglik.

Klits die ander eier met 250 ml
melk. Sit die maalvleis in 'n ge-
smeerde bak of ses klein koppies.
Gooi die eier en melkmengsel bo-
oor en druk die lourierblare in die
maalvleis of sit een op elke koppie.
Bak tot goudbruin, een uur.
Bedien warm bo-oor die gestoom-
derys.

Hilda toe sy ongeveer 60 jaar oud
was Bron: Carol Hardijzer




Skaam bokkies steek lammetjies weg

Jane is die naam van een van die
grasieuse en skaam rooiribbokke
in die Moreletakloof-Natuurreser-
vaat. Sy is in 2021 as pasgeborene
deur besoekers, wat gedink het sy
is verlore, in die reservaat opgetel
en haar ma wou haar nie terug-
vat nie.

Die ooitjie is by die Moreletapark
Dierehospitaal ingeneem, waar

sy Jane gedoop is. Natuurlik kon
sy nie dag en nag in die hospitaal
woon nie en die veeartse het haar

Dr Marelize Engelbrecht met die
ooitjiein 2021
Foto: Moreletakloof

‘'n Rammetjie
Foto: Bernard Dupont

huis toe geneem, waar sy gou deel
van die gesinslewe geword het. Sy
is vir tien maande met die hand
grootgemaak en is uiteindelik weer
in die reservaat vrygelaat.
Pasgebore rooiribbok-lammetjies
word vir 'n maand in ruie plante-
groei weggesteek en die 0oi be-
soek hulle net sodat hulle kan
drink. Dis dié dat mense dink 'n
lammetjie is deur haar ma weg-
gegooi, maar besoekers word
gemaan om geen klein lammetjies
in reservate op te tel nie.

Die rooiribbok, Redunca fulvorufu-
la, is 'n mediumgroot bok wat in
bergagtige gebiede woon. Ramme
weeg ongeveer 32 kg en hulle het
horings van gemiddeld 15 cm lank.
Hulle skouerhoogte is ongeveer
75 cm. Ooie is kleiner teen 30 kg
en het nie horings nie.

Hulle pels is oorwegend grys, maar
die kop en skouers is rooibruin en
die onderkant is wit. Dié bokkies
het 'n wit stert wat omhoog gehou
word as hulle hardloop. Rooirib-
bokke het lang smal ore en ramme
en ooie het 'n donker kliervlek on-
der die ore.

Ooie kry 'n enkele lammetjie, ge-
woonlik in die somerreénseisoen,
nd 'n dragtigheidstydperk van agt
maande. Lammetjies is op twee
jaar so groot soos volwassenes.
Rammetjies is teen drie tot vier jaar
oud volwasse, maar kan teen 27
maande oud begin teel. Jong ooi-
tjies kan vanaf nege maande tot

'n jaar oud dragtig word al is hulle
eers teen 18 tot 24 maande ten
volle volwasse.

Rooiribbokke loop in kuddes van
drie tot agt bokke, alhoewel tot 30
al saam gesien is. Daar is net een
volwasse ram in 'n groep en jong
ramme word uit kuddes gedwing

'n Rooiribbokooitjie
Foto: Wikipedia

om kleiner ramgroepies te vorm.
Dié bokke wei gewoonlik in die
vroeé aand en oggendure of in die
skadu en kamoeflering van digte
bos. Wanneer hulle in reservate
beskerm word, sal hulle geduren-
de die dag meer aktief wees. Hulle
neig om weg te kruip as daar ge-
vaar is.

Rooiribbokke se liggaamsbou,
met 'n sterk agterlyf, beteken dat
hulle aangepas is om vinnig weg
te spring, maar dat hulle nie so'n
vinnige vlug vir 'n lang tydperk kan
volhou nie. Dié bokke gee 'n fluit-
agtige alarmroep as hulle skrik en
vlug.
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Pet checklist for 2024

Dr Liesel van der Merwe is a small animal medicine specialist. Send her your questions: info@bronberger.co.za.

to make a checklist for pet man-

agement in 2024 - sort of new
year'’s resolutions, money permit-
ting. But, if we plan ahead, we can
often manage to squeeze the little
bit extra out of that salary stone.
My own dogs need a dental, so
that’s some outlay as | don’t have
my own practice. | really do feel
your financial pain. If we delay,
however, problems do just get
worse. So, a plan and a budget and
investing in a medical aid or sav-
ings account are probably the way
to go.
Number one: Make sure your dogs
are sterilised if they are not breed-
ing bitches or males. There are
many factors for or against sterili-
sation; some are behavioural and
some are medical, but older intact
male dogs are very prone to pros-
tatic disease and infections and
bitches are prone to uterine infec-
tions.
Both these conditions can cause
severe sepsis in the patient and
in the case of the bitch, emergen-
cy surgery is usually required. It is
saddening when we end up eutha-
nizing these dogs due to the cost
of surgery when a routine spay
would have prevented the pro-
blem in the first place.
Number two: Young dogs have ac-
cidents and fights; older dogs get
more chronic diseases. Medical aid
packages are designed to cover a
range of benefits; some only acci-
dents and others are fully compre-
hensive. It may work out financially
to spend money on a medical aid
if you have only one or two pets.

I thought it would be a good idea
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This is if you can afford a monthly
amount, but cannot afford a large
immediate amount required for
emergency surgery, for example.
Number three: Evaluate your pet
for chronic conditions, especial-

ly as they get older. We often don't

notice insidious changes over time.

What you think of as ageing may
be something which can be man-
aged. In large breed dogs this is
typically pain from arthritis in vari-
ous areas: knees, hips, elbows and
lower back being key. This can oc-
cur even in relatively young dogs.
Anti-inflammatories are readily
available and safe for daily use.
Additionally, newer pain control
monthly injections are also avail-
able. Don't let you animal live in
pain. Make sure and have a vet
check-up done and even a treat-
ment trial to see if there is a differ-
ence in attitude and behaviour.
Number four: Obesity is a ma-
jor problem in our pets — dogs and
cats. Comfort eating is a problem
in people and we are inclined to
confuse feeding with love in our
pets as well. If your dog doesn’t
have a waist and if you cannot feel
the ribs - it is obese.

You should be able to see a waist
and see the outline of ribs or at
least easily feel them if you run
your hands along your dog. If you
have to press down to feel the ribs,
your dog is fat! Try for the best
quality food you can afford. These
will have fewer carbohydrates and
better quality protein and you will
generally feed less.

Don't snack; spend the extra mon-
ey on a premium diet. If you want

to give treats, give very small
treats. Break the beano bone in
half. It's the action of the treat, not
the amount you feed, which is
effective. Additional to this is exer-
cise. Walking is good for you and
your dog. For cats — | make them
jump for their food unless they

are old.

Number five: The dental. | am con-
stantly amazed at how terrible
some clients allow their dogs' teeth
to get. These are often lap dogs
and the halitosis is so bad that you
can smell the dog from several feet
away. | cannot imagine how the
owner manages with the dog sit-
ting on the lap.

There definitely seems to be indi-
vidual variations in which dogs de-
velop gum disease. Only two of my
dogs, and these are the younger
two, have problems. If left unman-
aged, the gum disease can start
causing gum recession and this ex-
poses part of the tooth root, which
means that the animals are even
more prone to plaque build-up.
Additionally, the oral infection
causes discomfort and pain.The
dog will be happier without any
teeth rather than having a mouth
full of loose teeth and infected
gums. Obviously this problem will
not be fixed forever; it is part of

routine care. Ask
the vet to remove
any teeth affected

by gum recession
from the beginning. This will in-
crease the interval between treat-
ments.

Number six: Identification. Micro-
chip your pets. It is not expen-
sive and is a massive help when
they get lost. Collars and tags can
fall off. | suggest both - a collar
and tag will enable someone to
phone you immediately; the mi-
crochip is embedded and perma-
nent. Your information on the com-
pany database must be accurate
as well. Make sure you update any
changes.

Number seven: Vaccination is
especially important in young
dogs and puppies and need to be
given on the follow-up dates ex-
actly — especially in the first two to
three years. These are not sugges-
tions; vaccines need to be boosted
at specific times to allow them to
last longer in the body and mount
a better defence. Rabies vaccina-
tions are also legal requirements.
Start thinking and planning
around these issues so that you
aren’t caught unawares and don't
allow a small problem to develop
into a crisis.



Bronnie van
den Berg

Vreemde, vlieende Skotse dinges hou toe verby

Liewe nig Hester,

Ek weet nie of daardie Skotse ko-
meet met die onbenullige naam
van McNaught, ook daar by julle in
die Vrystaat verby is nie. Hy is glo'n
paar keer hier oor die Bronberg -
s6 sé hulle, maar ek weet nie mooi
of ek dit moet glo nie.

Twee aande in 'nry het ek nou al
op die hoogste kruin van die berg
gaan sit om McNaught in te wag.
Van net so voor sononder af. Maar
die gedoente het sy naam gestand
gedoen. Eintlik kon hulle hom ewe
goed McBoggerdél genoem het.

In die betreklike lang leeftyd wat
ek tot dusver gegun is, het ek
trouens nog nie 'n enkele komeet
ter oge gehad nie. lewers in die
tagtigs het oorle Halley s'n mos sy
sogenaamde verskyning gemaak.
Onthou jy? Ek is seker hy is ook
daar verby die Vrystaat. Toe het ek
ook alles binne menslike vermo-
gens gedoen om die ding te sien,

maar helaas.

My oorle pa het op 'n mooi dag vir
my gesé hy is die enigste ou wat hy
ken wat in een leeftyd Halley se ko-
meet twee keer gesien het. Mooi
s, oorle Pa.

Wat ek wel vandag gesien het, was
egter vir my ewe vreemd. Sit ek
nog daar op die klip en tuur die
vertes in om McNul se sterstert te
probeer sien, toe daar doer op die
horison 'n baie snaakse ding ver-
skyn.

Eers lyk dit vir my soos 'n reuse
lammergeier met 'n mofskaap in sy
kloue. Maar toe kom hy nader en
ek sien dis jou werklikwaar 'n val-
skerm met 'n man aan sy drakant.
Dis een van daai wat so netjies

by groot rakbieghyms uit die blou-
te verskyn en op die groente van
die veld kom sit. Soms met 'n
rokigheid (blou rook) wat wonder-
baarlik hier uit die ou se enkels te
voorskyn kom.

Soos toor, amper. Dan draai hy
mos ewe windgat deuskant toe en
diékant toe en kom sit dan soos 'n
vlinder op sy bestemde sitkol. En
dan klap die verveelde skare lus-
tig hande. Die O/20-ghym wat nou
net verby is, was nie baie opwin-
dend nie.

Maar hierdie ou van vandag kom
nie aan soos die ouens van toet
wat die rakbieskare kom vermaak
het nie, nig Hester. Nee, hy sweef
loodreg, links-na-regs, in 'n reguit
lyn, horisontaal, reguit na my toe.
Onthou ek sit bo-op die koppie.
Eers toe hy naby kom, sien ek die
rérige vreemdgeit. Daai ou sit-sit
s00s in 'n stoeltjie — onder sy dra-
doek met iets wat lyk op 'n ou
staatsdiens-waaier op sy rug. Nou
kan ek ook die geluid hoor van 'n
enjin wat klink soos 'n swakkerige
weed-eater s'n.

Hy beweeg omtrent teen die
spoed van iemand wat kéffie toe
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stap. Hy gaan sig-

rets koop - nie

brood, eiers en

melk waarvoor sy

kwaai vrou wag

nie.

Ek verkyk my aan

die gedoente en die gedoente se
hangende mens kyk my in die oé.
Hy kom draai so naby aan my dat
ek die kleur van sy oge agter die

pléstiek goggels kan sien. Dis blou.

En dan‘bank’hy en die weed-eat-
er se’rev’s’klim en hy waai vir my
met sy hand wat aan 'n tou-'n
tou — aan die valskermding vashou
sonder om te los — en ek sé:“Slaan
my dood! Nou het ek amper alles
gesien.” Al moet ek nog McDinges
se watsenaam sien.

Sé groete vir Rassie en Ollie en die
outjies.

Jou neef,

Poon.

Gerhard Kleijn, Januarie 2007

Little stories we tell ourselves

44 When little things start to both-
er you, girlfriend, it might be
because you need more big

things in your life”

Now that’s the best New Year’s

advice | received. It's from Mike

Dooley. He says: “Sign-up, enrol,

book the session, take the class,

apply, interview, practice, try out,
and above all, be with friends, old
and new.”

The reason we don't do these

things is because of “the little sto-

ries we tell ourselves”. That's the
name of one of the chapters in

Anna Quindlen’s memoir, “Lots

of candles and plenty of cake’

The chapter is a story of balance,

strength, persistence and determi-

nation and... at the end of it Anna
stands on her head.

“Oh, those little stories we tell our-

selves,” she writes. “They make us

what we are, and, too often, what
we're not. They are the ten com-
mandments of incapability, cut to
order. | can't cook. I'm not smart.

I'm a bad driver. I'm no jock. Maybe

they're even true. It's hard to tell at

a certain point. The little stories we

tell ourselves become mythic, dif-

ficult if not impossible to discount
or overcome.”

Anna says that one day her doctor

gave her an unexpected prescrip-

tion. On the pad she had written:

“Get a trainer”. Those trainers not

only led Anna to dead lifts and

one-legged squats, but also to
question the little stories she'd

so long told herself about her

strength and balance.

She writes that there’s something

seductive about the thing we

believe we cannot do, the achieve-
ment that seems out of reach - like
standing on your head.“l imagine
it's what keeps people climb-

ing mountains or surfing during

storms, that sense of going to the

edge of possibility and then over it
successfully.”

“I know that along the way I told

myself a little story about every

stop, a story that always con-
tained the word can't,’ Anna writes.

“But one day, reporter that | am, |
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decided not to write the story in
advance of the facts”
So, girlfriend, how do you get to
tell yourself a different story so
that you can put more big things
in your life? Life coach Marie Forleo
says that there are five powerful
questions you can ask yourself
to bring more clarity in your life,
whether you're starting 2024 feel-
ing super clear and fired up about
what's to come or you're feeling
stuck, lost, unmotivated or just
“meh’”.
Marie, whose motto in life is that
everything is figure-out-able, says
the ideal thing is to get out of your
everyday typical environment
when you ask yourself these ques-
tions. Go sit in a coffee shop or on
a park bench and write down your
answers by hand.
1.Where am | craving something
better in my business or life? Dis-
satisfaction is a good thing here
- it's your soul nudging you to
grow. Pay attention.

2.What truth am | pretending not
to know? What are you avoiding
looking at? Maybe it's something
embarrassing or disruptive. This
question points you towards ar-
eas of life that you don’t want to
deal with. Maybe it’s telling the
truth about a relationship you're
in, your finances or your health?
These are the areas that could be
creating massive pain if you stay
in denial.

.What rules in business or life
have | been told to follow, but
they don't work out for me?
Marie says that you have to chal-
lenge the so-called rules. There’s
nothing that says you have to
stick to the status quo.

4.If | don't change my daily hab-

its, will my life be better or worse
36 months from now? Those
months will pass in any case.
Daily habits play a huge rule

in outcome - it often happens
without you even noticing. If
you stay unconscious of those
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habits, you'll probably stay on
auto-pilot.
5.What do | need to let go of? It
could be a physical clean-up of
your office or home, but it could
also be non-physical things, such
as an emotional pattern, a goal,
project, expectation of yourself
or of other people.
Don't censor your answers. Just
write down whatever comes up in
your mind and heart. Chances are
that, when reading what you've
written, you'll start seeing that
some things are just another little
story you keep telling yourself.
This could be the year you start
refusing to tell it.









