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briewe/letters
Ek onthou Polley-arkade in sy fleur 
Gerhard van Zyl van Moreletapark:
Polley-arkade, die Bronnie Maart 2026, bl 15, voer my gedagtes vol 
nostalgie terug na Junie 1962 toe ek uit Pofadder (no less!) by Justisie- 
Opleiding (later kollege) hier in Pretoria aanland. Polley was toe bykans 
splinternuut, in sy “heyday” en fleur, modern en netjies, ’n aardigheid vir 
my as bloedjong grootoog plattelander, inderdaad ook vir die ander Pre
torianers.
As jy bedags iewers in die middestad of saans by die unieke en luukse 
Capitol-teater (selfs 20th Century Fox, Opera House of Roxy) was, het jy 
sommer vir die lekkerte ’n ompad gevat net om deur Polley te loop én 
daar gesien te word! Alles in die omgewing was mooi en skoon, netjies en 
sindelik – vooruitgang om elke hoek en draai.
En nou, ses dekades later? Ek was ’n dekade of so gelede weer in daardie 
omte, nou tussen “fried chickens” en pap, straatmarkte, “fix-it cellphones” 
en “boom boxes”, leeglêers, bedelaars en lapswaaiers en, les bes, strate en 
geboue met ander name, orals vullis en gemors, verwaarlosing en agter-
uitgang, ook Polley-arkade; ’n ontgogeling! Vooruitgang, die reënboog 
inkluis, in trurat. Sê tog vir ons, hoekom en waarom was en is dit nou 
regtig nodig en ál keuse?

Kleurryke tydskrif     
`Alet Erasmus van Kleinfontein:
Ek sit nou by die motorwasplek en kry ’n geleentheid om 
rustig die Maart-uitgawe van die Bronnie te lees.
Polley-arkade neem my vêr terug . . . wanneer ons stad toe 
gegaan het. Die mossies laat ‘Twee vir ’n stuiwer’ by my 
opkom, die akkedis (’n vriendin wag om ’n foto te neem 
van die skugter akkedis op haar stoep wat die brommers 
uit die aasblom gaan haal), die konfituur-storie met die 
blinkgroen heel stroop vye en toe die lekker-lag-storie . . . 
‘As die wêreld sy agterent draai’.
Dankie vir elke maand se kleurryke tydskrif!

Geniet arkade se storie 
Hennie Heymans van Queenswood:
Wat ’n pragtige Maart-uitgawe. Veels geluk!
As oud-polisieman wat in Wachthuis gewerk het, het ek die artikel oor 
‘Polley-arkade se storie begin by ’n legendariese hotel’ baie geniet. Ja, so 
stap die jare aan – van die oue na die nuwe, na die verwaarloosde . . .
Ek sou baie graag die artikel in ons lyfblad, ‘Die Nongqai’, wou herpubli-
seer.
Ons het vir Hennie laat weet dat hy – met die nodige erkenning aan die Bron-
nie – die artikel mag herpubliseer. – Red 

Houtkappers se
manewales 
Albert Bester van Rayton:
Ons kuifkophoutkapper-paar het getrek son-
der om hier by ons te broei en ek vermoed 
hulle is elders in die omgewing. Ek het nou ’n 
nuwe nes-stomp opgesit, maar hulle het nog 
nie weer kom kuier nie.
Nou is die rooikophoutkapper besig om aan 

die onderpunt van 
die nuwe stomp te 
kap vir ’n ingang, 
pleks om by die 
“begin-gat” te 
werk. Hulle maak 
maar so simpel 
gate – ek het dit ’n 
paar keer voor-
heen gesien met 
hulle. Ek het dan 
later maar die gat 
met ’n “houtprop” toegemaak. Ek hoop maar die kuifkoppe sal terugkeer en hom 
verjaag.
Later het hy begin om die nuwe nes-stomp op die regte plek te kap. Dit nadat 
hy vir ’n paar dae oral van bo tot onder gesoek en getoets het om die ingang te 
maak! Hoop nou maar dat hy reg sal volhou.

Storm approaching 
Marina Martin from Zwavel-
poort:
This photo of a storm was taken 
on 21 March from our house in 
Zwavelpoort on the Bronberg 
ridge. The storms always travel 
along the valley in front of us, and 
they nearly all go from west to 
east, and we then get a double 
rainbow afterwards.

Lekker leesstof 
Monica Hartman van Pretoria:
Eerstens, baie dankie vir elke maand se lekker leesstof! Ons sien reeds uit na die 
nuwe uitgawe.
Sal julle asseblief vir my al die beskikbare inligting oor advertering in Die Bron­
berger aanstuur? Ook wat promosie-artikels betref. Waardeer. Baie dankie.
Ons het die inligting vir Monica aangestuur. Die Bronnie doen promosie-artikels teen 
dieselfde pryse as die advertensies. – Red
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Dit is kosmostyd in ons kontrei en 
Rolo die sniphond speel wegkruiper­
tjie tussen die blomme. 
Foto: Emma Koekemoer
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Ons het lanklaas ruikers rose uitgedeel aan dié wat dit ver
dien en ook distels en dorings aan dié wat dit toekom.
Dié maand gaan die Pyndoring-toekenning aan 'n polisie
lid verbonde aan die Cullinanse Veediefstal- en Bedreigde 
Spesies-eenheid van die Suid-Afrikaanse Polisiedienste, wat 
self vee gesteel het.
Op bl 6 kan jy lees dat Rhulani Herbert Maringa, met 19 jaar 
diens as polisielid, in Maart in die Bronkhorstspruitse Land-
droshof tot 12 jaar tronkstraf gevonnis is ná sy skuldigbe
vinding aan veediefstal ter waarde van R80 000. Die voorval 
dateer uit 2019 toe twee beskuldigdes, wat later staatsge
tuies geword het, tien beeste op Rhulani se instruksies by 
Zonderwater Korrektiewe Dienste gesteel het.
Ons wil graag 'n groot bos rose gee aan al die reaksiespan
ne wat boewe in ons kontrei help aankeer het. Ook op 
bl 6 kan jy lees hoe CSI Sekuriteit se spesiale taakspan in 
samewerking met SAPD blitspatrollie, SAPD Cullinan en 
SAPD plaaslike misdaadrekordsentrum 'n georganiseerde 
misdaadsindikaat vasgetrek het. Vier mans is in hegtenis 
geneem en daar is onder andere beslag gelê op twee 
mini-substasies met 'n geskatte waarde van R3,5 miljoen.
Nog 'n ruiker rose gaan aan die span van Echo-1 Sekuriteit 
en gemeenskapreaksie-eenhede wat 'n groot deurbraak 
gemaak het ná 'n maandlange ondersoek oor huisbrake 
in die Rayton- en Cullinan-gebied. Lees op bl 8 hoe drie 
verdagtes in die vroeë oggendure van 5 April op Welbekend 
in hegtenis geneem is. 
Ons weef met genoegdoening 'n troontjie van distels en 
duwweltjies en nooi alle ouers wat hulle kinders toelaat om 
sonder toesig met 'n windbuks te skiet, om daarop te gaan 
sit. Lees op bl 8 hoe 'n Tierpoorter se troetelhoenders die 
afgelope skoolvakansie onder skoot gekom het.
In Suid-Afrika mag kinders onder die ouderdom van 18 jaar 
windbukse slegs onder direkte volwasse toesig gebruik. 
Dit is onwettig om 'n windbuks in 'n openbare of beboude 
gebied of in voorstedelike tuine af te vuur en om op diere 
te skiet. 
Rose by die dosyne vir almal wat gemoeid is met die be
skerming van diere en die bewaring van die mooi omge-
wing waarin ons woon. 'n Outydse lekkerruik roos aan elke 
leser en elke adverteerder wat dit vir die Bronnie moontlik 
maak om deel van hierdie wonderlike omgewing te wees.

Rose, distels, duwwel-
tjies en pyndorings

kommentaar

Bronnie-
lees by die motorwasplek

Die rooikophoutkapper kry 
aanvanklik nie die “begin- 
gat” op die stomp nie

Die nuwe nes-stomp Uiteindelik! Binne-in die nes

The storm on 21 March
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’n Polisielid verbonde aan die Cul- 
linanse Veediefstal- en Bedreigde 
Spesies-eenheid van die Suid- 

Afrikaanse Polisiedienste, Rhulani 
Herbert Maringa, is in Maart in die 
Bronkhorstspruitse Landdroshof 
tot 12 jaar tronkstraf gevonnis 
ná sy skuldigbevinding aan 
veediefstal ter waarde van R80 000.
Die 44-jarige Rhulani, met 19 jaar 
diens as polisielid, is ook ongeskik 
om ’n vuurwapen te besit verklaar 
weens sy rol in die koördinering 
van veediefstal. Die voorval dateer 
terug na 17 April 2019 toe twee 

beskuldigdes, wat later staatsge-
tuies geword het, tien beeste op 
Rhulani se instruksies by Zonder-
water Korrektiewe Dienste gesteel 
het. Dié beeste is aan ’n boer 
verkoop.
Die misdaad het aan die lig gekom 
ná die polisie ’n wenk van die boer 
ontvang het dat hy onwetend 
gesteelde beeste aangekoop 
het. Die twee mans is in hegtenis 
geneem toe hulle betaling gaan 
haal het.
Ná hulle inhegtenisname het die 
mans saam met die owerhede 

gewerk en gesê dat Rhulani by die 
misdaad se beplanning betrok-
ke was, hulle vergesel het en ’n 
staatsvoertuig gebruik het om 
seker te maak dat die voertuig 
en sleepwa met die beeste by die 
slagplaas uitkom.
Rhulani het in die verhoor onskuld-
ig gepleit en enige betrokkenheid 
by die saak ontken. Die streekhof 
aanklaer, advokaat Patsy Jacobs, 
het egter oortuigende bewyse 
gelewer wat die staat se saak bo 

redelike twyfel bewys het.
Rhulani se prokureur het gesê dat 
geen finansiële verliese gely is nie 
omdat die beeste aan die depar-
tement van korrektiewe dienste 
terugbesorg is.
Met vonnisoplegging het die land-
dros gesê dat die hof dié soort op-
trede deur polisielede ten sterkste 
veroordeel. Hulle is juis veronder
stel om die hoogste standaarde 
van integriteit te handhaaf en nie 
om hulle posisie te misbruik nie.

’ n Georganiseerde misdaadsindi
kaat, wat in die Cullinan-omge- 
wing werksaam was, is vasge

trek. Vier mans is in hegtenis ge- 
neem en daar is beslag gelê op 
twee mini-substasies met ’n ge
skatte waarde van R3,5 miljoen, ’n 
9 mm vuurwapen en ’n Nissan 
NP200, wat in die uitvoer van die 

misdaad gebruik is.
CSI Sekuriteit het op 28 Maart in-
ligting ontvang oor moontlik ge
steelde elektriese infrastruktuur, 
wat onwettig op ’n kleinhoewe 
buite Cullinan te koop aangebied 
is. Weens die aard van die misdaad 
en die potensiële betrokkenheid 
van gewapende verdagtes, is ’n 

taktiese plan ontwikkel 
en ’n gesamentlike span 
is uit die volgende een-
hede saamgestel: CSI 
Sekuriteit se spesiale 
taakspan; SAPD blits-
patrollie; SAPD Cullinan; 
en SAPD plaaslike mis-
daadrekordsentrum.
Agente van CSI het 
gemaak of hulle potensiële kopers 
is. ’n Vergadering is op Rayton ge-
reël en van daar af het die verdag
tes die agente na ’n kleinhoewe 
buite Cullinan, waar die gesteelde 
elektriese infrastruktuur-toerusting 
gestoor is, geneem. Een van die 
vier verdagtes was gewapen.
Die agente het die taakspan en 
blitspatrollie laat weet om in te 
kom en ’n gekoördineerde plan is 

vinnig ingestel. Die verdagtes is 
onverhoeds betrap en al vier mans 
is sonder enige beserings aan die 
lede, verdagtes of burgerlikes aan-
gehou.
Daarna is SAPD Cullinan en SAPD 
plaaslike misdaadrekordsentrum 
ingeroep. Die misdaadtoneel is 
beveilig, bewyse is gedokumen-
teer en die vier mans is in hegtenis 
geneem.

Lid van veediefstaleenheidLid van veediefstaleenheid
steel veesteel vee Foto ter illus-

trasie
Foto: SAPD

Die twee gesteelde mini-substasies   Foto’s: CSI

Misdaadsindikaat vasgetrekMisdaadsindikaat vasgetrek

Die verdagtes is in hegtenis geneem
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In Suid-Afrika mag kinders onder 
die ouderdom van 18 jaar wind- 
bukse slegs onder direkte vol

wasse toesig gebruik. Min ouers 
besef dalk dat hulle strafregtelik 
verantwoordelik gehou kan word 
vir die ingevaarstelling van kinders 
as die kinders windbukse onver-
antwoordelik gebruik. 
Meestal is dit nie nodig om ’n lisen-
sie vir ’n windbuks (onder 5.6 mm) 
te hê nie, maar vuurwapenwetge
wing beskou windbukse as vuur-
wapens wanneer dit kom by nala-
tige hantering. Dit is onwettig om 
’n windbuks in ’n openbare of be
boude gebied of in voorstedelike 
tuine af te vuur en om op diere te 
skiet.
Marinda le Roux van Tierpoort 

vertel dat haar hart baie seer is ná 
haar hoenders geskiet is. Ek slag 
nie die hoenders nie; hulle is my 
troeteldiere en ek verkoop die or
ganiese eiers.
“Wanneer die son ondergaan vind 
my vryloop hoenders gewoonlik 
die pad na hulle hok en teen sonop 
die volgende oggend hardloop 
hulle opgewonde uit. Maar nie 
vanoggend nie. Vanoggend kruip 
hulle almal weg. Nie van ’n arend 
of muskeljaatkat nie, maar van ’n 
skoolkind met ’n windbuks,”  sê 
Marinda.
“Ek het my lieflinghennetjie gister 
teen skemer opgetel. Sy was nog 
sag en warm, asof sy net slaap. Die 
bloed op haar vere het ’n ander 
verhaal vertel. Dit is die vierde keer 

die afgelope paar weke wat dood 
na my agterplaas toe gekom het. 
Voor dit was daar ’n paar hoenders 
wat mank geloop het en ek het nie 
geweet hoekom nie. Geen honde 
kan in hulle kampie met die 1,8 m 
hoë heining kom nie en hulle was 
nie siek nie.” 
Ek het Welbekend-polisiestasie toe 
gegaan, nie om ’n amptelike saak 
oop te maak nie, maar om die 
ouers ’n kans te gee om hulle kin
ders te leer dat misdade gevolge 
het. Die vangwa met drie beamp
tes het binne 30 minute vandat ek 
dit by die polisiestasie aangemeld 
het opgedaag en hulle het die 
ouers en kinders aangespreek. 
Hoewel die gesin plegtig belowe 
het dat dit nie weer sal gebeur nie, 

is daar wel later weer windbuks
skote afgevuur.
Wreedheid teenoor diere kan by 
die Tshwane Dierebeskermingsver-
eniging en Wet Nose-diereskuiling 
aangemeld word. 
Skakel die DBV-kantoor: 
012-803-5219 of hulle noodlyn: 
083-453-3863 of stuur ’n e-pos: 
admin@spcapta.org.za. Skakel Wet 
Nose: 082-677-8086 of stuur ’n 
e-pos: shelter@wetnose.co.za. 

brokkies/snippets

Fijnwyn Fiësta word op 1 en 2 Mei van 10 vm tot 5 nm by 
Shokran, plot 99, Luiperdstraat, Tierpoort gehou. Besoekers 
kan ’n kaleidoskoop van kleur en ’n feestelike atmosfeer 
verwag. Meer as 35 wynplase neem deel en mense kan 
na hartelus wynproe, eetgoed van verskeie koskraampies 
geniet en na musiekkunstenaars luister. Kaartjies kos R250, 
sluit ’n glas en proe-sessies in, en is by iTickets beskikbaar. 
Skakel 082-335-5659 of stuur ’n e-pos: info@shokran.co.za 
of besoek www.fijnwyn.co.za. 

Weiveld Village hou ’n Moedersdagpiekniek onder die 
bome met sanger Chris Steyn wat optree. Die hekke 
maak 1 nm op 10 Mei oop en Chris tree teen 2 nm op. 
Kos en drankies is beskikbaar en piekniekmandjies 
kan vooraf bestel word. Neem jou eie stoele en kom-
berse saam. Kaartjies kos R180 en is beskikbaar by 
quicket.co.za. Weiveld is op die Boschkoppad se aan
sluiting met Grahamweg, Zwavelpoort.

Amper 20 jaar nadat die musiekspel, ‘Ons vir jou’, by 
die Staatsteater in Pretoria bekendgestel is, word 
die produksie by die AfriForum-teater terug verwel-
kom. Dit is die verhaal van generaal Koos de la Rey 
en die Tweede Vryheidsoorlog. Die blyspel word 
op 29 en 30 April opgevoer. Standaardkaartjies kos 
R375 (kinders en pensioentrekkers betaal R225) en is by afriforumteater.
co.za beskikbaar. Die teater is in die Greenlyn Village-sentrum op die hoek 
van Thomas Edison en 13de Straat, Menlopark.

Jan Blohm tree om 8 nm op 25 April by die Boiler Room 
Bar, Graaff Reinetstraat 558, Faerie Glen op. Dié is ’n aand 
waar musiek en kuns saamvloei, waar Jan se rou lirieke, 
eerlike stories en kenmerkende klank, gekombineer met 
sy eie kunswerke die ruimte vul. Daar is beperkte sitplek-
ke beskikbaar. Kaartjies kos R300 en is by quicket.co.za 
beskikbaar.

‘Het van Verlangekraal’ word van 23 tot 27 April by Fair
tree Atterbury-teater opgevoer. Die weggooikind van Ver-
langekraal het dit gewaag om teen ’n rigiede skoolstelsel, 
wat geen rebelsheid of individualiteit sou duld nie, in 
opstand te 
kom. Dié diep 
menslike ver-

haal wys Het Heiberg se kant 
van die saak, wie in haar lewe 
saak gemaak het, wat in haar 
gedagtes omgegaan het en 
bowenal hoe sy oorleef het. 
Kaartjies kos R250 en is by 
seatme.co.za beskikbaar. Die 
teater is in Daventrystraat 4, 
Lynnwood Manor.
 

‘Mom and me 
moments’ is 
the name of 
the workshop 
that provides a 
creative bond-

ing experience for mothers 
and daughters (aged nine to 
14) at Anja’s Tea Garden from 
9.30 am to 3 pm on 30 May. 
This workshop is designed by 
a certified life coach and mom 
of four, combining practical 
relationship tools with hands-
on creativity. Tickets cost R400 
and are available at quicket.
co.za. The venue is at 1190 
Stellenberg Road, Equestria.

‘Sammy’s secrets: A haunt-
ing history hunt Episode 4’ 
is on at the Ditsong Sammy 
Marks Museum on the Old 
Bronkhorstspruit Road (R104) 
from 3 pm to 5 pm on 23 May. 

Take a step back into time to experience the grandeur of 
Zwartkoppies Hall. Teams of two to five people enter into 
a race against time to unravel riddles, puzzles and hidden 
clues in different rooms of the museum. Light refreshments and juice will 
be served afterwards. Tickets cost R500 and are available at quicket.co.za. 
The winning team will play against other winning teams at the grand 
finale towards the end of 2026 at the National Museum of Natural History.

Die ‘Loop en proe tussen die 
wild fees’ word op 30 Mei van 
10 vm tot 5 nm by die Windy 
Brow-natuurreservaat op 
die R513-pad buite Cullinan 
gehou. Wandel op ’n rustige 
2.5 km roete deur die reservaat, terwyl jy kameelperde, sebras, koedoes, 
rooibokke en blouwildebeeste van naderby bewonder. Langs die pad is 
daar verskeie proepunte met ’n verskeidenheid wyn, jenewer, whiskey, 
brandewyn en likeurs. Die avontuur eindig by ’n kuierarea waar verver
sings te koop is. Kaartjies kos R170 en sluit ’n glas, proesessies en toegang 
tot die reservaat in. Bel Danie Booysen by 082-926-4326 vir meer inligting.

Het jy gehoor?          Have  you heard?

•  •  •

•  •  •

•  •  •

•  •  •

•  •  •

•  •  •

•  •  •

Drie verdagtes is in die vroeë oggendure van 
5 April op Welbekend in hegtenis geneem 

ná ŉ maandlange ondersoek oor huisbrake in 
die Rayton- en Cullinan-gebied.
Echo-1 Sekuriteit en gemeenskapreaksie-een-
hede het drie Mosambiekse burgers vasgetrek 
ná ŉ inbraak op Cullinan. ŉ Gesteelde sonkrag-
omskakelaar en batterye is gevind. Daar was 
ook gif vir honde in hulle sakke.

Dit is vasgestel dat dié drie waarskynlik vir baie 
diefstalle in die omgewing, soos vierwielmotor-
fietse, motorfietse, musiektoerusting, sonkrag-
toerusting en bougereedskap, verantwoordelik 
gehou kan word.
Lede van die Rayton- en Cullinan-gemeenskap 
kan die Suid-Afrikaanse Polisiedienste kontak 
as enigiets soortgelyks onlangs by hulle gesteel 
is.

Marinda le Roux en haar hoenders
Foto: Verskaf

Die verdagtes word op Welbekend vasgetrek
Foto’s: Verskaf

Groot deurbraak gemaak

Hoenders ‘vir pret’ doodgeskiet
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toeka se dae

Water en sanitasie het agteruitge-
gaan. Geboue het verval. Mense 
wat nêrens anders gehad het om 
heen te gaan nie, het begin intrek.
In 2026 het ongeveer 450 mense 
onwettig op die terrein gewoon. 
Onder hulle is werksoekers, fami
lies, immigrante, mense sonder 
identiteitsdokumente en persone 
wat met verslawing of ander so-
siale probleme worstel. Baie is deur 
hulle families verstoot. Ander het 
eenvoudig geen ander opsie nie.
In die afwesigheid van formele 
strukture het inwoners hulle eie 
orde geskep. Verlate geboue is in 
skuilings omskep. Vure vir kosmaak 
en hitte brand in gange en kamers. 
Dié oorlewingsmetodes het ook 
hulle tol geëis.
Die geboue, sommige amper ’n 
eeu oud, is vandag in verskillende 

stadiums van verval. ’n Brand in 
2013, vermoedelik deur ’n gasstoof 
of verwarmer veroorsaak, het ’n 
deel van die kompleks vernietig. 
Nog brande het gevolg.
Teen 2015 en 2016 verklaar Stad 
Tshwane die geboue amptelik on- 
geskik vir menslike bewoning 
weens strukturele gevare en ge-
sondheidsrisiko’s. Tog het die in-
woners gebly. Met taxi-onluste in 
2019, toe geweld teen dwelmver-
slaafdes in die middestad uitge-

breek het, het baie 
mense skuiling op 
die terrein gesoek. 
Kort daarna was daar 
meer as 200 nuwe 
inwoners.
Toe die Covid-19-in
perking in 2020 begin, 
het baie hulporgani
sasies hulle werk ty-
delik gestaak en die 
aantal inwoners het 
weer toegeneem. Die 

kompleks het ’n klein, informele 
nedersetting geword – ’n plek 
waar desperaatheid en oorlewing 
hand aan hand loop.
In 2024 kondig Stad Tshwane die 
Tshwane volhoubare en beter ge-
boue-program aan – ’n poging om 
vervalle en onwettig besette ge
boue in die middestad aan te pak. 
Melgisedek was bo-aan die lys. Die 
stad het verklaar dat nalatige eie-
naars en gebou-kaping sindikate 
die kwesbaarheid van arm men-
se uitbuit en dat sulke geboue ’n 
direkte bedreiging vir mensele-
wens inhou.

Op 2 Februarie 2026 breek nog 
’n brand by Melgisedek uit. Vier 
mense is beseer en hospitaal toe 
geneem. Die volgende dag het 
die burgemeester van Tshwane, dr 
Nasiphi Moya, die terrein besoek. 
Sy het die kompleks beskryf as 
’n stadseiendom wat jare lank 
leeg gestaan het en uiteindelik ’n 
toevlugsoord vir honderde hawe-
loses geword het.
Die stad het kort daarna bevestig 
dat ’n hofbevel aangevra is om in-
woners te hervestig en die geboue 
te sloop. Op 4 Maart 2026 is uit-
settingskennisgewings uitgedeel 
en die sloping van die geboue het 
begin.
Die stad het beplan om die inwon-
ers in die derde week van Maart 
na ’n tydelike terrein in Gezina te 
verskuif, maar teen die Bronnie se 
saktyd het die hervestiging nog 
nie gebeur nie weens ’n reeks 
hofaansoeke en appèlle.

Melgisedek: Van studentelewe tot  stedelike klad 
Marco Nel het in Maart foto’s 
by Melgisedek gaan neem en 
‘restourasiewerk’ aan die foto’s 
gedoen om te wys hoe die ge­
boue toentertyd sou gelyk het.

Marco J Nel

Die naam Melgisedek roep 
vandag beelde op van ’n 
plek waar dwelms, misdaad 

en prostitusie floreer – ’n vervalle 
kompleks waar haweloses, onwet-
tige immigrante en die samele
wing se verstote mense skuiling 
soek.
Lank voor Melgisedek ’n berugte 
reputasie gekry het, was dit ’n plek 
van studie, dissipline en jongmen
se met drome. Die verhaal van Mel-
gisedek begin meer as ’n eeu gele
de. In 1909 is die Pretoria Trades 
School & Polytechnic gestig, ’n 
instelling wat later tot die Pretoria 

Technical College sou ontwikkel. 
Teen 1918 verrys ’n seunskoshuis 
op die hoek van Kerk- en Du Toit
straat.
In 1927 ontwerp die argitek Gor-
don E Leith nuwe koshuise vir die 
kollege. Die geboue, in ’n klassieke 
styl, wat deur die bekende Herbert 
Baker beïnvloed is, word in die rus
tige voorstad Riviera opgerig.
Die Hugenote-inskripsie op die 
gebou dui op ’n verband met die 
Huguenot College in Wellington, 
wat deel van die kerk-gedrewe on
derwysnetwerk van die Gerefor-
meerde Kerk was. Dié  instellings 
was histories sentraal in die oplei-
ding van onderwysers, sendelinge 
en maatskaplike werkers in Suid- 
Afrika.
Die dubbel-koppige arend op die 

gebou, met uitgespreide vlerke en 
’n lintinskripsie, simboliseer waak
saamheid, beskerming en intellek-
tuele gesag—’n algemene heral
diese motief in gereformeerde en 
Europese akademiese kringe aan 
die begin van die 20ste eeu.
’n Hoeksteen aan die suidekant van 
die ou eetsaal lui dat die steen op 
25 Augustus 1927 deur die burge-
meester van Pretoria, Claudius Ma-
rius de Vries (1869 – 1944), gelê is. 
Teen 1928 het die hoofgebou van 

die Pretoria Technical College, ont-
werp deur Leith saam met die jong 
argitek Norman Eaton, verrys. Vir 
dekades lank was die koshuise 
deel van ’n lewendige akademiese 
gemeenskap.
Die eerste groot keerpunt kom in 
1986. Die Technikon Pretoria ver-
huis na ’n nuwe kampus in Preto-
ria-Wes en die ou koshuise word 
agtergelaat. Kort daarna neem 
’n nie-regeringsorganisasie, die 
Melgisedek Christian Centre, die 
terrein oor om dit as skuiling vir 
armes en haweloses te gebruik.
Die plan was edel, maar met groei
ende skuld en beskuldigings van 
wanadministrasie verval die projek 
geleidelik. Teen 2009 is die terrein 
feitlik sonder bestuur gelaat. Dit 
was die begin van Melgisedek se 
donkerste hoofstuk. Elektrisiteit en 
basiese dienste het begin verdwyn. 

Die leuse 
op dié 
embleem 
beteken: 
“Deur 
kennis en 
arbeid, 
onder ge-
sag, fokus 
ons op die 
eindresul-
taat.”

Die hoeksteen Die ovaalvormige vensters

Die naam op die gebou aan die 
noordekant van die terrein dui die 
ingang na Lezard-koshuis aan

So sou die 
vensters 
eens ge
lyk het

’n Lugfoto van die terrein 
in 1947 toon ’n ovaal bin-
netuin in die middel van die 
kompleks. Lezard-koshuis 
is noord van die tuin met 
personeelkwartiere in die suidwestelike hoek. Die eetsaal en kombuis is suid 
van die tuin, regoor die koshuis, met die sportvelde aan die suidoostelike kant 
van die terrein   Foto: Gordon Leigh, Universiteit van Pretoria

Stafkwartiere nader aan die suid-westelike hoek van die plein

toeka se daetoeka se dae

Oorspronklike foto geneem in Maart, links, en her-
struktureerde foto van hoe dit sou gelyk het, regs



12 13Die/The Bronberger April 2026 www.bronberger.co.za

Gerda Jansen, weduwee van 
Anton Jansen, is op 25 Maart 
in die ouderdom van 84 jaar 

ná ‘n aggressiewe siekbed oorlede.
Ons het verlede jaar berig dat die 
bekende bewaarder, geskiedkun-
dige en spesialis restoureerder van 
geskiedkundige geboue, Anton 
Jansen, op 12 Mei 2025 op die ge-
sin se Rietfontein-plot, Belofte, 
oorlede is. Dit was albei se wens 
om op Belofte begrawe te word 
en Gerda is op 31 Maart by haar 
geliefde Anton te ruste gelê.
Anton en Gerda het in 1968 hulle 
‘kaart en transport’ gekry van hoe
we nege, Rietfontein 375 JR, tien 
morg groot (vandag 8.5 hektaar) 
aan Garstfonteinweg. Hulle het dit 
by ene dr Sachs vir R3 000 gekoop.
Die gesin het in Wonderboom-Suid 
gewoon en het aanvanklik naweke 
op die plot gaan uitkamp. “Dit was 

’n hele reis, want 25e Straat, Men-
lopark was die einde van die be
skawing.”
“Vandaar het ’n grondpaadjie slin-
gerend verby die Sjinese winkeltjie 
en die Indiërwinkel geloop, dan 
deur De Beers-lokasie, oor die Ou 
Militêre grondpad en verby ‘East-
wood Location’, wat vandag Gars-
fontein is, en dan verby Wolfaardt 
se melkplaas (vandag ondermeer 
Woodlands, Woodhill en The 
Wilds),” het Anton destyds vertel.
In 1971 het Anton, Gerda en hulle 
seuns, Magiel, André, Roel en Han
nes, permanent op Belofte gaan 
woon. Hulle het die gewelhuis aan 
die noordekant van ’n hoogtetjie 
begin bou terwyl hulle in tydelike 
strukture gebly het. Die gesin het 
ingetrek soos elke deel van die 
huis klaargekom het.
Dié gewelhuis was prominent in 

die skets op Anton en ook Gerda se 
begrafnisbrief. Hulle seun Roel het 
die skets geteken, wat Nederland 
en sy eilande aan die bokant wys 
en Suid-Afrika onder. Gerda Irene 
Jansen-Bouwmeester is op 17 Ju-
nie 1941 op Oosterbeek gebore.
Anton en Gerda was vir 64 jaar ge-
troud en die oop balkies in die mid-
del van die skets was hulle trou- 
kenteken. Die hekkie met die nom-
mer 879 staan vir die eerste huis 
wat die egpaar in 11e Laan 879, 
Wonderboom-Suid gekoop het.

Ons Plek Kleinfontein-kleuterskool se 
eerste verjaardag is op 12 Maart ge

vier. Die kinders het hulle talente ten toon 
gestel en het met musiekinstrumente en 
sang liedjies en rympies opgevoer.  
Sowat 50 gaste het die viering bygewoon, 
insluitend Solidariteit Helpende Hand-per-
soneel, Ons Plek Kleinfontein-komitee
lede, die Helpende Hand motorfietsklub, 
ouers, vrywilligers, skenkers, Kleinfontein 

aandeleblok direksielede en lede van die 
Kleinfontein-gemeenskap.  
Die motorfietsklub het nuwe skopfietsies 
aan die kleuterskool oorhandig en die 
biblioteek is vernoem en sal voortaan as 
die Lynette Brummer Kinderbiblioteek 
bekendstaan. 
Lynette Brummer was ’n aflos-onderwyser 
en is steeds 'n vrywilliger by die kleuter-
skool. 

ons mense

Gemeenskap groet
geliefde Gerda

Eerste verjaardag 
gevier

ons mense

With their March gathering the 
Tierpoort Seniors learned to 

say “Thank you” in Arabic as Hane
lie Jaume transported them on a 
magical carpet ride through Mo
rocco via the Shokran venue in 
Tierpoort.
Through bewildering labyrinths of 
the Marrakesh ‘souk’ they sipped 
mint tea from intricately decorated 
‘berrads’, ate plump olives, Mo-
roccan bread and mint yoghurt. 
Filigree lamps reflected a myriad 
of patterns as they imagined over-
laden donkeys, dentists’ gruesome 
wares, leather poufs, conical pot-

tery tagines and heard the whisper 
of dry scales as the snake charmers 
beckoned.

The mosaic fountain tinkled, while 
aromatic spices on roasted butter-
nut with couscous and beef koftas 
steered the magic carpet towards 
the ‘kasbahs’, the mud fortresses 
built by generations of Moroccans. 
The magic carpet ride ended with 
Farina tarts at Casablanca’s ‘Rick’s 

Café’, recalling the misty-eyed 
Bergman and the gallant Bogart. 
In their autumn years, a few of the 
Tierpoort Seniors softly sang, “You 
must remember this, a kiss is still a 
kiss, a sigh is just a sigh, the fun-
damental things apply, as time 
goes by”.

Gerda Jansen
Foto: Leandi van der Walt, 2014

Gerda se begrafnisbrief

Solidariteit Helpende Hand motorfietsklublede van links na 
regs, voor: Carlene du Toit (Ons Plek Kleinfontein-sentrumbe
stuurder); Jan Moolman; Adel Thompson; Karen Erasmus; en 
Hanli Faderl. Agter: Basie Human; Petro Voges; Balinda Povey; 
Marichen Robbertse; en Manie van Niekerk   Foto: Verskaf

Louisa 
and 
Hannes 
Duven-
hage

Committee members Hanelie Jaume, Elaine 
Bothma, Martie de Klerk, Linda Meintjes, Ida 
Zowitsky and Jouline Botha

Miranda Jacobs, Pierre Adendorff, 
Mariaan Anderson and Jors Zowitsky

Seniors visit Morocco
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toeka se dae

Angie Kleijn

In die 1870’s en 1880’s was George 
Pigot Moodie ’n invloedryke man 
in Pretoria. Hy het skouers ge-

skuur met president Thomas Fran-
cois Burgers, vise-president Paul 
Kruger en generaal Piet Joubert en 
het uiteindelik skatryk geword uit 
die 13 plase wat die Zuid-Afrikaan- 
sche Republiek (ZAR) se regering 
vir hom gegee het.
Dié baanbreker, grootwildjagter, 
handelaar, landmeter, kartograaf, 
promotor, stadsraadslid, volks-
raadslid en parlementslid was ver-
want aan die Moodies wat plase
in die destydse Gazaland, die suid-
oostelike grensgebied van Rhode-
sië, gevestig het en wat hulle 
naam in ons
kontrei ag
tergelaat 
het. 

George Benjamin Dunbar Moodie, 
’n raadgewer van die Britse Suid- 
Afrikaanse Maatskappy, het gereël 
dat Suid-Afrikaanse boere 3 000 
morg elk in Gazaland kry, met die 
voorwaarde dat die plase dadelik 
beset moes word.
Hy was die seun van ons George 
se broer, William James Dunbar 
Moodie. Thomas ‘Groot Tom’ Moo-
die is as trekleier na Gazaland ver
kies. Sy oupa was kaptein James 
Benjamin Moodie (ons George se 
pa, Donald, se broer).

Groot Tom was ’n graanboer uit die 
Vrystaat, ’n Afrikaanssprekende 
Skot wat met ŉ plaaslike meisie ge-
trou het. Die Moodie-trekkers het 
op 5 Mei 1892 uit die Vrystaat ver-
trek. Op hulle roete noord het hulle 
by die Erasmusse se plaas, waar die 
Rietvlei-natuurreservaat vandag is, 
oorgestaan.
Daar het Daniël Elardus Erasmus 
van die plaas Rietvlej met Groot 
Tom se dogter, Johanna Maria, ge-
trou. Haar broer, Thomas Dreyer 
Moodie, is toe met haar man se 
suster, Susanna Margaretha Eras
mus, getroud. Hulle het op Rietfon-
tein, wes van Rietvlej gewoon en 
die rif op die plaas, Moodie-rif, is 
na hulle vernoem.

Gebore
Ons George 
is meer as 
60 jaar voor 

dié gebeure op 22 Januarie 1829 
op Grahamstad gebore. Hy was 
een van Donald Moodie (seun van 
James Moodie en Elizabeth Dun-
bar) en Eliza Sophia (dogter van 
George Pigot en Elizabeth Tomkin
son) se 12 kinders. Donald was ’n 
Kaapse staatsamptenaar en vanaf 
Grahamstad het die gesin na Kaap-
stad getrek, daarna na George in 
1842 en na Pietermaritzburg in 
1845 waar hy koloniale sekretaris 
vir Natal was. 
Reeds as jong man het George jag-
togte in die ZAR en verder noord 
onderneem. In 1850 het hy vir 

   Na bladsy 16  

George word skatryk uit
goudstormloop op sy plase

George Pigot Moodie (1829 – 1891)
Bron: findagrave.com; Cheryl Evans Fromm

George se ma, Eliza Sophia Pigot 
(1805 – 1881)    Bron: geni.com

George se 
pa, Donald 
Moodie (1794 
– 1861), 
Bron: geni.com

George se 
oupa, James 
Moodie 
(1757 – 1820) 
Bron: wikitree.com
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George word skatryk . . .George word skatryk . . .
Vanaf bladsy 15

John Moreland gehelp met die 
opmeting van grond vir JC Byrne 
se Colonial Land and Emigration 
Company in Natal en in Maart 1864 
is hy as Pietermaritzburg se inge-
nieur-landmeter aangestel.
Teen 1867 was George ’n ZAR-bur-
ger. As landmeter het hy generaal 
Piet Joubert in 1870 bygestaan 
toe ’n nuwe grens tussen die ZAR 
en Oranje Vrystaat afgebaken is. 
Tussen 1870 en 1872 het hy die 
Wakkerstroom-distrik in die volks-
raad in Pretoria verteenwoordig. 

Treinroete
In 1870 en 1871 het George drie 
keer na Delagoabaai (Lourenço 
Marques) gereis om op sy eie on
koste die haalbaarheid van ’n trein-
spoor tussen Lydenburg en die kus 
te probeer bepaal. In 1872 het hy 
’n plan vir so ’n treinroete aan die 
ZAR-regering voorgelê en in Maart 
die volgende jaar het die volksraad 
vir hom toegewing gegee om ’n 
spoorlyn van Klipstapel (20 km 
noord van Ermelo) tot by die Le
bomboberge op die grens te bou. 

Die Portugese toegewing om die 
spoorlyn verder in Mosambiek te 
bou, het in 1874 gevolg. Hy het dié 
toegewing aan president Thomas 
Francois Burgers afgestaan en het
die president, as sy sekretaris, in 
November 1875 na Lissabon ver-
gesel om ’n amptelike verdrag vir 
die spoorlyn deur Portugese ge
bied te onderteken.
In daardie jare het daar niks van 
dié projek gekom nie. Vir sy moeite 
is George met ’n blok van 13 on-
ontwikkelde plase in De Kaap-val-
lei, naby die hedendaagse Barber-
ton, beloon. Dit het later as Moodie 
se toegewing bekendgestaan. 
Dit was op dié blok plase waar sy 
uiteindelike rykdom gelê het.
George was sedert 1875 in minera
le ontginning betrokke. In 1875 
het hy sy “Map of the South African 
Republic on a large scale including 
the Diamond Fields and the Tati 
Gold Fields” gepubliseer, een van 
die eerste kaarte wat die gebied se 
minerale rykdom aangedui het.
In 1876 was hy besturende direk-
teur van die Nil Desperandum 

Quarts Crushing Company by 
Blaauwbank, naby die hedendaag
se Carletonville. In 1877 was hy be
stuurder van die Lebombo Spoor-
wegmaatskappy en direkteur vir 
die maatskappy se aandeelhouers.

Trou
George is op 10 September 1879, 
toe hy reeds 50 jaar oud was, in 
Richmond, Surrey, Engeland met 
Rosa Maria, ’n nooi Spranger, ge-
troud. Sy is op 20 Mei 1850 in Nice, 
Frankryk as die dogter van dr Step-
hen Spranger en Rosa Lany Deere, 
’n nooi Salmon, gebore.
Hulle het vier kinders gehad: Min-
na Sophia, gebore op 26 Septem-
ber 1882; Edith Rose, gebore op 
29 September 1885; George Frede
rick Arthur, gebore op 3 November 
1888; en Charles Alfred, gebore op 
30 Mei 1890 (’n jaar en ’n half voor 
sy pa se dood).
George was in 1880 in Engeland 
toe ontevredenheid oor die Britse 
anneksasie van Transvaal opgebou 
het. Hy het vir Paul Kruger en Piet 
Joubert gewaarsku dat hulle diplo-
matieke sending na die Kaap 
hoogs waarskynlik nie tot ’n omke
ring van die anneksasie sal lei nie. 
Toe die oorlog uitbreek het George 
by die algemene komitee van die 
Londen Transvaal-komitee, ’n druk-
groep wat die Boere goedgesind 
was, aangesluit.

Driemanskap
Hy was ’n ondersteuner van die 
Transvaalse Driemanskap, wat ge
stig is ná alle vreedsame pogings 

misluk het. By ’n groot volksverga
dering op 13 Desember 1880 op 
Paardekraal is daar besluit om die 
ZAR-regering in ere te herstel. Ná 
president Burgers Kaap toe is, was
daar geen staatspresident nie en 
die bestuur is voorlopig aan die 
Driemanskap opgedra, bestaande 
uit Paul Kruger, die vise-president, 
Piet Joubert, die kommandant- 
generaal, en Marthinus Wessel Pre-
torius, voormalige staatspresident 
en voorsitter van die volkskomitee.
George het met die Driemanskap 
gekommunikeer deur C Borcken-
hagen, redakteur van ‘De Express’ 
in Bloemfontein, wat hom as “een 
vriend van onse saak zooals daar 
weinig zijn” beskryf het.
Die ZAR het sy onafhanklikheid 
onder beperkende voorwaardes 
by die Pretoriase Konvensie van 
3 Augustus 1881 herwin. George 
was van toe af tot 1884 die ZAR se 
landmeter-generaal. Daarna het 
hy weer aan sy 
droom van ’n De-
lagoabaai-trein
roete begin werk. 
As landmeter- 
generaal van die 
ZAR was hy ’n lid 
van ’n kommissie 
wat in Januarie 
1882 aangestel is 
om die konstruk
sie van ’n trein-
spoor vanaf Pre-
toria tot by die 
Portugese grens 
te ondersoek. 
George was ’n 

voorstander vir die roete wat hy in 
1872 voorgestel het. Dié roete sou 
naby sy blok plase (waar Barberton 
later gevestig is) verbyloop, maar 
daar was geen ondersteuning vir 
sy plan nie en hy het bedank.

Goud
Goud is uiteindelik by Pioniersrif 
op George se grond gevind en 
vroeg in 1884 was ‘Moodies’ die 
fokuspunt van die goudstormloop 
wat na die stigting van Barberton 
gelei het. In 1892 het hy die blok 
plase vir prospekteerders oopge-
stel. Hy het sy staatspos ook be
dank en Moodie’s Gold Mining Ex-

ploration Com-
pany gestig. 
Moodie’s Gol-
den Hill Gold
mining Co en 
Moodie’s Ken
tish Quarry 
Goldmining Co 
het kort daarna 
gevolg.
Tog het prospek-
teerders George 
se goudveld 
verlaat toe goud 
in aangrensende 
gebiede gevind 
is en dié goud-

velde nie, soos George, op hoë tan-
tieme aangedring het nie. George 
het afgetree en in Pietermaritzburg 
gaan woon. 
Daarna is hy Brittanje toe, maar sy 
gesondheid was sleg en die kli
maat het dit vererger. Hy het sy 
laaste jare in die Kaap deurgebring 
en het sy van in 1889, so twee jaar 
voor sy dood, na Pigot Moodie 
verander. 

Westbrooke
George het die ou Westbrooke- 
landgoed op Rondebosch gekoop 
en het na bewering £30 000 op 
restourasie en rekonstruksie span
deer. Westbrooke het later die 
amptelike woning van die Suid-
Afrikaanse staatspresident geword.

George kon dit nie regkry om stil 
te sit nie en het van 1889 tot 1890 
op die Kaapse Wetgewende Raad 
gedien. Hy is ook tot die stadsraad 
van die Rondebosch-munisipaliteit 
verkies en was tot sy dood ’n lid 
van dié raad.

Op 26 September 1891 het hy die
gietyster Rondebosch-fontein met 
ornamentele lantern, wat ’n land-
merk op die hoek van Main- en 
Belmontweg geword het, aan die 
stad geskenk.
George is op 2 November 1891 in 
die ouderdom van 62 jaar by West-
brooke oorlede. Sy boedel wys 
bates van meer as £150 000 in die 
Kaap, Transvaal, Natal en Engeland. 
Die fontein wat hy geskenk het is 
in 1964 tot nasionale monument 
verklaar en ’n gedenkplaat herin

ner mense vandag nog aan dié 
skatryk voormalige inwoner van 
Westbrooke.

toeka se dae

George se seun, brigadier George 
Frederick Arthur Pigot Moodie (1888 
– 1959) in die Eerste Wêreldoorlog 
Bron: The Royal Scots Dragoon Guards Museum

Brigadier George Frederick Ar-
thur Pigot Moodie lei die 1934 
werwingsoptog deur Skotland 
Bron: The Royal Scots Dragoon Guards 
Museum

George het dié fontein in 1891 aan die inwoners van Rondebosch geskenk   
Bron: Memorial Drinking Fountains

George se 
broer, John 
Bell Moodie 
(1836 – 1876) 
Bron: 
wikitree.com

George se dogter, Minna Sophia Pigot 
Moodie (1882 – 1965)   Bron: geni.com

George se 
suster, Char-
lotte Mary 
Green (1832 
– 1888) 
Bron: geni.com

George Benjamin 
Dunbar Moodie 
(1861 – 1897)
Bron: Geni.com

Thomas ‘Groot 
Tom’ Moodie 
(1839 – 1894)
Bron: Geni.com

Die ge-
denkplaat 
by die 
fontein
Bron: Wiki-
media

toeka se daetoeka se dae

George se seun, Charles Alfred Pigot 
Moodie (1890 – 1915) 
Bron: livesofthefirstworldwar.iwm.org.uk
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alien invasive plants

Solanum sisymbriifolium 
(dense-thorned bitter 
apple / doringtamatie) is a 

listed Category 1b alien invasive 
plant species in terms of the 2014 
Alien and Invasive Species Regula-
tions of The National Environmen-
tal Management Biodiversity Act 
(NEMBA) (Act No. 10 of 2004). Land 
owners are compelled to control 
and eradicate it as far as possible 
from their properties.  
Origin: Solanum sisymbriifolium is 
native to South America and is sus-
pected to have entered South Afri-
ca through contaminated import
ed horse fodder during the Anglo- 
Boer War. It has also become natu-

ralised in other parts of Africa, 
Australia, Asia, Europe and North 
America. It is most prevalent in the 
provinces of Gauteng and Mpuma-
langa in South Africa.  
Description: A member of the So-
lanaceae (nightshade) family, it is a 
much-branched, low shrub, pro-
fusely armed, between 0.5 to 1.5 m 
high, with a deeply extensive root 
system. The entire plant is covered 
with sticky hairs and spines. The 
leaves are distinctive in appea
rance compared to other bitter ap-
ple species, in being deeply lobed, 
wavy and toothed, with a light-
yellow midrib and side veins armed 
with orange-red spines. The flowers
are small and simple, consisting of 

five petals, ranging in colour from 
white to purple. Shiny round ber-
ries (15 mm across) mature from 
green to bright red, appearing as 
mini tomatoes and are persistent 
on died-off plants. The berries hold 
numerous yellow, flattened seeds 
(140 – 200 seeds per fruit). Birds 
are especially fond of the fruit and 
the primary spreading agent of 
the seed. 
Impact: Solanum sisymbriifolium 
can grow in any soil, and although 
common in disturbed areas, such 
as roadsides, waste sites and dis-
turbed veld, it is very troublesome 
in agricultural and pasture lands, 
along forestry margins and fire 
breaks. It has an impact on agricul-
ture productivity, grazing capacity 
and local biodiversity. It is also con-
sidered a noxious weed, with all 
vegetative parts and unripe fruit 
being poisonous to animals and 
people, often contaminating baled 
grass. New growth re-sprout from 
died-off plants after winter from 
the extensive underground root-
stock, but in less harsh conditions, 
plants can continue producing 

fruit well into winter. Each plant 
can produce up to 45 000 seeds 
per annum.  
Control methods:  Solanum sisym-
briifolium can be controlled chemi
cally by foliar application of triclo-
pyr. However, due to the exten-
sive root system and tendencies 
towards herbicide resistance, mo-
nitoring and follow-up is very im-
portant. Mechanical control is very 
difficult, due to the plant’s deep 
root system and tendency to cop-
pice aggressively after being cut 
down. Trying to dig up roots is very 
labour intensive and leads to soil 
disturbance. A biological control 
agent has been identified and re-
leased by the Agricultural Research 
Council (ARC). The leaf-feeding 
beetle has proven to be insufficient 
due to its inability to survive envi
ronmental conditions long after 
release.  
Visit www.invasives.org.za for 
more information on alien and 
invasive plant and animal species.

Alien Invasive Plants: Alien Invasive Plants: 
Dense-thorned 
bitter apple

Fruit

Flowers

Leaf and spines   Photos: Louise Kritzinger

Plant
This article was sponsored by the 

Friends of Faerie Glen Nature Reserve
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mymerkos

Waar kom die woord ‘pie
sang’ vandaan? Sedert die 
20ste eeu gebruik Neder- 

landers die woord ‘banaan’, maar 
in die reisjoernale van Jan van Rie
beeck (1651 – 1662) word ‘pisang’ 
gebruik, ’n woord wat van die Ma- 
leisiese taal ontleen is.
In ‘Beschryvinge van de Kaap der 
Goede Hoope met de zaaken daar 
toe behoorende’ skryf Francois Va- 
lentyn in 1685 reeds dat daar pie-
sangboorde in die Kompanjiestuin 
was. Dit was die soort wat ons van-
dag ken met ’n dik skil wat maklik 
van die vrugvlees kan loskom en 
rou geëet kan word. Hulle staan as 
nageregpiesangs bekend. 
Kookpiesangs, daarenteen, is meer 

geskik om gebak of gekook te 
word. Die vrug is meestal geel, 
maar ander soorte piesangs kan 
ook pers of rooi wees. Baie soorte 
wilde piesangs het pitte gehad en 
die vroegste aankweek van pie
sangs wat van nature saadloos 
was, Musa banksii, was ten minste 
7 000 jaar gelede in Nieu-Guinee. 
Van daar is piesangs weswaarts na 
eilande in Suidoos-Asië verspei. 
Hulle het met ander subspesies in 
die Fillipyne verbaster en die kulti-
vars, wat vandag aangeplant word, 
geproduseer.
Piesangs het deel van die stapelge
wasse van die Austronesiese men-
se geword en het met antieke mi-
grasies op die ou maritime han-

delsroetes na Oceania, Suid-Asië 
en Indonesië versprei. Daar word 
geglo dat piesangs in Afrika aan
gekom het vanaf die Austronesiese 
nedersetting op Madagaskar (om
trent 600 v.C.). 
In die vroeë moderne tydperk het 
Europese ontdekkingsreisigers op 
die Magellaanse ekspedisie in 1521 
piesangs in Guam en die Filippyne 
ontdek. Die skip se geskiedskry
wer, Antonio Pigafetta, het pie-
sangs as “vye, langer as ’n hand-
palm lank” beskryf. Piesangs het in 
die 16de eeu saam met Portugese 
matrose, wat vanaf Wes-Afrika ge-
vaar het, in Suid-Amerika aange-
kom. Die vrug is deur die Span-
jaarde, wat vanaf die Filippyne ge-
vaar het, aan Noord- en sentrale 
Amerika bekendgestel.
’n Piesangboom is eintlik glad nie 
’n boom nie, maar ’n reusagtige 
krui wat uit ’n ondergrondse stam 

of risoom groei om ’n vals stam van 
drie tot ses meter hoog te vorm. 
Die vrug is nie die enigste deel van 
dié plant wat gebruik word nie. 
Die groot blare is tradisioneel as 
sambrele gebruik. Vesel van die 
vals stamme en blare is sedert 
antieke tye as tekstiel in die Filip-
pyne gebruik. Argeologiese bewy
se van die tolletjies waarmee dié 
lappe geweef is dateer terug na 
1 000 v.C. en 500 n.C. 
Piesangskil het die vermoë om 
swaarmetale-besmetting uit rivier-
water te verwyder. Piesangs straal 
radioaktiwiteit, wat natuurlik 
weens die kalium-40 isotoop voor-
kom, in lae vlakke uit. Die piesang- 
ekwivalent van uitstraling is in 
1995 ontwikkel as ’n maklike ma
nier om die publiek te leer oor die 
natuurlike, klein hoeveelheid K-40 

bestraling wat in almal en gewone 
kossoorte voorkom.
Piesangblomme word as groente 
in Suid- en Suidoos-Asiatiese lande 
se tradisionele disse gebruik en 
proe glo amper soos artisjokke. Die 
sagte binnekant van die stam word 
ook geëet. Daar is ’n verskeiden-
heid resepte vir gebraaide pie-
sangs in dié lande, ’n tradisie wat 
ook deel van die Kaapse koskul
tuur geword het. 
In ‘Polfyntjies vir die proe’ skryf 
C Louis Leipoldt oor die destydse 

oorlewing van die Kaapse koskul-
tuur by die Withuis in Strandstraat. 
“Selfs by agtuur kon ’n mens daar 
sosaties met die gebruiklike ge-
braaide piesangs en ’n sestal sam-
bals kry.” ‘Agtuur’ is vroeër alge-
meen gebruik om na ontbyt te ver-
wys.
Indonesië het verskeie tradisionele 
resepte vir ‘pisang goreng’, ge-
braaide piesangs, insluitende ‘pi-
sang goreng Pontianak’ (waar die 
piesang waaiervormig gesny 
word), ‘pisang goreng pasir’ (waar 
broodkrummels bygevoeg word), 
‘pisang goreng kremes’ (waar rys
meel en kokosneutmelk gebruik 
word), ‘pisang goreng madu’ (waar 

heuning bygevoeg word) en ‘pi-
sang molen’ (met gemaalde pie-
sangs en ’n dun degie).
Dan is daar ook ‘pisang cokelat’ 
(waar ’n dun pannekoekie met pie
sang, sjokolade en kondensmelk 
gevul word), ‘pisang embal’ (waar 

tapioka of maniok gebruik word), 
‘pisang nugget’ (klein stukkies pie-
sang met broodkrummels bedek), 
‘pisang goreng teanjang’ (gebraai
de piesangs sonder deeg) en ‘pi
sang goreng Manado’ (bedien met 
’n rissie-smeer en gerookte vis).

Pisang Goreng
Die resep bedien vier mense.
Bestanddele: 1¼ koppie koek-
meel / 2 eetlepels suiker / ¼ eetle-
pel vanilla-poeier / ½ koppie melk / 
1 eier / 2 eetlepels botter, gesmelt /
1 teelepel rum-geursel / 4 ryp pie
sangs, opgesny / 2 koppies olie om 
mee te bak.
Metode: Meng die meel, suiker en 
vanilla-poeier in ’n groot bak en 

maak ’n holte in die middel. Gooi 
die melk, eier, gesmelte botter en 
rum-geursel in die holte en meng 
tot glad. Vou die piesangstukke in 
die deeg tot goed bedek.
Verhit die olie in ’n diep braaipan 
tot 190⁰ Celsius. Gebruik ’n teelepel 
om die piesangmengsel in die 
warm olie te plaas. Braai tot goud-
bruin en bros, 10 tot 15 minute. 
Verwyder die piesang uit die olie 
en dreineer op papierhanddoeke. 
Bedien warm.

Ons vind die oorsprong van gebraaide  piesang-geregte
In ‘Mymerkos’ hoor ons graag van lesers oor resepte wat heim­
wee wakker maak. Lesers is welkom om vir ons ’n ou familie­
resep te stuur saam met ’n foto van die ma of ouma wat die 
resep ’n familiedis gemaak het of ’n foto van hoe so ’n dis lyk.

’n Indonesiese straatsmous se 
‘pisang goreng’  Bron: Wikipedia; Azrianna

Maleisiese ‘goring pisang’ 
Bron: Wikipedia

Gebraaide piesang en tee in Kerala, 
Indië   Bron: Wikipedia

Kambodjaanse gebraaide piesang 
by ’n mark   Bron: Wikipedia

‘Pisang goreng’ met sjokolade
Bron: Wikipedia

‘Pisang molen’ waar gemaalde pie-
sangs met ŉ dun degie gebruik word
Bron: Wikipedia

Gebraaide piesangs sonder deeg
Bron: Wikipedia

Plat skyfies ‘pisang goreng’
Bron: Wikipedia

Die vrugte van vier verskillende kulti-
vars: ‘plantain’; rooi piesang, appel-
piesang; en nageregpiesang (Caven-
dish)   Bron: Wikipedia; Timothy Pilgrim

mymerkosmymerkos
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Deur die lens van ons lesersDeur die lens van ons lesers
In ‘Leserslens’ plaas ons foto’s wat die aard en gevoel van die Bronnie se verspreidingsgebied 
uitbeeld, soos gesien deur die lens van ons lesers. Jy is welkom om jou foto’s te stuur aan 
info@bronberger.co.za of om dit op ons Facebook-blad te plaas. Beskikbare ruimte bepaal 
hoeveel foto’s ons in ’n uitgawe kan gebruik. Ons bêre alle foto’s en poog om soveel moontlik 
in opvolgende Bronnies te publiseer. 

Hantie Sharp het haar kleindogter tussen die 
kosmosse afgeneem

’n Bytjie in vlug 
Foto: Brett Potts

Cullinan: diamante in die grond, goud in die lug
Foto: Eus de Clerk

Dié mooi rooi roos 
groei in Albert Bester 
se tuin

I t is autumn and snakes are get-
ting ready to hibernate. As the 
weather cools, snakes are look-

ing for a safe warm space. They are 
also hunting more to store energy 
for the inactive winter and basking 
for longer periods in the warmer 
days when the nights are cold. 
Eggs also hatch in late summer 
and the young snakes are looking 
for food and spreading out in the 
area. All this activity puts them at 
a high risk of interacting with our 
pets. Autumn is the season when 
we have the highest incidence of 
snake bites in our pets. 
Generally, snake bites are cytotoxic 
or neurotoxic or a bit of a mix. The 
severity of the effect in the victim 
is related to the amount of toxin 
injected. Not all bites inject venom. 
The amount can be regulated by 
the snake and some bites are con
sidered dry bites. 
Puff adders are cytotoxic. Their 
toxin causes tissue breakdown and 
severe swelling and bleeding in 
the bite region. This can result in 
the animal going into shock from 
volume loss and also suffer from 
breathing problems if bitten 
around the throat or tongue. 
Most dogs are bitten around the 
head and neck. Because the skin 
is loose here, there is room for ex-
pansion. When dogs are bitten on 
their legs and the toxin is injected 
directly into their muscles, this can 
cause swelling of the muscle with-
in a non-elastic muscle sheath.
This causes compartment syn
drome, which permanently dama

ges the muscle 
if the muscle 
sheath is not 
incised to re-
lease the pressure. This may occur 
in scorpion stings and some spider 
bites as well. The larger dogs are 
less affected by this blood loss, but 
smaller patients can go into critical 
and fatal shock. 
Cobras and ringhals are neurotoxic 
and will cause paralysis. Paralysis is 
only fatal if it affects the breathing 
muscles of the ribcage. Generally, 
the dog will show signs of a 
drooping head and salivation due 
to an inability to swallow. This is an 
emergency. 
If your dog is bitten, don’t wait un-
til it shows symptoms. Immediately 
take it to your vet for observation. 
Once this weakness becomes ap-
parent it may be a very short time 
until your dog cannot breathe. 
Sometimes they don’t progress 
and just develop body weakness, 
but if they develop respiratory pa-
ralysis, they need to be intubated 
immediately and hand ventilated. 
Antivenom helps to block any 
toxin in the blood and decreases 
the uptake into the nerves. This 
will possibly prevent full paralysis 
or decrease the duration the pa-
tient is dependent on ventilation.  
However, antivenom is currently 
unavailable due to production 
stoppages at the South African 
Vaccine Producers (SAVP) facility 
and imported antivenom has to be 
used. No matter what the source, 
antivenom costs several thousand 

rands per vial and at best four to 
six vials should be administered. If 
possible, we try to at least adminis-
ter two vials.  
A ventilator is not always necessa
ry. Manual ventilation with the re-
suscitation ambu-bag can also be 
performed, but the vet and the 
client need to be prepared to do 
this for up to 24 hours. At the vete
rinary faculty we have managed 
several patients in this manner as 

we have sufficient students to 
assist. Much can be done here if 
people will offer up their time.  
The bottom line is that snake bites 
can be expensive to treat, and if 
you want to save your dog you 
need to act immediately and get 
to your nearest vet. They may not 
have to treat but, if necessary, it 
can happen immediately.

Dr Liesel van der Merwe is a small animal medicine specialist. 
Send her your questions: info@bronberger.co.za.

Snake bite season
animal matters

Die Bronberg se natuurskoon   Foto: Duncan Gooch

Nimue Fletcher het 
dié pou ontmoet

Om elke 
dag so 
tussen die 
kosmosse 
huis toe 
te stap . . .
Foto: 
Emma 
Koe-
kemoer

Sonsondergang op die Bronberg
Foto: Duncan Gooch

Die grenadel
lablom bly 
maar mooi, 
sê Eus de 
Clerk oor dié 
foto wat hy 
geneem het Wolke oor Kleinfontein   Foto: `Alet Erasmus

Sonsondergang op 
Witfontein
Foto: Ursula 
Joubert

Welbe-
kend se 
mooi 
wolke
Foto: 
Ronél 
Henry

Aandskemering
Foto: `Alet 
Erasmus

Venessa Lourens 
Nienaber het die 
kosmosblomme 
bewonder

’n Mens wonder wat hy 
droom   Foto: Eus de Clerk

Sonstrale beur deur die blare by die Bron-
berg-bewarea   Foto: Duncan Gooch

Rina McMaster het 
dié lelkiewiet in die 
Dinokeng-wildtuin 
raakgeloop
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ou poon se plotpraatjies

Groot Frik leer duur les
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Almal weet dat boerdery nie 
speletjies is nie. Dit is ’n be- 
dryf waar jy heel dikwels 

bitter en duur lesse geleer word 
en waar jy jou jis sommer maklik 
sonder ’n spieël kan sien.
So gaan die gesprek tussen ’n 
groepie vriende, wat ou Faan en 
ou Frik du Preez insluit, ook op ’n 
mooi dag dan juis oor die genade-
lose terugslae wat ’n boer moet 
beleef en dan maar telkens weer 
moet opstaan en voortboer.
Ja, sê die een ou in die kuierkringe
tjie toe ewe ernstig, hy is diep 
dankbaar vir al die terugslae, want 
elke keer as iets skeef loop, leer hy 
’n waardevolle les. Dan weet hy in 

die toekoms om dinge anders te 
doen.
Nou vertel ou Faan dat Frik ook 
mos destyds, ná sy rugbydae, be-
gin boer het. “Dis baie waar,” sê ou 
Frik toe. Hy het ook so ’n waarde-
volle les geleer. 
Hy wat Frik is, besluit toe mos hy 
gaan met volstruise boer. Som-
mer groot boer ook. 
Hy koop toe honderde volstruis
kuikens aan en sit tevrede terug 
dat die boerdery nou sy loop moet 
loop.
Nou, die waardevolle les wat hy 
geleer het, sê ou Frik, is dat jy pre-
sies net 26 dooie volstruiskuikens 
op ’n bouerskruiwa kan laai.

Aapstreke oor 
plaasnaam
Wat my nou weer laat dink aan 
die voormalige staatspresident, 
CR Swart (oom Blackie), se plaas
storie. Dis ’n storie wat die meeste 
van ons seker al ken, maar ek stof 
hom maar af en sit hom weer voor:  
Oom Blackie het vir hom ’n plaas 
gekoop daar in Brandfort se wê
reld. Die lollery was dat die plaas se 
naam ‘De Aap’ was. 
Oom Blackie laat toe vir hom ’n 
netjiese bord maak wat hy by die 
afdraaipad na die opstal staan-
maak. Daar staan dit toe vir almal 

om te sien: ‘De Aap, CR Swart’. 
Die storie loop dat sekere hoge 
kuiergaste toe kommentaar lewer 
oor die naambord wat effens ver-
warrend kan wees. 
Oom Blackie erken toe dat dit vir 
’n vreemdeling dalk die verkeerde 
boodskap kan gee, daarom, sê 
oom Blackie, het hy besluit om die 
plaas te herdoop na: ‘CR Swart, 
De Aap’. 
Maar, reken hy, selfs dit kan die ver-
keerde beeld uitdra. Hy dink sy 
plaas moet eerder in die toekoms 
‘De Aap, plaas van CR Swart’ heet. 
– Gerhard Kleijn, April 2009

"Not all storms are meant to de
stroy us. Some serve to guide us 
back to our natural rhythm.”

So says Kate Powell from ‘Wild, 
sacred journey’ who believes that 
you shouldn’t try to produce as 
if you were a machine. You are a 
creature. And you’ll burn out if you 
don’t honour your own style. 
Kate says that burnout isn’t the 
problem, but rather a symptom. 
It isn’t even something you can 
recover from through enough 
self-care and work-life balance. 
Burnout recovery isn’t supposed to 
prepare us to go back to what was.
“See, your burnout isn’t one more 
thing to tend to on top of trying to 
put out all the fires in your life and 
in the world. It’s actually the same 
battle. And it doesn’t have to be 
fought by resisting what you don’t 
want. It can be fought by saying 
yes to your own precious alive-
ness,” Kate says.
We spend so much time fighting 
what we don’t want, trying to get 
rid of it, that all our attention fo
cusses on the unwanted, which 
is often not even clearly seen. 
We exhaust ourselves by fighting 
shadows in a dark room. Why not 
just switch on the light?
Adi Shankaracharya, an 8th-cen-
tury philosopher, talked about the 
snake-rope analogy. He described 
a man walking alone in the dark. 
Suddenly he sees a snake lying in 
front of him. Shocked and afraid, 
the man can’t move. He is sweating 
and dumbstruck.
After a while some light falls on his 
path and he sees the truth: it was 
a rope in front of him and not a 
snake. Like a switch that got acti-
vated in his brain, the man comes 
back to his normal state of mind.
So, how do you activate this 
switch? There’s plenty of evidence 
that shows how we switch off. 
Paul R Scheele from ‘Genius sparks’ 
refers to a recent study from a 
research team at the Karolinska 
Institute in Sweden, published 
in the journal ‘Plos One’. The con
clusion was that work-related 
stress can have severe neurological 
consequences including exhaus-
tion, detachment and feelings of 
ineffectiveness, thereby creating a 
cycle of more stress.
Nick Ortner from ‘The tapping so-
lution’ gives another example. In 
a study published in the journal 
‘Science’, researchers from Harvard, 
Princeton and the University of 
Warwick showed what happens 
to your brain when you’re worried 
about finances. 
They ran an experiment at a New 
Jersey shopping mall where they 
gave people a simple scenario: 
your car breaks down and the 
repair costs are very high. After 
presenting the problem, they test-
ed the people’s cognitive ability. 
For those who were financially 
comfortable, thinking about the 
expense had no effect on their 

brainpower. But for those already 
stressed about their finances, just 
thinking about the cost dropped 
their cognitive performance by the 
equivalent of 13 IQ points. 
Nick says that when you’re stressed 
about money – whether it’s infla-
tion, retirement, unexpected bills, 
whatever your version is – your 
brain works with less capacity. Less 
creativity. Less focus. Less ability to 
see opportunities clearly. 
The worry itself makes it harder to 
think your way to a better situa-
tion. So, how do you break the 
loop? Nick says you have to ad
dress the stress itself, not just the 
external financial situation. Until 
you calm the nervous system 
down, you’re trying to solve pro
blems with a brain that is running 
at reduced capacity. 
Hale Dwoskin, author of ‘The Se-
dona method’, says: “Remember, 
a feeling of overwhelm is just a 
feeling. Often when we feel over-
whelmed, we forget that. We try to 
change the circumstances or avoid 
the feeling in order to solve it.”
The answer lies in facing the feel-
ing and you have to find a tech-
nique that works for you. Whether 
it’s the Sedona method, shadow 
work, tapping, breathing exercises, 
boundary repair, guided medita-
tions or mindfulness techniques, 
it remains an inside job. Choose 
something that can help you to 
fully flourish in the body you have, 
in the life you have, for the time 
you have.  
Kate Powell says that the aim 
shouldn’t be promises of a ‘cure’ so 
that you can go back to a lifestyle 
that depleted you in the first place. 
What if, instead, we could build 
lives that aren’t killing us slowly, 
that we don’t need to run away 

from and we don’t burn out in?
Girlfriend, what if burnout isn’t 
failure . . . but an invitation? 
– Angie Kleijn

What if burnout isn’t failure?
the final word






