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CAR & TRUCK AUTO SERVICE

SERVICE CENTRE Right
ck2004/113450/23  Taking SERVICE to another LEVEL tﬁ.nﬂ?,,pt“ﬂ"'

CHRYSLDER

We specialize in:
Major services and cambelt kits. | Auto electrical components and fault finding.
Aircon system repairs and regassing. | Clutch kit replacements.
Shock absorbers replacement. | CV joints and suspension.
Starters & alternator service and repairs. | Computer box testing and repairs.
Service while you wait, enjoying a fresh espresso coffee, by appointment only.
- Key programming, new keys with remotes.

@:"’M“‘"
A Service

320i / 320d / 323i
330i /330d/E90

~ Service vie
Prado / Fortuner Ranger2.2/3.2
Landcruizer / R2 450,00
D4D Hilux Fiesta / Figo RENAULT
R2 450,00 R2 150,00

>QCH8

R2 650,00

/' Service

C180/C200

30

*/  Service
Amarok R2 450,00 Dlscouery 3&4 it
Polo Vivo R2 350,00 R3 850,00
Cambelt Kit Cambelts
R3 895,00 R13 850,00

C220/C320
A180/B200
R2 650,00

All prices include parts and labour but excludes VAT amount

ALL VEHICLES WILL BE DISINFECTED WITH CHEMICALS THAT COMPLY
WITH THE NATIOMAL REGISTRATION REQUIREMENTS

Ees

FOR NRCS, SABS AND SANAS - FREE OF CHARGE. GRADED WORKSHOP
Owners: Vince, Costa and Charmaine N&xxm -

Vince and Costa each having over 30 years experience oo
in the motor trade industry.

012 803 4021 | Vince 082 382 6924
Costa 083 456 7077 | Charmaine 072 632 1447

On customer request we collect and deliver vehicles. e

@ Managed by Owners Since 2004.
S———
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PLOT 50 GRAHAM ROAD, LYNNWOOD ROAD EXT, SHERE, PRETORIA EAST s

\.,/rrl
Turnkey Mining i? & Drilling Solutions
: sustainoble relioble solutions

PROFESSIONELE EN OMVATTENDE

'WATERVOORSIENING

\Water Pump Group
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AT EULEEED armiastig, wou herpubliseer in die ‘Nonggai, 'n gratis-aanlyn tydskrif, met
volle erkenning. Ons kan selfs Die Bronberger se voorblad ook plaas.

l‘
‘,: | Jack Hindon was 'n Zarp, van daar ook die spesiale belangstelling. Ek be-
_ﬁ- 0og om 'n spesiale uitgawe oor die Zuid-Afrikaansche Republiek Politie

012734 0522 Life savers

Redak5|e, Verspreldlng, Elenaar-mtgewers Anonymous from Mooiplaats:

I was in a dark place, maybe one of the darkest yet. | have
lost enough loved ones and friends to last me a life time.

| di
(ZARP) te doen en dan daardie artikel oor Jack Hindon in die spesiale uitga-

Gerhard Kleijn 082 377 6807 Angie Kleijn 012 734 0522
gerhard@bronberger.co.za info@bronberger.co.za
WhatsApp/Telegram: 083 959 1016

Advertensie:
Navrae en Bespreking

Bel ons nou vir jou wenner-advertensie in Die
Bronberger. Ons staan jou by met raad, daad,
fotografie en die opstel en uitleg van jou adver-
tensie teen geen ekstra koste nie. Jy kry 'n gratis
proef vir goedkeuring voor plasing. 'n Adverten-
sie in Die Bronberger bring nuwe voete na jou
besigheid. Ons bereik die min ontginde koop-
krag in die ooste van, en ten ooste van Pretoria  Tania 072 089 0227
met 'n publikasie wat die mense regtig wil lees.  tania@bronberger.co.za
Vra gerus ons gereelde adverteerders of volg
die lesersmeelewing in ons briewekolom.

Bel ons by 012 734 0522 of 082 377 6807 of
stuur 'n e-pos na info@bronberger.co.za.
Besoek www.bronberger.co.za.

Uitgegee deur: Die Bronberger, Posbus 92366,
Mooikloof, 0059 Tel: 012 734 0522;

Sell: 082 377 6807; Faks: 086 650 7860

E-pos: info@bronberger.co.za

Gedruk deur Seriti Printing Digital,
Derdepoortstraat 318, Silverton

Hannes 072 992 5440
hannes@bronberger.co.za
Rayton, Cullinan,

Advertensie & redaksionele navrae en -bydraes Bronkhorstspruit

Tel: 012734 0522 Sell: 082 377 6807

Verspreiding / Distribution: Die Bronberger word teen die middel van elke
maand versprei:

Toonbankverspreiding in: Olympus, Zwavelpoort, Shere, Tygervallei, Hazeldean,
Silver Lakes, Boschkop, Tierpoort, Rietfontein, Mooikloof, Bashewa, Grootfontein,
Welbekend, Bapsfontein, Klipkop, Witpoort, Kleinzonderhoudt, Mooiplaats,
Donkerhoek, Pienaarspoort, Kleinfontein, Vaalbank, Valtaki, Cullinan, Rayton,
Bronkhorstspruit, Kaalfontein, Faerie Glen, Moreletapark, Waterkloofrif, Menlyn,
Wapadrand, Lynnwoodrif, Willows, Equestria en Garsfontein.

Kopiereg

Kopiereg word op alle redak-
sionele materiaal in dié uitgawe
gehou. Terwyl alle voorsorg
deur die uitgewer en redakteur
geneem word, kan ons nie ver-
antwoordelik gehou word vir
enige foute of uitlatings nie.

\ Bladuitleg
Jeanette 083 258 2665
1l jeanette@bronberger.co.za

Vintagc
Graphic Designs

Juanita 082 417 8137
www.libertystables.co.za
info@libertystables.co.za

And now my wife was in hospital fighting for her life .. .. again.
The house was empty - light and laughter gone from it. When | got
home from the hospital visit | was sitting in that lonesome house. After a
while | went outside. It was dark. | didn't even close the door behind me.
Then this runt of my Pit-bull litter of seven puppies clambered on my lap
and made herself comfortable, falling asleep. I had to hold on to her or
let her fall to the cold floor below, so I held on to that warm little body.
The rest of the litter disappeared into the house - probably causing
havoc. Then, one after another, they came back, looking up at me with
their little faces asking: “Did | do something wrong?” | kept sitting with
them, but worrying about the destruction inside the house, my wife's
pride and joy.

Still I kept sitting, my dark mood lifting as | felt those warm little bodies
falling asleep on my feet. Later, when | walked into the house, | saw a
puddle here and a poop there that | could clean in a blink of the eye.
Their love and reassurance, however, will last forever.

Pit-bulls, death dealers and carnage makers say you. Life savers, say I.
Letter shortened. - Ed

Help ons, asseblief

Anke Nel van Rayton:

Ek is 'n mamma van vier en my ou is Rolf en
ons het alles verloor met Covid. Ons het rond
geswerf en besluit om Rayton toe te trek,
want ons kon nie meer nie. Dinge het te veel
geraak.

Ek het brein epilepsie en borskanker en Rolf
is gebore met 'n hoenderborsie. Hy soek baie
graag 'n werkie, maar toe hy een kry, maak
hy weer die bors seer en die kliniek het gereél vir 'n operasie wat voorlé.
Ons is ses mense wat in 'n klein buitekamertjie slaap en ek wil my mede-
mense vra, as u enige goedjies het wat u nie meer wil hé of gebruik nie -
voor u dit weggooi, kan u dit asseblief vir my skenk? Enige los werkie sal
ook waardeer word.

Bel my by 061-823-1314.

Van links n regs Abby,
Rolf, Tolla, Anke met Tony,
en Nicole

Wees op julle hoede

Hennie Brisley van Kleinfontein:

Ek wil graag 'n waarskuwing aan lesers rig: 'n Swendelaar is aan die werk
in die Rayton-omgewing. Ek het 'n saaknommer by die polisie gekry en
het 'n foto van die man.

Dié man sé dat hy bouwerk kan doen en bied aan om die boumateriaal
vir 'n mens te gaan koop en dan loop hy weg met die geld. Of, wat met
my gebeur het, hy sé sy bakkie het gebreek en toe leen ek vir hom my
sleepwa, wat ek nou nog nie terug het nie.

Deel dit met ons

Hennie Heymans van Queenswood:

Weereens 'n skitterende uitgawe!

Ek gee die‘Nonggai’ uit — ons hanteer Suid-Afrika se nasionale veilig-
heidsgeskiedenis met inbegrip van die Anglo Boere-oorlog. Ons sou
graag die artikel, ‘Skotse Dinamite Jack, die meester trein-saboteur, sterf

Gehoorprobleme?

Vir diagnostiese gehoortoetse,
gehoorapparate en toebehore

Skakei gerus vir 'n afspraak 082 335 5706
GOEDGEKEUR DEUR ALLE MEDIESE FONDSE

TUISBESOEKE VIR U GERIEF!

Wil u graag 'n ingeligte besluit neem?
Kom toets gerus die apparate.

@.ﬂ'qh.al"&" ArLen. VErNAAAIR musossas
W) Haudéstraatﬂz, Rayton / karienvermaak@vodamail.co.za

PHONAK  starkey  unitron oticon ¢ Beltone {IDEX
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Ek sal dit so waardeer as u, u lesers kan vra om inligting en foto’s van die °

Zarp en die‘ou’ SA Polisie of SA Weermag met ons te deel. Kosbare foto's &
en stof vergader. Deel dit asseblief met ons sodat ons nageslag kan sien wie
en wat ons was.

Stuur dit per e-pos na heymanshb@gmail.com of per WhatsApp:
072-336-1755.

Ons het Hennie laat weet dat hy welkom is om die Bronnie-artikel met die
nodige erkenning te gebruik. - Red

Van meet af aan (nou meer as 19 jaar) was dit Die Bronberger se
verklaarde beleid om hom nie op te hou met die duistere wéreld
van party-politiek nie en dit is vandag nog die geval.

As publikasie, ondersteun ons geen politieke party nie. Eweneens
sal ons nie skroom om flaters, mistastings, onbekwaamheid of
verdagte praktyke wat op enige vlak deur die optrede van enige
owerheid van die dag, ons gemeenskap en ons omgewing nade-
lig raak, aan te spreek nie. Ons het nog nie en is ook nie van plan
om enige politikus of sy/haar party te ‘beskerm’ of te help stem-
me werf nie.

Waar ons nou op die vooraand van nog 'n munisipale verkiesing
staan, is dit 'n gegewe dat kandidaat-raadslede en hulle partye
die mooiste broodjies denkbaar sal bak om die guns van die kie-
sers te probeer wen. Beloftes word gemaak en waar partye die
bewind voer, word gepoog om sigbare verbetering van dienste
uit te stal. 'n Oefening wat ongelukkig weens swak bestuur en
beheer, soms tot die spreekwoordelike skiet-in-eie-voet kan lei.
Natuurlik kry jy — soos die geval ook op ander vlakke - die politi-
kus of drie wat sy/haar gemeenskap se belange werklik op die
hart dra. Ongelukkig is dit ook waar dat daar in die partypolitieke
balie altyd 'n aantal bedorwe appels is: Wéreldwyd.

In die afgelope dekades het inwoners van die Bronberg-gebied,
eers grootliks onder die juk van Kungwini en Nokeng, baie blapse
en vreemde besluite onder verdagte omstandighede ervaar.
Later het die metroraad van Tshwane oorgeneem en geleidelik
het die agteruitgang voortgesleep. S6 geleidelik dat mense begin
gewoond raak het aan swak of geen dienslewering en besluitne-
ming wat skynbaar onbepland gedoen is. Dit het bykans on-

Na bladsy 6 moontlike eise aan die infrastruktuur tot gevolg gehad. Intussen
skiet die finansiéle las op die belastingbetalers die hoogte in.

Dit is ook opvallend in 'n voor-verkiesingstyd soos hierdie, dat
eise deur vakbonde en ander organisasies skerp toeneem. Die
hongerige gevry na stemme word deeglik deur dié mense besef
en uitgebyt.

En ons vuisvoos belastingbetalers? Ons blyk grootliks soos die
kreef te geword het: Gewoond daaraan. Waar enkelinge vrae vra
en antwoorde soek, word hulle selfs soms deur die betrokke
party se aanhangers daarvan beskuldig dat hulle ‘negatief’ sou
wees en dankbaar moet wees vir wat hulle het. Is ons fut werklik
s6 uit dat ons maar net kopskud en die ou wet van Transvaal laat
geld? Ons glo nie so nie.

Verstikkend in die stof

Eus de Clerk van Cullinan:
Oktobermaand, verskoning aan C Louis
Leipoldt

Dit is die maand Oktober, / die mooiste,
mooiste maand!/ Dan is die dag so
helder, / So groen is elke aand. / So kaal
en sonder werkers, / Lé Oaklaan leeg en
rof. / So stap en ry ons elke dag, / Verstikkend in die stof . ..

Op ‘ndag in Junie het kontrakteurs opgedaag en die teeroppervlakte van ‘n
gedeelte van Oaklaaan omgedolwe en verwyder. Vier maande later is geen
verdere vordering gemaak nie. - Red

'n Stowwerige Oaklaan

Mag daar nog vele wees

'n Paar kort grepies, soos ontvang van lesers, om gelukwense en die
verwelkoming van elke uitgawe - of dit nou elektronies of die gedrukte
glanstydskrif is — te verwoord.

Rea Odendaal: Pragtige voorblad! Geluk met die Bronnie se 19de verjaars-
dag. Mag daar nog vele wees

Launique van der Linde: Baie dankie, Bronnie-span - dis 'n groot voorreg.
Julle is die beste! Veels geluk met die 19de verjaarsdag.

Ons
lvoorblad

’n Nuwe aankomeling op Stillbosch-
natuurreservaat is sprekend van die

vernuwing en hoop wat Oktober, die Het die tyd nie al oorryp geword dat daar weer soos in die ver-
mooiste, mooiste maand, bied. Johan lede sterk en bedrywige belastingbetalers-verenigings ook in ons
" Pretorius het dié kameelperd-ma en gebied op die been gebring word nie? Verenigings met onder-

o baba aan die voetheuwels van die handelings-vermoé en met gewigtige wapens van oortuiging en
Branberg op Klipkop voor sy lens invloed. Hoe lui die ou uitdrukking? “Geld praat.”

gekry.

van (ﬁwméfz rq

Sand

SMARTSKIP

ADMEION OF KROSA / VAN RENSBURG SAND

Bousand

Gewaste Pleistersand
Riviersand

6 mm-50 mm Klip

Tel: 012548 4531/ 32
Fax: 012548 6927

- E-mail: orders@krosasand.co.za __

Tel: 012 548 4531 /32
Fax: 012 548 6927

- E-mail:
smartskip@krosasand.co.za

www.bronberger.co.za
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Tannie Willemien vier lente in haar 99ste jaar

Betsie Steyn

D ie 99-jarige Willemien Wierin-
ga van Kleinfontein vier die
lente met haar Petria wat bloupers
in die blom staan. Sy doen al haar
tuinwerk self - spit, skoffel, nat-
gooi, bewerk die gras, het altyd self
gate gegrawe en bome en struike
geplant.

“Ek het in Holland geleer werk en
ek glo dis wat my hier aan die

gang hou. My gesondheid is baie
goed - ek ken nie siektes nie!”
vertel sy.

Tannie Willemien doen nog self
haar eie huiswerk, wasgoed, be-
stuur nog motor en doen die fyn-
ste kunsborduurwerk. Sy doen
graag blokkiesraaisels en is altyd
op hoogte van die jongste nuus —
plaaslik en wéreldwyd.

Tannie Willemien is in Wageningen
naby Arnhem (waar 'n groot slag in
die Tweede Wéreldoorlog in Sep-
tember plaasgevind het) gebore.
Haar twee kinders, Emma en Bin-
nert, is ook daar gebore en in 1952
het hulle na Suid-Afrika geémi-
greer. Hulle het op 26 Mei met die

boot in Kaapstad aangekom waar
tannie Willemien se man, Wybe ('n
Fries van geboorte), hulle ingewag
het.

Hulle is per trein na Pretoria en op
28 Mei 1952 was hulle ses jaar ge-
troud. Wybe het 'n fabriek in Pre-
toria-Wes gehad waar hy masjiene
geinstalleer het om boere se saad
skoon te maak vir verkope - 'n am-
bag wat hy in Holland geleer het.
Die gesin het in Arcadia gewoon
en tannie Willemien is nou al 17
jaar op Kleinfontein. Emma en haar
gesin woon in Duitsland en Bin-

Die 99-jarige tannie Willemien Wie-
ringa by haar Petria in volle blom
Foto: Adri du Preez

nert-hulle in Amerika, waar tannie
Willemien al verskeie kere by hulle
gaan kuier het.

Briewe/letters - anarbiadsy s

Eugene Claassen: Baie geluk met julle 19de verjaarsdag, mag daar nog
vele sukses voorlé!

Helena Naudé Potgieter: So mooi! Baie geluk ons liewe Bronnie. Mag
daar nog baie jare voorlé.

Martie Volschenk: Dis onbeskryflik mooi! Baie geluk. Mag daar nog vele
sulke pragtige uitgawes verskyn.

Louise Pretorius: Baie dankie vir my Bronnie. So lekker om dit aanlyn te
kan lees. Groete aan almal op kantoor.

Prof Colin Lowe: Ek stuur die e-Bronnie na al my kinders in SA en Austra-
lié. Hulle geniet dit elke maand. Baie dankie, waardeer dit. Seén julle.

Riana Lombaard: Dankie vir die elektroniese Bronnie! Gunsteling tyd van
die maand!

Hannelore Rossocha: Wonderlik! Ek het Die Bronberger gemis die afge-
lope tyd sedert ons verhuis het.

Diagnostiese
gahuu;toetse

rate
en kry 100%
afslag op jou
gehoortoets.

Geldig vanaf
1September 2021

B tot31 Oktober2021

PRETORIA: Comwall View Winkelsentrum, Hiv Boeing en Pieringstr Elarduspark
BRONKHORSTSPRUIT: Oppidraai Eenheid 8, Marketstr 88, Bronkhorstspruit

Paul Smith: Dankie weereens vir die lekker-lees uitgawe van die Bronnie.
Het dit nou vreeslik geniet om te lees en het baie goeie, lekker herinne-
ringe terug gebring. Groete uit New Zeeland.

Weet iemand dalk?

Stephan Oberholzer van Zwavelpoort:

Ek het drie ou swart en wit foto’s en wil graag weet waar dit geneem is en
of iemand meer daarvan kan vertel.

Agter op elke foto staan: “Kopieregfoto: Reproduksie net toegelaat met
erkenning aan die Suid-Afrikaanse Spoorweé.”

Die foto’s was saam met 'n hele aantal vou-blaadjies van die Johannes-
burgse Afrikaanse Amateur Toneelspelers (JAATS) se toneelopvoerings
van 1944 tot 1947 sowel as 'n
ou brief uit 1947. Dit het glo
aan een van die toneelspelers
behoort, wat in elke opvoering
'n rol gespeel het.

Is dit moontlik om dit in Die
Bronberger te plaas en te kyk
of iemand iets weet?

Ons meen die kerkfoto is op Rus-
tenburg geneem. Lesers wat
meer inligting het, kan 'n e-pos
stuur na info@bronberger.co.za
of ons kantoor skakel:
012-734-0522. - Red

Weet iemand waar dié straattoneel is?
Foto’s: Suid-Afrikaanse Spoorweé

Waar is dié kerk?

INSTALLASIES
INSTALLATIONS

Waar staan dié gebou?

LP GA

e Nuwe installasies
= Herstel en opgradeer van bestaande installasies
» Gas Stowe [/ Plate / Geysers / Kaggels / Braaiers
* Inspeksie en uitreik van Sertifikate

» Geregistreerde SAQCC installeerder

e New installations

® Repair and upgrading of existing installations

e Gas stoves / Hobs [ Geysers [ Grills /
Fireplaces

e Inspection and issuing of certificates

® Registered SAQCC installer

Bennie 081 355 3302 [ ¢
in?ggbﬁackgmup.coiza m
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Willard
PRESS
BATTERY
LEGENDS

083 260 7589
[ Qar
v

V¥V VARTA

BATTERY APPROVED DEALER

Dib {s albyd ‘n eer om ’n toekenning
te ontvang. fis die toekenning deur
verbruikers self toegeken word, is dit nog meer spesiaal.
Willard Batbteries kondig met brobs aan dab ons die wenner (s van die
202I City Press Reader’s Brand Choice Award!

Hartlike dank aan ons kliénte
en aan elkeen wat gestem het.

STIHL FSE 60
Rantsnyer
R 1900

'\ Gl LAWNMOWER LEGENDS (el

' STIHL BG 50

v ' Petrol blaser
H R2T
, STIHLFS 38 -

/ Petrol rantsnyer
-J.

STIHL MS 250 Kettingsaag

Lig, maar kragtig (2.3 kW). Gesogte
‘Mossie-maar-Man' teen 'n spesiale
winskoop — NET IN ons winkel

STEEDS slegs
R4 700
NET IN ons winkel!

ALLES NOU IN VOORRAAD!

M‘%Te:zg*ﬂgjﬂ“"fm LEGENDS
Tel POWER
E-mail: legends@forextrader.co.za
gitne) Lﬁmljﬁzm 3
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Het jy 'n baba hasie
in die veld gekry?

Die reddingsentrums sé dat baie
van die hasies wat ingebring word,
kolhase is. 'n Kolhaas-ma sal haar
babas tipies onder 'n bos wegsteek
en so twee of drie keer 'n dag te-
rugkom om hulle te voer. Dit is al-
gemeen dat dié babas vir baie ure
alleen gelos word.

Sulke babas verlaat soms die nes
om die omgewing te gaan verken.

eddingsentrums berig dat
Rmense dié tyd van die jaar

gereeld babahasies inbring
wat hulle‘verlate’in die veld ge-
vind het. Baie van dié hasies is nie
konyne wat ontsnap het nie en is
ook nie deur hulle ma verlaat nie.
Hoe weet jy watter hulpelose ba-
bas jy moet help en watter jy in die
veld moet los?

Kliek Konsultante

www.kliekkonsultante.co.za

Nwe besigheid
‘spesialiste
“Startups”

Belasting

Finansiélestate
A S ’
Konsultasie

‘ J’f’
o
), Kontak ons gerus by:

. . 0728154053
konta L@}t‘iiekkonsultante.co.-

L

@ Chartered

Dit is juis dan
wanneer hulle
deur besorgde
mense gevind
word. Dié ba-
bas is nie deur hulle ma verlaat nie
en dit is slegs raadsaam om in te
meng as jy die baba 'n opvolgende
dag steeds alleen op dieselfde plek
buite die nes kry of as jy kan sien
dat die hasie beseer is. Die meeste
babas sal self teruggaan nes toe.

'n Mak bruinkleurige konyn
Foto: Becca - ahorseofcourseandrabbitstoo

gebore en hulle ogies is die eerste
ruk toe. Dié konyne grou tonnels
en die kleintjies word ondergronds
gebore. Kolhase word bogronds
met 'n pels en oop o€ gebore.

Die kolhaas, Lepus saxatilis, het die
kenmerkende wit kol op die kop.
Sy pels is 'n grysbruin

N

kleur, gespikkel met

‘“\-..- — ™ swartendie pels op die
k"

pens is wit. Die stert is
swart aan die bokant en
wit aan die onderkant.
Dit is gewoonlik die wit
onderkant wat 'n mens
die duidelikste sien as
die kolhaas weghard-
loop met sy stertjie
penorent gehou. Hase
kan baie vinniger as
konyne hardloop en die

Konyne word kaal en blind gebore
Foto: athomepets.weebly.com

Hoe kan jy sien of die ma terug-
kom nes toe om die kleintjie te
voer? Om te toets of 'n baba regtig
deur die ma verlaat is, maak 'n ring
van meel of iets soortgelyks om
die nes. Kyk na 12 tot
24 uur of die baba nog
daar is en of die ring
versteur is. Indien wel,
los die baba dan net
waar hy of sy is en hou
troeteldiere weg van
die plek af.
Troetel-konyne is 'n
ander storie. Hulle is
nie aangepas om in
die veld te oorleef nie

vinnigste hardloper in
die haasfamilie is die
Europese bruinhaas
wat 'n spoed van 70 km/h kan
bereik.
Die meeste kolhase word tussen
September en Februarie gebore,
maar 'n kolhaas kan dwarsdeur die

en dit is raadsaam om
sulke babas te red. Dié
konyne is nie net wit
nie; daar is kombinasies van swart,
grys en bruin konyne, wat baie na
'n kolhaas kan lyk.

Hoe ken 'n mens dan die verskil?
Troetel-konyne word sonder 'n pels

www.e-sd.co.za

ENGELS STRUCTURAL DESIGN (PTY) LTD
Siviele en strukturele
ingenieurs

Argitektuur en
geboukonstruksie

Staal, beton
en hout-spesialiste

'n Kolhaas het die kenmerkende wit kol op die kop
Foto: Sico - sareptiles

jaar kleintjies kry — selfs in die erg-
ste droogteseisoen. Hulle kry tus-
sen een en drie kleintjies op 'n slag
en drielinge word net in 'n goeie
reénseisoen gebore.
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Ses voertuie brand
uit by pretpark

24 September, by Cedar Junc-

tion op plot 404, Zwavelpoort
aan die brand geslaan. Die brand
in die oord se parkeerplek langs
Lynnwoodweg-verlenging het
vermoedelik ontstaan toe 'n man
'n sigaretaansteker gebruik en dit
'n gasontploffing veroorsaak het.
Woordvoerder van die Tshwane
nood- en reddingsdienste, Charles
Mabaso, het berig dat nooddienste
ongeveer 3:20 nm ontbied is.

S es voertuie het op Erfenisdag,

AE

A

boodskappe op die Mooiplaats-
Zwavelpoort-Tierpoort groepe
begin deurkom.

“My vrou het gesé, vat jou kamera
en ry. Wel, met my aankoms daar
was dit behoorlik chaos gewees.
Die voertuie het probeer uitkom.
Mense het oor Lynnwoodweg
gehardloop, weg van die vuur af.
Ek dink hulle was bang dat nog
voertuie aan die brand gaan raak
en ontplof,” sé Frik.

“Gelukkig is niemand beseer sover

~

Ses voertuie brand by Cedar Junction se parkeerplek Foto’s: Skermgreep van video

Brandweerdienste op die toneel Foto: Frik Bezuidenhoudt

Brandbestryders van Bronkhorst-
spruit en Silverton het die brand
by vyf van die voertuie geblus, en
mense by die oord het die sesde
brandende voertuig met droé
chemikalieé geblus.

Die metropolisie en polisiebeamp-
tes was op die toneel en die man,
in sy dertigs, wat vermoedelik die
brand veroorsaak het, is in hegte-
nis geneem.

Frik Bezuidenhoudt van Swaeltjie
sé dat hy eers die rook vanaf sy
huis gesien het en toe het die

[——

= 083445 1

F . ; - - " r
608 1iBroodblik & Koffiepit = adelekoffiepit@gmail.com

ek weet nie. Ek het maar op 'n vei-
lige afstand gebly en die foto'’s ge-
neem,’sé hy.

Cedar Junction is 'n oord op

8,5 hektaar met 'n twee hektaar
grootte dam aan die voet van die
Bronberg. Daar is 'n 1,2 km trein-
spoor met twee miniatuur treine
wat besoekers rondry. Die oord
bied vermaak, soos swembaddens,
waterglybane en speelplek vir
kinders, waar mense op ‘braaidag’
uitgespan het.

Volgens 'n verklaring wat die oord

OP DIE RS SPRINGS PRETORIA PAD TUSSEN PETIT & BAPSFONTEIN & 526* 02,336 E028° 23,477

www.bronberger.co.za

Een van die voertuie
in vlamme gehul
Foto: Frik Bezuidenhoudt

uitgereik het, vermoed hulle dat
die skade op braaidag die resultaat
van brandstigting is. Die verklaring
lui dat die oord se rampbestuurs-
plan dadelik in werking getree het.
Alle swembaddens en wa-
terglybane is toegemaak
en alle personeel, wat nie
as lewensredders by die
swembaddens agtergebly
het nie, is gestuur om te
help om die brande te
blus. Agt-en-veertig funk-
sionerende brandblussers,
wat onlangs gediens is, is
gebruik.

Met die hulp van besoe-  pje uitgebrande voertuie
kers, kon die oord help om  roto: Frik Bezuidenhoudt
baie voertuie uit die pad

te kry sonder om mense en ander
voertuie in gevaar te stel en sonder
enige beserings. Ongelukkig het
mense paniekerig geraak en ge-
jaag om hulle voertuie te verskuif
en chaos het uitgebreek, lui die
oord se verklaring.

“Die insident het ons geleer om
ons rampbestuursplan te verbeter.
Ons het reeds die dienste van'n
spesialis brandinspekteur gekon-
trakteer. Alle brandblussers sal op-

gegradeer word en meer sal gekry
word, spesifiek in die parkeerge-
bied," lui die verklaring.

Besoekers het op die oord se Face-
book-blad gevra hoekom 'n veilige,

afgekampte parkeerarea, bestuur
deur 'n wag en valboom, nie oor-
weeg word nie. Die oord het ge-
antwoord dat hulle vroeér 'n
kaartstelsel probeer het, waar
mense 'n kaart by die ingang ont-
vang en weer by die uitgang moet
teruggee. Die resultaat was egter
'n verkeersopeenhoping in Lynn-
woodweg en die enigste opsie was
glo om opgeleide wagte by die
voertuie te gebruik.

NEVER TOO
LATETO
ASK FOR
HELP.

5A Depression and
Anxiety Group suicide line:
0800 /o234 4837

Child-line
NG

Gender Bosed Violence
Command Centra
C 142 B428

Alcoholics Anonymous
086 14: 2

KUNGWINI WELFARE ORGANISATION
www.kwo.org.za | info@kwo.org.za | 012 840 0221
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TEL: 011 822 8503
011 964 1323

GPS co-ordinates
-26.0026161 28.4140339
14 Magic Avenue
Bapsfontein

(near BP Garage)

GonverigyourdhomestolCas

FAX: 086 630 2616
sales@gas2u.co.za
www.gas2u.co.za

LPG gas Prices range
W&llt-in price Single Cage from R650.00
unbeatable 1x48kg - callout & CoC
‘ (no resellers) R2 150.00 Installations
from R1 499.00
Double Cage (depending on
2 x48kg Job size)
R2 550.00

Geysers

Prices range from
R2 299.00 - R11 999.00

m Stoves

v nn o0 onn" Pricesrange from ,"f
—— = R3 199.00 -
Gas fridge
& freezer GasHobs | & ) 1 |
_
R7 499.00 Prices range from § " i "3 |

R1999.00 - R4 699.00

Not ready to spend a lot

Small Small & compact Blgger&pnrtable Kettles
Cooker top Single burner cartridge stove
R130.00 R249.99 K. .
20T SN R269.00
g f Yl

—_— — =

3 Burner stainless steel
R675.00

L (1]

. - . Canister deal
4 @ R120.00
\
[

Ryobi 650W
Angle Ryobi Impact drill
Flood Lights Available grinder 115mm
10W, 20W, 30W, 50W & 100W R369.00 bl

Priced from R99.00-R399.00 (AC Power) R369.00

Cleaning Range Available - 1L, 5L & 25L

. 48

Boafeng 2-way radios
Range Skm R499.00

Lasher fertilizer 5preader
(THE RAIN IS ON THE WAY)
Was R699.00 Now R149.00

From A b
ool . Ly € e

All R 44.90 persL
Every day is pensioners day - less 10% (pas only)

Prices valid until end of October2027. o 1
T's & Css apply. Al prices include VAT 2L ey




ond mende

Plaaslike eerbetoon aan Dickason-dogtertjies

amilie en vriende van die
F Dickason-gesin, sowel as lid-

mate van NG Tygerpoort-ge-
meente, het potplantjies by The
Wilds, in De Villebois Mareuilrylaan
gesit as eerbetoon aan die twee-
jarige tweeling, Maya en Karla, en
hulle sesjarige sussie, Liane, wat
onlangs in Nieu Zeeland oorlede is.
Dr Graham Dickason, 'n ortopedie-
se chirurg wat vroeér by die Pre-
toria Oos-hospitaal gewerk het, het
die aand van 16 September na 'n
werksgeleentheid op die liggame

van sy drie dogters af-
gekom. Sy vrou Lauren,
ook 'n dokter, het in die
streekshof in Timaru in
verband met die kinders
se moord verskyn.
Lauren het weer op 5 Ok-
tober in die hooggeregs-
hof in Timaru verskyn en
die saak is tot 18 Oktober
uitgestel terwyl sy steeds
sielkundige assessering
ondergaan. Lauren het
nog nie op die aanklagte

www.qualuminium.com
kobus@qualuminium.com
Fax: 086 609 6403

Kobus ,.-*
0824396403

Aluminium Doors & Windows ® Glass & Glazing

Shawers ® Shop Wmdows & Fitting 5erwces

DIE NAAM SE DIT ALLES

| THE NAME SAYS IT ALL

Die potplante by The WI/d se mgang
Foto: Noxolo Sibiya

teen haar gepleit nie en word by 'n
psigiatriese eenheid van die Hill-
morton-hospitaal in Christchurch
aangehou.

Die Dickason gesin het in Augus-
tus na Nieu Zeeland geimmigreer
en was maar vir 'n week in hulle
nuwe huis oorkant die Timaru Hos-
pitaal na hulle uit 'n streng twee-
weke lange Covid-19 kwarantyn
gekom het.

Nieu Zeelandse media het berig
dat Lauren glo opgehou het om
haar kroniese medikasie te neem
omdat sy besorg was daaroor dat
dit dalk hulle immigrasie-aansoek
kon beinvloed.

Die Dickason-gesin was voor hulle
vertrek by die NG Tygerpoort-ge-
meente in Shere betrokke.“Ons is
deeglik bewus dat heelwat van ons
gemeentelede hierdie gesin baie

Dokters Graham en Lauren Dicka-
son met hulle dogtertjies Liane, ses,
en die tweejarige tweeling, Maya en
Karla

goed ken, aangesien hulle tot on-
langs ingeskakel het by ons ge-
meente. Julle kan gerus hierdie
inisiatief ondersteun,” lui 'n inskry-
wing oor potplantjies by The Wilds
op dié gemeente se Facebook-
blad.

“Die landgoed sal die potplantjies
in 'n tuin plant as nagedagtenis
aan die drie dogtertjies,” skryf die
gemeente. Knap na dié aanmoedi-
ging kon 'n wit kruis, verskeie
kleurvolle potplante en 'n teddie-
beer langs die woord ‘Hoop' by The
Wilds se ingang gesien word.

SMALL HOLDINGS, @
FARMS & GAME FARMS

Wonderwerk-welpies ontkom
verwoestende veldbrand

J nWeghol veldbrand by die Ke-
vin Richardson-bewaringstig-
ting in die Dinokeng-natuur-

reservaat het groot skade aangerig

en word bestempel as die ergste
nog in die afgelope nege jaar wat
die stigting op dié eiendom bedry-
wig is

Twee personeellede het die aand

van 14 September ernstige brand-

wonde opgedoen, verskeie kampe
is deur die brand vernietig, 'n half-
geboude’‘lodge’ het tot op die
grond afgebrand en skade is aan
heinings en ander toerusting aan-
gerig.

Die Kevin Richardson-bewaring-

stigting se jagluiperd-

welpies is inderhaas in
hulle nag- en voerkwar-
tiere van sement toege-
maak. Die omgewing
van Tau-kamp, dié wel-
pies se tuiste, het die
brand vrygespring om-
dat die wind van rigting
verander het en die
vlamme toe sewe ander
kampe verswelg het.

In Julie het ons berig dat

die vyf welpies, wat die

‘Miracle Five’ gedoop is,

wees gelaat is toe hulle

ma in die Dinokeng

Wildreservaat noord van

Cullinan, in 'n strik ge-

vang en afgeslag is.

In Junie is beeldmate-

riaal,'Meet the Miracle

Five, wat wys hoe dit

met dié welpies gaan,

vir die eerste keer be-
kendgemaak. Kevin

Richardson, wéreldbe-

Skade aangeboue

Foto’s: Kevin Richardson Wildlife Sanctuary

'n Leeu in 'n kamp met brandskade

brand vanaf 'n buurplaas na die
reservaat versprei. Daar was 'n
sterk wind en die brand het glo in

drie verskillende rigtings versprei.

) ‘Rwer Sand

Die vlamme het sewe kampe
verswelg

Drie mense het brandwonde op-
gedoen toe die wind van rigting
verander het en hulle deur die
vlamme na veiligheid moes hard-
loop.

Paramedikus operasionele be-
stuurder by APA EMS, Johann
Swart, het berig dat een van die
pasiénte se brandwonde so ernstig
was dat hy per helikopter na die
Milpark-hospitaal in Johannesburg
geneem is. 'n Tweede pasiént is
per ambulans na die Montana-
hospitaal vervoer en 'n derde pa-
siént se wonde is op die toneel
behandel.

Die brand is na vier ure se gespook
onder beheer gebring. Die stigting
het berig dat die leeus, hiénas en
luiperds ook aangekeer kon word
en na veiligheid in hulle sement
voerkwartiere geneem is.

kende wildbewaarder ? Piaypen sanFl \‘H‘

en filmmaker, grootliks ) CEment
bekend as die‘Leeu- i

fluisteraar; het dagboek- -
3
\F

video's van die welpies
gemaak wat na raming
vrygelaat sal kan word
as hulle twee jaar oud is.
Guiding you

through all the
Real Estate
porholes.

WE ALSO ASSIST WITH:
Land use changes | Borehole drilling | Water & water quality testing | Subdivision
Mon-Metro Security Village developments | Security Estates and Building packages

S ———

Volgens die stigting se
verklaring het die veld-

Fog %

§ n.';'.?' . /. & I"(q."'r'w :

"ift;!*‘\&'

properties

Independently owned and operated franchise

Your Community Real Estate Expert

BEES 082 401 2773 Ria Jordaan 076 980 1904

JOOP 083 442 5037 PIETER 083 321 2313 LIZA 079 299 5485

Liezl Jordaan 08Y 312 7399
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mgﬁéill aan herontdekte disse by die gastehuis

Aai Alwyn oorlede na dieseltenk ontplof
ess o\V9 THREE THYMES

heid was Alwyn

! besigomaanleé Alwyn
tenks by dié nu-  Erasmus
we brandstofop-  en Corlia
gaarplek te sweis  Strauss
toe die gasdam-  Foto:

pe ontplof het. Facebook

Iwyn Erasmus is oorlede en
nog 'n man is beseer toe 'n
dieseltenk op 16 September op
plot 231, Meerkatpad, Mooiplaats
ontplof het.
Casper Visser, woordvoerder vir
Volunteer Emergency Medical Re-

geleé op Garsfonteinweg
(M30), Tierpoort en gewild onder
toeriste en besoekers aan ons om-
gewing.
Daar is vyf en-suite dubbelkamers,
asook twee kothuise beskikbaar vir
oornag verblyf. Ons verskaf heer-

like plantgebaseerde
etes in ons“Country Ca-
fé", en is ook oop vir die
publiek van Donderdae
tot Sondae vanaf 7 vm

dagetes asook ligte ver-
snaperinge.

Voltitel 3-slaapkamerhuis op 1,2 ha erfin 2 000 ha
wildlewelandgoed in malariavrye Bosveld tussen
Bela-Bela en Thabazimbi (90 minute vanaf Pretoria)

® 3 badkamers, soutwater-swembad, alarmstelsels, besproeiing.

® Landgoed bied 30 spesies vrylopende wild, 140 voélspesies,
41 boomspesies in volhoubare wildbestuursprogram.

® Wild-en gemeenskaplike area bestuur deur huiselenaars-

vereniging, 24/7 toegansbeheer.

Landingstrook vir ligte viiegtuie.

Hengel, fietsry, staproetes, selfry-wildbesigtiging.

Ideaal vir naweke, vakansie of aftrede

Vir meer inligting, skakel Brian Naudé 082 800 5938
of bnaude x@gmail.com

~ ¥

*

Custom made

tot 3 nm vir ontbyt, mid-

Ons vega-
nistiese en
plantge-
baseerde disse is volop vitamien-
ryke bestanddele en word self
voorberei met “lig en liefde”. Geen
diereprodukte word gebruik nie en
daarmee vier ons 'n nuwe dinami-

ka in ons positiewe en gebalan-
seerde lewensuitkyk. Kom smul
aan herontdekte tradisionele ge-
regte en verbreed u horisonne!
Skakel 082-327-8574.

Prys: R1.5 miljoen | #

Ogee profile gutter

size Domestic & Industrial

sponse Unit (Vemru) sé dat hulle
noodspan net voor 9 vm na die to-
neel op dié Mooiplaats-kleinhoe-
we langs die Boschkoppad uitge-
roep is.

Alwyn het kritiese beserings opge-
doen en hy is met die Netcare 911
mediese helikopter na Milpark, 'n

Nooddienste op ie peseel nd die
ontploffing

Foto: Vemru

spesialis brandwondeenheid in
Johannesburg, geneem.
Omstanders sé dat Alwyn se klere
letterlik van hom af gebrand het.
Sy vriendin, Corlia Strauss, sé dat

Die perseel
Foto: Verskaf

Die aanwy- DEPOT
singsbord na D82 656 1834
die perseel sl

Foto: Wynand
van der Merwe

Alwyn 'n paar ure daarna in Mil-
park hospitaal oorlede is.

“Dit was 'n fratsongeluk by ons fa-
briek. Daar was 'n ontploffing en
hy het 93% brandwonde opge-
doen,"sé sy.

Die tweede pasiént het ligte bese-
rings opgedoen en is per ambu-
lans na 'n plaaslike hospitaal ge-
neem. Polisiedienste was op die
toneel om die oorsaak van die ont-
ploffing te ondersoek. Volgens
adjudant-offisier Wynand van der
Merwe van die Boschkop-polisie-
stasie se landelike beveiligingseen-

Corlia, wat voor-
heen by Delfin
gewerk het, skryf dat Alwyn haar
anker, leermeester, beste maat,
“lover” en sielsgenoot was. Sy sé
dat hulle onafskeidbaar was en
elke liewe dag saam was.“Ons het

werklik waar alles saam gedoen ...
gelag, gehuil, gewerk, gespeel”” Sy
sé dat daar letterlik nooit een ver-
veelde oomblik saam met Alwyn
was nie en dat hy alles altyd met
soveel oorgawe gedoen het.

Ditis teetyd {44
vir'nkleu-  [F8g
tergroepie
op Rayton
en Shadow,
die snip-
hond (Spa-
niel) sit op
'n matjie
gereed om
met 'n bak- &
kie water h
amptelik & : i ¢
aan die seremonie deel te neem. Shadow se mens, Emma Koekemoer, het
die oomblik verewig

Blyfontein
Kwekery

Alles wat jy nodig het
vit ‘n kleutvolle en

85mm round pipe &

Box Gutters any
——~ Size

'I —_— Available in
| 15 colours

| melntenence free Gueremtsed  <"romadek/

colourlume

I Gutter
Specialists

For a free quotation phone: 012 379 1157 / gutter@absamail.co.za / www.gutter.co.za

skadubtyke somebttuin.
» Ons pryse sal jou sak pas!

Die enigste inty-kwekery in die ooste

Lynnwoodweg-verlenging, Bkm verby Hans Strijdemrylaan corkant Swaeltjie-afdraai

Anna 083 600 1909 | Pine 082 600 7776
www.blyfontein.co.za

Maandae - Vrydae: 8vm - 5nm
Saterdae: 8vm - 4nm / Sondae gesluit

www.bronberger.co.za
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Het jy gehoor? Have you heard?

Teen die Bronnie se spertyd was die onderstaande ge-
beure vir die datums wat genoem word, beplan. Inper-
kingsregulasies mag veranderings tot gevolg hé.

NG Gemeente Rayton hou op Saterdag

30 Oktober 'n kerkbasaar en nooi almal uit
om saam fees vier. Daar gaan kraampies
wees s00s op 'n regte oudtydse basaar: Ker-
rie en rys, vetkoek, pannekoek, slap tjips,
‘jaffels, 'n koektafel en poedings. Daar gaan
'n seremoniemeester wees wat die dag se
bedrywighede gaan aankondig en mense
kan 'n kombers saamneem en onder 'n koelteboom saam met vriende en
familie kuier. Daar is gratis (donasie welkom) staanplek vir kraampies, be-
halwe vir die outydse geregte genoem. Mense is welkom om produkte
soos beskuit, konfyt, pekel en handewerk uit te stal of sommer uit jou kat-
tebak te verkoop. Bel Linda by 082-563-0437 vir meer inligting.

Die jaarlikse Tshwane Classic
Fietswedren is op 7 Novem-
ber by die Willem Prinsloo
Landboumuseum op die Ou
Bronkhorstspruitpad. Die
museum hou ook 'n mark
met 'n groot verskeidenheid
kraampies en fietsryers kan

die plaas te ontspan. Vir die-

gene wat nie wil fietsry nieis =
daar’n 15 km roete wat ge- = sy

stap of gedraf kan word. Die ryers se velllgheld is die hoogste prioriteit.
Daar sal polisiebeamptes, voertuigwagte en verkeersbeamptes wees. Mo-
torfietse gaan saam met die ryers beweeg en beamptes met radioverbin-
ding beman die toegangspaaie. Fietsryers kan vir 'n 112 km of 58 km

wedren inskryf. Covid-reéls is van toepassing. Vir meer inligting, besoek
www.hecticpromotions.co.za. Inskrywings kan vooraf gedoen word by
www.cycleevents.co.za. Oornaggeriewe en kampering is by die museum
beskikbaar op bespreking. Skakel 012-736-2036.

Vanjaar se Nickel Kersmark is van 24 No-
vember tot 5 Desember, daagliks van

9 vm tot 6 nm, op plot 214, Lynnwood-
weg-verlenging, Zwavelpoort. Dié mark s
is vernoem na die Paul Jungnickelhuis, 'n | &
afdeling van Kungwini Welsynsorgani- [
sasie (KWO), en dien as 'n platform om
produkte, wat in KWO se beskermde
werkswinkel gemaak word, ten toon te
stel. Dié jaarlikse mark is 'n fondsinsame-
lingsprojek vir die organisasie en daar is
vanjaar meer as 150 uitstallers met iets vir almal, van speelgoed tot eks-
klusiewe dekorprodukte en 'n restourant en teetuin. Skakel 012-940-0221
of stuur 'n e-pos: info@nickelmarket.co.za.

Join Wet Nose Equestrian Rescue Centre
for a fun day in the sun on 31 October.
The Wet Nose City Slickers Outride
starts at 7 am with a cup of coffee or tea
and home-made rusks. Take your own
horse and book your spot in advance at
R150. Phone Roelan at 082-677-8084.
Wet Nose is at plot 75, Vaalbank on the
Old Bronkhorstspruit Road.

o o
Moreletapark Gemeente se Crafters Fair Kersmark is van 27 Oktober tot

6 November, daagliks van 9 vm tot 6 nm, maar toe die Sondag. Meer as
200 uitstallers kom van dwarsoor die hele land om hulle kwaliteit hand-

=

gemaakte kuns en handwerk te verkoop. Die mark is by
die kerk in De Villebois Mareuilrylaan 1352, Moreletapark.
Vir meer inligting, stuur 'n e-pos: karibugifts@gmail.co.za
of khaya@polka.co.za.

The Halloween mystery ghost
jaunt will run in Cullinan on
Saturday 30 October. Use your
own car for all out-of-vehicle
stops where your ghostly
host, Mark Rose-Christie, will
take over. Make sure to bring
a picnic basket so you can en-
joy refreshments in the con-
voy of cars. The jaunt will start at 5 pm and end at 9 pm. The price is R400
per person. Dress-up is welcomed. Further details and bookings are at
www.MysteryGhostProductions.co.za.

Robbie Wessels is 6 November vir die eerste
keer by Simbali op Tierpoort met al sy groot-
ste treffers soos ‘Leeuloop’en‘Mpe Hoenor"
Die boskroeg maak om 2 nm oop en daar is
verskeie koswaentjies, grasspeletjies en buite
kuierareas. Robbie se vertoning skop om 6 nm
af en kaartjies kos R300. Skakel 072-323-8749
of stuur 'n e-pos: info@simbali.co.za.

The Diamond Chamber of Commerce
(DCC) is hosting a fundraising golf day on
22 October at the Cullinan Golf Club.
Tickets cost R995 per person and it is

R3 750 for a four-ball, including golf cart,
grab and go, dinner and a prize.

Contact the DCC at 012-305-2591 or
info@diamondchamber.co.za.

JP Conradle

brobotics | snippels

BusStop7 is 'n opelugmark met meer as
150 kraampies, wat 'n verskeidenheid etes,
organiese vrugte en groente, kaas, vryloop
eiers, rou heuning, vleis, tuisgebakte brood
en ander gebak bied. Daar is ook kuns- en
handwerk-kraampies en volop vermaak vir
kinders. Die mark word elke Saterdag van
8 vm tot 4 nm en elke Sondag van 9 vm tot
3 nm op die hoek van Duiker- en Foxtrot-
strate, Mooikloof Heights gehou. Besoek www.busstop7.co.za of stuur’'n
e-pos: admin@busstop7.co.za.

Oppi-Plaas Opelug Avontuurmark
word elke Saterdag van 9 vm tot
4 3 nm by Legends MX, Rhenosterfon-
tein, op die R515 pad gehou. Daar is
| volop kraampies met hand- en tuis-
| gemaakte goedere, vars gebak, vars
1| groente, vrugte en vleis asook ponie-
ritte, 'n mallemeule, sandkuns, 'n
springkussing, klimrame, koskraam-
pies, 'n restaurant, braaigeriewe,
piekniekplekke en 'n MX baan vir
kinders. Skakel 074-120-0279.

‘Market at the Beach’se volgende
mark is op 31 Oktober van 10 vm tot

3 nm op die hoek van die Boschkop-
pad en Lynnwoodweg-verlenging,
Zwavelpoort. Kraampies strek van kle-
re en juweliersware tot kuns, handvlyt,
boetiekbier en etes. Daar is 'n speel-
plek vir kinders, 'n vlugbalbaan en
sandput. Stuur 'n e-pos:
carien@marketatthebeach.co.za of
skakel 071-471-6698.

Johan 072 266 9614

www.noodkreetloodgieters.co.za

ALGEMENE LOODGIETERSWERK

Lekkasies ® Herstelwerk ® Verstopte riole & afvoerpype
Koperpypwerk ® Toiletspoelkleppe ® Toiletinlaatkleppe

NUWE INSTALLASIES
Toilette ® Baddens & Storte ® Wasbakke ® Opwasbakke ® Krane ® Drukpompe
Drukbeheerkleppe ® Afsluitkrane ® Watermeters ® Eenrigtingkleppe

GEISER-INSTALLASIES

Songeisers (hoédruk en laedruk) ® Elektriese geisers ® Gasgeisers

GEISER-INSTANDHOUDING

Elemente ® Termostate @ Veiligheidkleppe ® Anodes
Vakuumbrekers ® Druppanne ® Geiserkomberse

KWALITEIT-WERK GEWAARBORG
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Vir enige navrae of kwotasies, stuur gerus ‘'n e-pos na
office.man@mweb.co.za of admin.man@mweb.co.za
£ www.facebook.com/JPConradieBoerderyBK/

Dui asseblief die hoeveelheid wat u benodig aan sowel as die area vir aflewering.
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toeha se dae

Johannes d

Angie Kleijn

ié is die verhaal van 'n Hol-
D landse baba wat in Pretoria

gebore is toe dié dorp maar
sewe jaar oud was. Hy is wees ge-
laat, is deur sy broer grootgemaak
en het later groot gedeeltes van
die Witwatersrand besit, is as Pre-
toriase burgemeester verkies en
tot ridder geslaan.
Johannes Gerard (John) van Boe-
schoten is op 19 April 1862 gebore
as die kind van Heinricus van Boe-
schoten en Antje, 'n nooi De
Weerdt. Dié Hollanders het in die
1850’s na die Zuid-Afrikaansche
Republiek (ZAR) getrek en het in
Pretoria gewoon voor hulle op die
destydse Schoemansdal in die
Noord-Transvaal gevestig het. Daar
het Heinricus en Antje albei gou
aan malaria beswyk.
Né hulle dood moes John se oud-
ste broer, Cornelius, op 18-jarige
ouderdom vir die gesin sorg. Cor-
nelius het ook as voorleser in die
gemeente Zoutpansberg gedien.
Die vorige predikant, ds Nicolaas
Jacobus van Warmelo, het 'n be-
roep na Heidelberg aangeneem en
het in 1865, na die ontruiming van
Schoemansdal, voorgestel dat
Cornelius die godsdiensoefening

Sir Johannes Gerard (John) van
Boeschoten
Foto: Stadsraad van Pretoria

in die kerkgebou waarneem. Ds
Van Warmelo het Cornelius ook as
voltydse onderwyser aangestel en
hy moes vir baie maande sonder
salaris onderrig gee omdat die ge-
meenskap te arm was om hom te
betaal.

Skool

Ander bronne noem dat Cornelius
saam met George Rex op Maraba-

stad in die Noord-Transvaal skool-

gehou het. George was familie van

die Knysna Rexe en 'n voorsaat van
Mabel Malherbe, wat Pretoria se
eerste vroue-burgemeester ge-
word het. John was een van die
eerste leerlinge uit die 300 wat in
die oggende deur sy broer Corne-
lius in Hollands en in die middae

John se dorpshuis was naby Harmo-
nie, wat aan die weduwee Maria
Magdalena Elizabeth van Warmelo,
behoort het. Haar dogter was die
bekende spioen, siener, sieketrooster
en skrywer, Johanna Brandt

Foto: The Project Gutenberg eBook

A oy B ol
John is tot ridder geslaan deur die
hertog van Connaught, wat hier
saam met sy vrou verskyn, by die
opening van die unieparlement in
1910
Foto: Wikipedia

deur George in Engels onderrig is.
Later het John teruggekeer na Pre-
toria waar hy verdere onderrig by
'n Engelse predikant, Alfred Ro-
berts, ontvang het. Alfred het in
1879 as Britse sendeling in Pretoria

f the. ——h,

A

Borehole Wai‘er

Association

of Southern Africa

CERTIFICATES

equipment, supply
and installation
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Die Reserve Investment-gebou, beter bekend as die
Café Riche-gebou op Kerkplein, het eens op 'n tyd ook
as die Van Boeschoten-gebou bekend gestaan

Foto: Wikipedia

aangekom en was die pa van Aus-
tin Roberts, na wie die bekende
Pretoriase voélpark vernoem is. Hy
was kaptein van die dorp se heel
eerste rugbyspan en was later
aartsdeken van die Anglikaanse
kerk.

Alfred se skooltjie was 'n klein riet-
dakhuise buite die dorp en leer-
linge het gestrek van die digter
Eugéene Marais en twee broers Mel-
ville, van wie een later 'n vername
offisier in die Engelse leér geword

W Wutrition

ie weeskind word sir John die magnaat

het, tot Jan Lorentz
en twee seuns van
'n Portugese
handelaar Perreira.
Na skool het John
hom as prokureurs-
klerk by HW Coo-
per, wat 'n belang-
stelling in openbare
werke gehad het,
laat inskryf. Nadat
hy hom as proku-
reur bekwaam het,

In 1905 het John en Henricus Lorentz plaashuise op Zwartkop laat bou. Die

huise is deur De Zwaan ontwerp. Huis Lorentz is op die foto

Foto: artefacts.co.za

stuur om daar 'n kantoor vir 'n pro-
kureursfirma te open.

Johnis op 19 April 1893, toe hy

31 jaar oud was, met Edith Grace

Aartsdeken Al-
fred Roberts, by
wie John skool-
gegaan het,en |
sy vrou Edda
Bron: Rosa
Swanepoel

het John aktief in Pretoria se ont-
wikkeling begin belangstel. Met
die ontdekking van goud aan die
Witwatersrand is John in 1887 van-
af Pretoria na die ‘goudkamp’ ge-

CAPSTONE
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David van Laugharne, Suid-Wallis
getroud. Hulle het drie kinders
gehad: Grace Jeanette, Elsie Irene
en Mary Winifred Pretoria van Boe-
schoten.

Epol __
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Rondom daardie tyd het John en
sy gesin 'n woonhuis naby die Van
Warmelo-gesin gehad. Dominee
Van Warmelo is in 1892 oorlede en
sy tweede vrou, Maria Magdalena
Elizabeth, 'n nooi Maré, het op die
plot‘Harmonie’ gewoon saam met
haar dogter - spioen, siener, sieke-
trooster en skrywer Johanna
Brandt. Harmonie was in die om-
gewing van die hedendaagse Sun-
nyside, waar die Normaalkollege se
koshuise later gebou is. John se
huis was op die hoek van Rissik- en
Joubertstraat.

Hy het homself as 'n Pretorianer
beskou, al het hy baie belange op
die Witwatersrand gehad waar hy
betrokke was by die vroeé ontwik-
keling van Johannesburg. Hy was
n vennoot in 'n firma wat voorste-
de soos Doornfontein, Bezuiden-

Na bladsy 21
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SirJohn...
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hout Valley, Troyeville, Fairview en
Bramley uitgelé en ontwikkel het.
John het saam met Henricus Lo-
rentz die voorstad Lorentzville ont-
wikkel. Dié voorstad is in 1892
aangelé toe 28 ha van die plaas
Doornfontein in 2 780 erwe ver-
deel is. Die huurreg is aanvanklik
aan JA Muller toegeken, wat sy be-
lange afgestaan het aan RF Ber-
tram, John en Henricus Lorentz, na
wie die voorstad genoem is.

Die voorstad Fairview, wat ook
deel van die plaas Doornfontein
was, is laat in 1895 of vroeg in 1896
ontwikkel en was eers as Fawcus
Township bekend, omdat dit be-
hoort het aan George E Fawcus,
wat die voorstad aan John en Hen-
ricus verkoop het.

Toe die Engelse Oorlog in 1899 uit-
breek, het John by die Transvaalse

LOWIS BT HA

John was voorsitter van die Louis
Botha Kinderhuis
Foto: Verskaf

gedeelte van die oorspronklike
plaas Zwartkop 356 JR gekoop,
waar hulle oor naweke gaan jag
het.

Hulle ooreenkoms was glo dat
Henricus die plaas in twee sou
verdeel en dat John eerste 'n helfte
kon kies. John het die deel langs
die ou pad gekies en dit is waar
Wierdapark later ontwikkel het.
Henricus se deel het Eldoraigne
geword.

Bertrams en Lorentzv:lle in die laat 1890’s

Bron: Barnett-versameling

Ambulansdiens aangesluit. Hy is
deur die Britte gevang enis as
krygsgevangene op 'n plaas in die
Colesberg-distrik aangehou.

Plaas

N& die oorlog het hy in 1903 lid
van Pretoria se eerste verkose
dorpsraad geword. In 1905 het
John en sy vennoot Henricus elk 'n

John se huis was waar Eldoglen
vandag is en die plek was glo in
gevaar toe die myn-onluste uitge-
breek het. By sy voordeur was daar
sy-mure waarin skietgate was. Die
argitek van die twee ‘somershuise’
op Zwartkops was die bekende
Wilhelm Johannes De Zwaan. Huis
Van Boeschoten was 'n gewelhuis,
wat aan drie kante deur 'n wye

'n Poskaart uit
1916 wys 'n trem
op Kerkplein. Die
gebou aan die lin-
kerkant is die pos-
kantoor en regs
van hom is die
Nasionale Bank.
Die groter gebou
is die Paleis van
Justisie

Bron: Carol Hardijzer

stoep met pilare omring is, iets wat
later kenmerkend van De Zwaan-
huise geword het.

De Zwaan was in vennootskap met
Frans Soff, wat bekendheid verwerf
het vir sy ontwerp van die Reserve
Investment-gebou, wat in 1904
ontwerp en in 1905 gebou is. Die
gebou se naam was op 'n stadium
die Van Boeschoten-gebou. Weens
die gewildheid van Café Riche, wat
in dié gebou gesetel was, het die
oorspronklike name vergete ge-
raak.

Argitekte Wilhelm De Zwaan en
Frans Soff het ook die oorspronk-
like Louis Botha Kinderhuis, wat
vandag deel is van die Tshwane
Distrikhospitaal se gronde, in 1923
ontwerp. John het in kinderwelsyn

Dr Danie Visser
,082 809 7488

belanggestel en was voorsitter van
die Louis Botha Kinderhuis, wat in
1918 gestig is om kinders te help
wat in die griepepidemie wees ge-
laat is.

Burgemeester

John het knap twee jaar na hy in
1903 lid van die dorpsraad geword
het, vir die eerste keer Pretoria se
burgemeester geword. Sy amps-
termyne was van 1905 tot 1906 en
van 1908 tot 1911.

In sy laaste termyn is hy tot ridder
geslaan deur die hertog van Con-
naught en Strathearn, prins Arthur
William Patrick Albert. Hy was die

Na bladsy 22
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Reinforced Steel (rebar)
NO DELAMINATION
due to horizontal shear
connection formed
by lattice girder
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ELECTRICAL SLABE BOX
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072 049 9560
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* MANUFACTURING LEADERS IN PRE-CAST RIB & BLOCK SLABS

* 21 YEARS EXPERIENCE
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* FREE QUOTES

* QUALITY & EXPERIENCE BACKED BY GUARANTEES

* NO HIDDEN COSTS
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om Pretoria as administratiewe

hoofstad van die unie erken te kry.
Een van die take waarvoor hy ont-
hou sal word, was die behoud van

derde seun en sewende kind van
koningin Victoria van die Verenig-
de Koninkryk en prins Albert van
Sakse-Koburg en Gotha.

Bekende van gebied se huis i puin

I n Bekende inwoner van die gebied, Theunetta
Schubert (ook bekend as Pop) van Die Hoek,
se huis in Rayton Estate het op 16 September
afgebrand. Die brand is vermoedelik deur 'n
kortsluiting in die dak veroorsaak.
Reddingsdienste het vertel dat die krag afge-
gaan het, dat die mense die krag weer probeer
aansit het en dat dit glo geklink het asof daar

en goedjies wat naam-
loos by my tydelike ver-
blyf afgelaai is. Lief julle
almal,” sé Theunetta,
jarelange eienaar van
Die Hoek kroeg, restau-
rant en kwekery op die
hoek van die Ou Bronk-

Arthur het in 1910 na Suid-Afrika

Kerkplein toe die plan was om

rotte op die plafon doenig was. Van buite af kon

Nooddienste en bure op die toneel

horstspruitpad en die

Theunetta en haar

'n Poskaart uit 1911 wat die trem aan die oostekant van Kerkplein wys
Bron: Carol Hardijzer

gereis aan boord van die Balmoral
Castle, 'n skip van die Union-
Castle-Redery, om die eerste par-

staatskantore daar te laat oprig.
Deur sir John se pogings het die
munisipaliteit

Foto: Laurika van der Linde dogter Mieke

Foto: Verskaf

Cullinan-Raytonpad. Sy
is ook 'n bekende eien-

hulle sien dat daar rook by die dak uitgekom
het. Die huis is ontruim en hulp is dadelik ont-

die verouderde
mark- en ander
konsessies oor-
geneem, belas-
tingheffings is

lement van die nuutgestigte Unie
van Suid-Afrika te open. Hy het die
hoeksteenlegging van die Uniege-
bou op 26 November 1910 waar-
geneem.

Sir John het hom daarvoor beywer

gemoderniseer,

John het help stig aan die oorspronklike Transvaalse
Universiteitskollege in Kya Rosa

Marabaskop naby Marabastad in die distrik Zoutpans-
berg Foto: soutpansberg.com

Reeds in 1889 was daar 'n kragsta-
sie in Pretoria — in Pretoriusstraat
oorkant die hedendaagse Staats-
teater, net oos van die tweede

nuwe dorpsge-
biede is uitgelé
en’'n elektriese
tremdiens is in-

sin gemaak dat die Pretoriase mu-
nisipaliteit sy tremdienste moet
elektrifiseer.

Hy is Europa toe op 'n studietoer
van elektriese tremdienste en het
in 1908 sy idees aan die dorpsraad
voorgelé.

Sir John het help stig aan die oor-
spronklike Transvaalse Universi-
teitskollege, wat later die Univer-
siteit van Pretoria geword het. Hy
was 'n stigterslid van die bekende
Wanderers-klub en Rands-klub, het
op die Pretoriase dieretuin se ad-
ministrasie-komitee gedien en was
een van die beskermhere en vise-
president van Harlequin-klub.

Van Boeschotenlaan, wat van die
trembrugsirkel af parallel met die
Apiesrivier suidwaarts geloop het,
is na hom vernoem. In later jare
het hy permanent op sy Zwartkop-
plaas gewoon en is op 14 Julie
1937 in die ouderdom van 75 jaar
in Pretoria oorlede.

Foto: UP-argiewe

LIVING-LINK

Martildie -
Magda -
Anet -
Butch -

(Pretoria-East)
(Bronkhorstspruit)
(Cullinan/Rayton)
(Cullinan/Rayton)

L i

LET US SELL OR RENT YOUR PROPERTY TODAY!

www.livinglinkrealty.co.za

@livinglink.co.za

gestel. tremloods. Dit het dus vir sir John

Stofpadtrappers

Die Stofpadtrappers het op 18 Sep-
tember twee roetes op ons omge-
wing se stofpaaie getrap.

Die eerste rit was 70 km lank teen 'n
effense vinniger spoed en meer bul-
te en die tweede rit was 50 km lank.
Albei ritte het begin en geéindig by
Die Boskombuis naby Kleinfontein
en het trappers na die geskiedkun-
dige ou stasie op Cullinan geneem.
Dié is 'n sosiale fietsry-groep wat
saam met vriende die stofpaaie in
die ooste van Pretoria met hulle
bergfietse aandurf, alhoewel hulle
so ver as Bapsfontein, Cullinan en
Bronkhorstspruit ook ry.

Trappers op die treinspoor
Foto: Facebook

hiretlb@gmail.com

bied.

Die brand teen 7.30 nm op 16 September het”

Foto: Laurika van der Linde

Garsfonteiners takel misdadigers

ektorbestuurders van die Gars-

fontein-polisiestasie en ge-
meenskapslede het in September
begin om toegegroeide gebiede,
wat as wegkruipplek vir misdadi-
gers dien, skoon te maak.
Volgens Duane Lightfoot, woord-
voerder vir die Garsfontein-polisie-
stasie, was daar die afgelope ruk
baie inbrake en diefstal uit tuine by

“Dankie vir almal wat gehelp het asook die klere Schubert

eiendomme wat aan die spruit in
Jacqueline-rylaan grens.

CCTV kameras wys duidelik dat
misdadigers uit die beboste
gebied en lang gras kom of weer
daarin verdwyn. Duane sé dat dié
sake nog ondersoek word. Die
skoonmaakaksie is in Oktober
voortgesit en Duane het gesé dat
die projek sal voortgaan tot die

“En so is 'n groot deel van my lewe in 'n oog-
wink weg," sé Theunetta, wat toe nog herstel wing.
het van die tweede keer wat sy Covid opge-
doen het.”Dank die liewe Vader vir ons lewens
wat gespaar is, vir Len en Nadine Greyling, en
vir my kinders, Christiaan Botha en Mieke Schu-
bert-Botha, vir alles wat hulle vir my gedoen

doms-agent
in die omge-

Die skade in
die daglig te
siene op

17 September
Foto: Theunetta

gebied rondom die
spruit heeltemal skoon-
gemaak is.

Vir meer inligting, bel
adjudant-offisier Lynette
Erasmus: 082-334-7798.

Inwoners takel toege-
groeide gebiede
Foto: Verskaf
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Slangseisoen sit mense skielik opiof! "

ie slangseisoen is hier en al

hoe meer inwoners van die
gebied vertel dat slange op hulle
dorpserwe te siene is.
Louise Steyn van Oaklaan in Culli-
nan het op 6 Oktober 'n nagadder
in 'n emmer gevang en die dorp se
slangvangers het dié outjie gaan

haal om elders vry te laat.

Die nagadder, Causus rhombeatus,
is gewoonlik so 60 cm lank. Hy jag
snags en vreet veral paddas en
brulpaddas. Hy het groot gifkliere
vergeleke met ander slange van
dieselfde grootte, maar is nie be-
sonder giftig nie. Die gif veroor-

VAN DER MERWE & VAN DER MERWE

Prokureurs / Attorneys

Boedelberedderaars
Skuldinvorderings

Tel: 012 734 1092/3 E-pos: vdmatt@nes.co.za

Tips for HEALTHY eyes

|| S

T sereen tin
- Know your family

A

3500 cataract
surgeries

- Eye Care Awareness Month
#seelifebeautifully

- oop van Maan-

Dr M.C. Niemandt
has performed over

saak swelling, minimale nekrose en
pyn, maar die simptome verdwyn
gewoonlik na twee tot drie dae.
Dieselfde dag het Heleen De Waal
van Hospitaalstraat berig dat twee
van haar honde pas 'n wipneus-
kobra aangeval het. Die honde het
sy maag oopgeskeur en die slang
moes van kant gemaak word, ter-
wyl die een hond gepik is en klaar
gelyk het of hy dit nie gaan maak
nie.

Heleen vertel dat hulle teen die
rantjie in Hospitaaldorp woon en
dat daar baie slange is. Sy sé dat
honde nie 'n wipneuskobra se byt
oorleef nie en dat dit al hulle derde
hond is wat deur een gepik is.

Die wipneuskobra, Naja annulifera,
is gewoonlik 1,2 tot 1,9 meter lank,
maar slange van 2,6 m is al opge-
merk. Dié geweldig gevaarlike
slang het bande oor die hele lig-
gaam en is gelerig, bruinerig, gry-
serig, blou en swart.

Plaaslike slangvangers Bernard
Prinsloo, Jaen Thomson en Willie
Britz het laat weet dat mense hulle

Die nagadder wat Louise in 'n
emmer gevang het
Foto: Louise Steyn

gerus kan kontak om probleem-
slange te verwyder. Hulle is by die
Africa Snakebite Institute en
Gauteng-natuurbewaring
geregistreer.

Besoek www.africansnakebite-
institute.co.za of bel Bernard by
082-556-9901, Jaen by 068-559-
4516 of Willie by 082-870-6494.

1 Broodjies vir
behoeftiges

Die waentjie op
Bronkhorst-
spruit bied gra-
tis toebroodjies
vir die dorp se
behoeftiges.
Dit is 'n inisia-
tief van Bron-
kies Broodjie
- Kombuisenis

| daetotVrydae
van 8 vm tot

12 uur en dan weer van 2 nm tot 4.45 nm. Die waentjie staan

op die hoek van Cathiestraat en Genl Louis Bothastraat en
almal wat honger is, is welkom
Foto: Bekkie van Bronkhorstspruit

Oorlogspeletjies

As part of Eye Care Awareness Month

op Mooiplaats

Terugploeg deel tonne kos uit

erugploeg se verpakkings-,
T verwerkings- en versprei-

dingsaanleg digby die Ray-
ton-Cullinan-afrit van die N4-Oos-
snelweg is in die laaste fase van
konstruksie en sal vanaf November
ten volle operasioneel wees.
In Desember verlede jaar het ons
berig dat Terugploeg, 'n liefdadig-
heidsprojek wat in die pandemie
tydperk ontstaan het om na hon-
ger mense om te sien, vanjaar aan
hulle nuwe hoofkwartier sou begin
bou op die agt hektaar grond teen
die N4, wat deur die broers Faan
en Dirk van der Walt, stigters van
WeBuyCars, beskikbaar gestel is.
Lood Bester, medestigter van Te-
rugploeg, het gesé die konsep het
ontstaan in gesprekke tussen hom
en sy vriend, Herman Marx van
Vibro Bricks, toe hulle in die begin
van inperking bewus geraak het

van die enorme voedselnood in
sekere Afrikaanssprekende ge-
meenskappe en dat daar vir hulle
geen hulp beskikbaar gestel is nie.
Lood en Herman het aanvanklik
self kos aangekoop en in die ge-
meenskappe versprei. Ongeveer 'n
maand na hulle hiermee begin het,
het hulle met Louis van der Watt,
hoof uitvoerende beampte van die
Atterbury Groep, ooreengekom
om Terugploeg vanuit Atterbury
Trust te bestuur.

Volgens Zahn Hulme, uitvoerende
trustee van Atterbury Trust, is daar
sedert die aanvang van die projek
reeds meer as 125 ton kos aan oue-
tehuise, skole en kinderhuise in en
om Pretoria uitgedeel.

Benewens die kosverwerkingsaan-
leg en koelstoor, word 'n groente-
en vrugtetuin beplan, asook 'n
klerebank. Lood sé dat 'n aantal

Weerligstrale tref

gebied

I n Donderstorm op
30 September het'n
urelange skouspel
van weerlig en dreu-
ning dwarsoor die
ganse Bronberg-
gebied veroorsaak.
Leona Langeveldt
van Rayton sé dat die
weerligstrale haar erf
nie direk getref het

Die weerligstraal en sy

vertakkings oor Rayton

nie, “maar klein blitsies het wel
my grasdak geraak en selfs die
swembad getref. Hulle was
darem nie skadelik nie," sé sy.
Die foto’s is deur Eduard van
Greunen, wat met sy selfoon
byderhand gestaan het, ge-
neem.

Kleiner straaltjies tref die
swembad en tuinmeubels

ond mendée

werksverskaffings-
inisiatiewe op die
perseel beplan
word - vleis gaan
verwerk word,
braaihout gaan ge-
sny, verpak en ver-
koop word.

Verder word daar
beoog om 'n lesing-
saal in die gebou in
terig.

Daarin sal kursusse en praatjies opleiding, sodat hulle ook hulle
aangebied kan word om mense te eie omstandighede self kan ver-
inspireer met praktiese raad en beter.

Van links na regs: Faan van der Walt; Dirk van der
Walt; Zahn Hulm; Lood Bester; Louis van der Watt; en
Herman Marx  Foto: Atterbury Trust

MUROTRON PTY LTD
T/A Murotron Machine Sales

Plaasdamme, ontbossing en
die skraap van brandpaaie
in die Zwavelpoort- en
Boschkop-omgewing

T T ol eyl B
o 2

--u-e"

Freddie Muller: 076 958 36
Jan Botes: 082 526 2133

~ n m@ www.mrgutter.co.za

MRG SEAMLESS GUTTERING SYSTEMS OF DISTINCTION

QUALITY SEAMLESS GUTTERING |

Span Deftac
het koning ge-
kraai by die
eerste Union
Specific oorlog-
speletjies tus-

for 2021 Dr M.C. Niemandt performed
FREE cataract surgery for 30 fortunate
| patients on 11 and 12 October

| : - senseler FASCIAS & BARGE BOARDS
e o e CHROMADECK & COLOURBOND

T: 012-809-6027 [ C: 078-456-1943

E: info@drmeniemandt.co.za
@ - W: www.drmeniemandt.co.za
Unit 9, Intercare Hazeldean, Silver Lakes

| ~~ \\ \,
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verfbal-baan e .

op Mooiplaats gehou is. Die wenspan het bestaan uit Rynhardt
du Preez, Quinten Button, Wiehahn Halgryn, Clive Swanepoel,
Ziyaad Abrams en Wico Ehlers. Woordvoerder vir die organi-
seerders, Priscilla Smith, sé die doel was om lede van seker-
heidsgroepe te bedank omdat hulle gemeenskappe veilig hou,
maar ook om net 'n bietjie pret te hé  Foto: Carli Koch

012 0023001
Ludwieg 072 464 5987 | Bertie 082926 7233 1) irpact

Fax2Mail: 086 716 6710
mrgutter@lantic.net | mrgutterpta@gmail.com WASHING LINES
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Deur die le

In‘Leserslens’ plaas ons foto’s wat die aard en gevoel van die Bronnie se verspreidingsgebied uitbeeld,
soos gesien deur die lens van ons lesers. Jy is welkom om jou foto’s te stuur aan mfo@bronberger 0.2a
of om dit o ons Facebook-blad te plaas. Beskikbare ruimte bepaal hoeveel fotos ons in ‘n uitgawe
kan gebru| . Ons bére alle foto’s en poog om soveel moontlik in opvolgende Bronnies te publiseer.

@ o

Altie Potgieter het die begin van 'n nuwe dag by 'n
dammetjie naby Cullinan vasgevang

Die kleurespel oor di kliprantjies van Rhenoster-
fontein waar Laurika van der Linde en haar man
Johan hulle huweliksherdenking gevier het

As dié toneel die eerste
ding is wat jy soggens
sien as jy die agterdeur
oopmaak, dan besef jy
hoe bevoorreg jy is, sé
Bianca Steyn

As sy kleinseuns, Adam

hoek-plaas, Vierkleur,
kom kuier, geniet al wat
leef hulle geselskap ter-
deé, sé Buks Barnard.
Hier deel Simson die

geheim met Adam, ter-
wyl Skapie, die hans
kapokhennetjie, nader
skrop vir haar aandag-
beurt

Wil Pangily Risgriin Tambs s

Tel: +27 (0) 12 802 1778
083 302 2499
E-Mail: office@ipcplumbing.co.za
Website: www.ipcplumbing.co.za

en Krisjan, op sy Elands- [

mooi, rooi rifrughond 'n [

Rooi spel gevaar ... Albert Bester het dié
rooiperdebytjie van nader beloer

“Dans met die rooirok, die rooiok vanmy...” 56
beskryf Eus de Clerk dié blomfoto van hom

Ursela Jou-
bert het dié
rustende
nonnetjiesuil
helder oor-
dag op Wit-
fontein afge-
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Albert Bester uitgelig

Die perfekte skoonheid van 'n klein, eenvou-
dige koringblommetjie is met dié foto deur

Noudat dit lente is, is die voels baie bedrywig en word die
Jonkers op Tiegerpoort se huilboerboon druk deur veral die
swart- en witpenssuikerbekkies besoek. Runa-Marie Jonker
sé dit was nogal ‘n uitdaging om hulle af te neem omdat
hulle die heeltyd aan die beweeg is

Die mooi van nog 'n spesiale sonsondergang
in Boekenhoutskloof se wéreld soos gesien
deur die lens van Altie Potgieter

onder oé gekry

Die 13-jarige Erika
5| Grobbelaarvan
Rayton het dié by-

Ariska Schoombee het die sonsondergang op Cullinan bewonder

Jana Du P/ess:s het dié gewone tuin akkedls in Garsfontein

BLS ,CPR

BASIESE LEWENSONDERSTEUNING-OPLEIDING

Ons bied die volgende:
* Basiese lewensondersteuning BLO
* Kardiopulmonére resussitasie vir familie en vriende

Programme is geregistreer by:
¢ Die Amerikaanse Hartvereniging, en
* Resussitasie Raad van Suidelike Afrika

Ons bied:
# 'n Geregistreerde sertifikaat vir BLO
= Discovery Vitality punte. Een voldag opleiding by die werk/huis

WhatsApp of stuur ‘n e-pos vir alle navrae en kwotasies:

079 6151699 / hertzogmagda@gmail.com

www.bronberger.co.za

Die bewolkte toestande teen
die einde van September het
vir baie mooi sonsakdae op
‘n wildsplaas in die omge-
wing gesorg

Foto: Emma Koekemoer

WAPADRAND SHOPPING CENTHE,
PRETORIA & EAST RAND

Eye examination: R160-00
Spectacles: Single vision from R540-00
Bifocal from R1120-00

Multifocal from R1920-00

® Frame included (more than 250 to choose from)
* Most medical aids accepted (s & ¢s apply)

* Upgrades available (e.g. photechromic,
thinning, anti-reflex, rimless- and titanium frames)



Skuiling sorg toe dat twee wense waar word

Vreethans van Heerden en Metgesel besoek kuier-
plekke in die Bronberg-gebied ongenooid en betaal
self vir dit wat hulle geniet, of dalk nie geniet nie.

na drie dae se donder-
storms en trietsige bewolkte weer.
Dit is 'n dag wat roep na 'n uitstap-
pie en 'n versnapering in die oopte,
sé ek.’Lok my die wandelpad, las
Metgesel aspris by.
Sy verlang na perde: Om net weer
die nabyheid en geselskap van 'n
perd te ervaar. Om een aan te raak
en oor die fluweel sagtheid van 'n
perd se neusbrug te streel, sé Met-
gesel.
Een navraag later en ons het die

is Sondag en die son skyn
jou werklik - die eerste keer

Die speelpark vir groter kleingoed met

vrywillige hondestappers in die agtergrond

oplossing wat met een klap ons
beide se Sondag-wense vervul:
Wet Nose. Op Vaalbank neffens die
ou Bronkie-Pretoriapad is 'n groot
hoewe waar dié ‘Natsnoet-organi-
sasie’'n diere redding-skuiling be-
dryf. Pro-lewe, is hulle.
Verwaarloosde, vergete en weg-
gooi-honde, katte en ja, perde en
donkies word deur dié welsynor-
ganisasie ingeneem, versorg en
nuwe, liefdevolle huise word vir
die diere gesoek.

Hulle perde-afdeling is onlangs uit-
gebrei en nuwe stalle en weiplek is

speelkamer vir kleiner
kleingoed met sagte
speelgoed voorsien.
Die koffiemasjiene en
kombuisie beslaan die
een hoek en in die
middel is 'n vertrekkie
met twee lang-tafels
vir dié wat nie op die
grasperkplek wil kuier
nie.

Die wind stu effe en

Die kafee by die stalle

voorsien. En van die vorige stalle, is
toe ingerig as 'n kuierplekkie ge-
pas genoem ‘Café @ The Stables'
‘Dié stal-kafee spog met 'n baie
groot grasperk waar aansit-tafel-
tjies oral staangemaak is en son-
sambrele vir be-

'n Gedeelte van die ruim grasperk waar 'n sonsam- 'n gedeelte van
breel in 'n japtrap vir besoekers opgeslaan word

soekers opge-
slaan word, sou
hulle wou. Een-
kant op die
grasperk is’'n
kinderhemel in-
geruim met
klimrame, skop-
pelmaaie en wat
nog om die gro-
ter kleingoed
besig te hou. In Ou Witboy het gesorg vir'n
broodnodige ‘sielskuier’ saam met

die stalleis'n Metgesel

. 0876544873
079 396 3575

| | re ‘ e X X ww;nr.'wirelexx.com

Tilapia breeding stock for sale
Stock your dams

Johan
061 071 5800

Ettienne
065 267 2054

jae@baywind.co.za

Day old - R15 mixed
3 Weeks old - R25 mixed
5 Weeks old hens - R45
10 Weeks old hens - R95
Ready to lay hens - R180

Free delivery from R1 500
Call or Whatsapp

079 689 2660

‘.

Potchefstroom Koekoeks'
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Mooi sous-houer, lekker hoender-
repe, maar garnering sou welkom
wees

ons besluit die groot oop staldeur
is so amper buite dat ons binne sal
plaasneem. Van hier sien ons hoe
vrywilligers van die hokhonde aan
leibande vir uitstappies in die oop-
te neem. Die baldadige vreugde is
iets om gade te slaan en die honde
geniet dit duidelik net so baie.

'n Vriendelike jonge dame kom stel
haar voor en deel ons mee dat sy
vandag ons kelner en ons kok sal
wees. Die spyskaartjies is prettig

- Boekebank -

3 me =
: Hundvuu'mede g

- Kraletjies

met diere-karikature verfraai.
Enetjie vir drinkgoed (ses soorte
koffie, waarvan een tee is) ander
sagte drankies en soetgoed. Die
ander een is vir versnaperinge en
happies van 'n meer substansiéle
aard. Nie 'n baie wye keuse nie en
ons sou dit ook nie verwag nie.
Burgers en hoenderburgers word
saam met skyfies bedien en kos
R60. Ses soorte roosterbroodjies
wissel tussen R30 en R50. Jy kan

Die prettige spyskaartjie

'n Veilige hawe. ..

ook 'n Russian met skyfies of diep-
gebraaide hoender met skyfies
teen R65 of net 'n groot bord ‘tjips’
teen R25 bestel.

Die groot verrassing op die klein
spyskaartjie is die twee geregte
spesiaal vir honde. Wildsvleis-rou-
lade of frikkadelle kos R40 per por-
sie. Jou eie honde aan 'n leiband
kan saam met jou aansit of jy kan
van die inwonende weggooi-
honde saambring vir 'n uitstappie
en bederfie om te eet.

Ek het die kaasburger bestel en dit
geniet. Die ‘plattie’is tuisgemaak
en smaaklik. Metgesel se hoender-
repe ‘heel aangenaam’ dankie en
die skyfies soos dit moet. 'n Bietjie
garnering net vir die oog se voe-
ding, sou welkom wees. Alle op-
brengste uit die koffiewinkel word
aangewend om die diereskuiling
te help.

Ons het oorgenoeg ingeneem,
maar besluit om die appeltert (ons
het iewers gehoor dit is besonders)
huis toe te neem. 'n Braksakkie in

'n Besonderse appeltert vir later by
die huis

die wares sin. 'n Belewenis met 'n
gevlegte broskors en smaaklik blyk
dié tert toe later te wees.

Ons het toe agterna die perde en
donkie besoek, en Metgesel het
lank en lekker gekuier. Baie goed
vir die siel, sé sy.

As jy meer oor Wet Nose, die aan-
neem van wees-diere en oor die
koffie-stalle wil weet, skakel
013-932-3941 of 082-677-8084.

Kaalfontein 26, tussen Rayton en ou Bronkhorstspruit-pad

Lekker vars pluasprudukte

= Melk = Botter » Jogurt - Kaas * Halloumi Kaas « Feta - Roomys
» Gevriesde Jogurt + Soft Serve - Plaaseiers - Tuisgebak

» Tuisgemaakte Pasteie : Konfyte : Vars Groente & Vrugte

* Ingelegde Produkte « Rou Heuning
* Verpakte vieis « Vleispasteie

Skoon kraalmis

Bankkaart-
geriewe
beskikbaar

Bring die kinders

www.bronberger.co.za




diensteblad

JLB GAS INSTALLATIONS

FIRE PLACES - BRAAI - STOVES - HOBS
GAS WATER HEATERS - PLUMBING

We provide a Certificate

of Compliance /
qulittft'ﬁk\@w

after each
jibgas.installations@gmail.com [UEELELT IS i

DIGGING TRENCHES ® DIGGING POOLS
DIGGING FOUNDATIONS ® STUMP REMOVAL
DEMOLISHING SMALL STRUCTURES
LANDSCAPING WORK ® FITS IN SMALL SPACES

w

IRYX

Jacques 079 458 4485 / oryxrevamp@gmail.com & =

Inverter Repalrs

ANARINRE oo ‘5'*”**3;“'

GMFSTENE!’TOMESTDNES

K 5 3 4 U RIDEH THAIIIIHG

o Individual training sessions.

* Motorcycle training in preparatmn
for K53 rider license test.

» Bike rental available for day of the test.
Call or Whatsapp K53 & your name to Phil 083 448 4703

waterproofing
& paint

Oneg Upon a Timg

=1000),€1,(0)

Besoek ons in Oaklaan, Cullinan
oorkant Harries Pancakes
Wo - 50 09:30 - 16:00 / Ma & Di gesluit

DIEREKLINIEK + ANIMAL CLINIC
Dr Frans Malan

SC1916142
081822 3660 / raytondierekliniek@gmail.com |
Lq nd c']LI 1"’mJu ]".'._"Il rum, F‘\\.lJEi,_ straat, Rayton

\" Enrolment now open for next year.
- Limited number of places.
Ages6-14
Private home school tutor
offering support in all subjects
for English home school

084 408 523 6 students during the mornings.

Carpet and contract |
CLEANING SERVICES |

Remove dirt, marks and dust mites from:
# Carpets # Furniture and chairs
¥ Mattresses ¥ Car seats

Extra income
Are you open to earning an extra residual income
that increases exponentially every month, using an
asset based, legal on-line system?
Then please send me your WhatsApp number for the
information, Martin Louw, at 082 774 3803,

I or e-mail dtmtmi@mweb.co.za Pretoria. I
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What to do when a shake
bites your dog

Dr Liesel van der Merwe is a small animal medi-
cine specialist. Send her your questions:

info@bronberger.co.za.

here are basically three kinds
T of snake bite scenarios. Gene-

rally adders, such as puff
adders, cause cytotoxicity, which
means severe tissue damage. Co-
bras, ring-necked spitting cobra
(rinkhals) and black mambas are
neurotoxic and cause muscle pa-
ralysis, and the boomslang and
green mamba cause a problem
with blood clotting.
Just because your dog has been
bitten, doesn't mean that it has
been envenomated: 10-50% of
those bitten by venomous snakes
are not envenomed (so called ‘dry
bites’). Even if you are not sure if
your dog has been bitten, rather
get it to the vet so that observa-
tion can occur in a controlled envi-
ronment where help is close at
hand.
Anti-venom should be given as
soon as possible once signs of sys-
temic or severe local envenoming
are evident. Although the polyva-
lent anti-venom is more effective
when given early, it may be ad-
ministered up to 24-48 hours or
later. It is never too late to give
anti-venom. Administration of
polyvalent anti-venom will not re-
verse, but may limit further tissue
damage.
Many veterinary practices will have
a few bottles of anti-venom stored
in the fridge. Polyvalent anti-ve-
nom is supplied in 10 ml ampoules
and venoms of the following
snakes are used: puff adder, ga-
boon adder, rinkhals, green mam-
ba, Jameson’s mamba, black
mamba, Cape cobra, forest cobra,
snouted cobra and Mozambique
spitting cobra.
Polyvalent anti-venom is ineffec-

tive in treat-
ment of bites
caused by the
berg adder,
other dwarf
adders, night adders, the burrow-
ing asp and back-fanged snakes
(boomslang and vine snake).
Anti-venom neutralises a fixed
amount of venom. Since snakes in-
ject the same amount of venom
into any sized animal, the same
volume of anti-venom must be ad-
ministered to small and large dogs.
It is, however, extremely expensive
per vial and in humans between
five and 10 vials are commonly
given to neutralise the venom.
Often this is just not possible, vo-
lume and cost wise, in a veterinary
practice, so if we see clinical signs
we will give one to three vials and
then reassess based on the size of
the patient, type of snake and de-
gree of symptoms.

Puff adder bites generally cause
bruising and swelling within a
short space of time. This swelling is
not just inflammation but also ac-
cumulation of blood from leaking
and damaged blood vessels and
dead damaged red blood cells.
This can lead to shock due to loss
of blood volume.

Dogs are generally bitten about
the face and neck. This in some
ways is good, as there is place for
accumulation of fluids and swell-
ing and there is no damage to the
muscles from compartment syn-
drome, which occurs when the
bite is on the leg.

However, it is also easy to underes-
timate the degree of swelling in
this area and it may compress the
windpipe and compromise breath-

Donkerhoek

KONSULTASIES ALLEENLIK OF AFSPRAAK
CONSULTATIONS BY APPOINTMENT ONLY

Veeartswinkel / Vet Shop

N Veeartsenykundige

%‘ Spreekkamers

V Veterinary

Consulting Rooms

Prof C.M.E. McCrindle svs: tuons sro tvet et ereny

072 974 4914
Maandag-Vrydag / Monday-Friday: 08h00-17h00

Saterdag / Saturay: 0BhO0-14h00

CPS5 ; 25°50'26.4"5 28°23'42.4°E

St

Vet ihnp huurlu
Mon ta Fri 08:00 1o 1800
Sat 00 1o 12:00
After hours amergencias only

082 2135 5920

Plot 2399 CGraham Reoad, Zwavelpoort
012 941 9200 | 082 213 5920 | K}
Consulting hours:
St QWAWEL
ANIMAL HOSPITAL
Dr. Janes WEgner

We provide all veterinary services

www.bronberger.co.za

ing. Often dogs are bitten inside
the mouth and swelling here can
also affect breathing. In adder
bites it may not always be essential
to use anti-venom and conserva-
tive therapy may suffice, especially
in larger dogs. In smaller dogs it
does seem to improve survival.
With neurotoxic snake bites, death
is caused by paralysis of the
breathing muscle. This may occur
rapidly to up to a few hours after
the bite. Observation needs to be
careful and prolonged. Generally
the patient is placed into a cage
but taken out every five to ten
minutes initially to see if there is
any indication of weakness. In
these patients the risk of respira-
tory paralysis means that anti-
venom is essential.

The recommended dose is often
not possible and our aim is to keep
the animal breathing even though
it may be weak or unable to stand.
The effect of the toxin will gene-
rally wear off after 24-48 hours.
Neurotoxic signs improve slowly
after two to six hours, often uncon-
vincingly. The administration of
polyvalent anti-venom in the acute
phase of neurotoxic snake enven-

VETSHOP !

oming will not always prevent pro-
gression of neurotoxic effects,
most notably respiratory paralysis.
Respiratory support is the only life-
saving treatment, but the adminis-
tration of adequate doses of anti-
venom will decrease the duration
of muscle paralysis. If the animal
has breathing difficulties, we have
to place an endotracheal tube as
we would for anaesthesia and
place the animal on a ventilator or
manually breathe for it using a nor-
mal anaesthetic machine or ambu-
bag.

Itis advisable to still administer
anti-venom to prevent further
blockage of the nerve endings. The
animal will generally need to re-
main on the ventilator for six to 24
hours depending on the amount
of venom injected.

The venom of some snakes has
both neurotoxic and cytotoxic ef-
fects. These may cause intense
pain and tissue damage with mini-
mal swelling as well as some neu-
rological signs.

Have a plan if you are at risk where
you live. Find out which vets keep
anti-venom and where emergency
clinics are located.

MOOIKLOOF VILLAGE
CNR GARSFONTEIN RD
& JOLLIFY MAIN

012996 3369

Trading hours:
Weekdays: Bam - 6pm

Saturday: 9am - 3pm
Sundays & public holidays:
9am - 2pm

We invite you to visit our vet shop : A spacious spotless
shop with a full selection of pet food in Hills, Royal Canin,
Eukanuba, Ultradog, Acana and Orijen ranges.

We have a wide selection of pet accessories including for
fish. small mammals, birds and horses, and can order in
for you if you have special requests.

Online telephonic orders and
curbside colections avalable for food
and medicines: emal

rrmkloo?pe‘fspﬂry@gmilmm




Hoérskool Die Wilgers het hulle
Afrikaans graad 11-leerlinge se
eie digbundel met trots bekend-
gestel. Dié is 'n ou Wilgie-tradisie
wat weer in die lewe geroep is
deur vakonderwyser, Marieke
Buys. Die bundel bevat meer as
100 gedigte en die omslag, van 'n
vrou en 'n suikerbekkie, is deur
Cara van Niekerk, wat ook in
graad 11 is, geskilder.

Foto: Verskaf

Saints street, Plot 92, Swawelpoort

Best prices on:
Indigenous trees, shrubs and plants
Frult trees, herbs aml vegamhlas

S ENVIRONM

072 376 7831 K

www.wildroute.co.za
wildroutecc@gmail.com

‘*"'ﬂ? IOLESALE NURSERY ..

We offer:
* Frail Care @ home for all ages

* Fully trained carers available

+ Fully trained nurses available

* Monthly & Daily rates available
+ Affordable prices

Avril Mills
082 333 8544

Gedenkdiens 'n eerste

ie Suid-Afrikaanse Weermagvereniging (SAWV) se Orlon eenheid in
die ooste van Pretoria het op 26 September geskiedenis gemaak toe

hulle die eerste eenheid van die SAWV geword het om 'n gedenkdiens by

Fort Klapperkop te hou. Die SAWV is in die lewe geroep om na die belange

van oud-soldate om te sien. Volgens die voorsitter van die Orion-eenheid,

Ben Greyling, word daar beoog om die diens nou jaarliks aan te bied.

Foto: Verskaf

Industriéle &
huishoudelike
gebruik (1-25 liter)
asook hervul van
eie houers
Matwasmasjiene
te huur
EKOvriendelike

produkte vir
insekprobleme

Bronnie
van den
Berg

F sl 28

ow pson se plotpraatjies

Geenxr aan dié kiem

Onthou jy die dae toe amper
alles by supermarkte en veral
by Indiérs se winkels R9,99 gekos
het, wil Gert Mossie weet. Ja, hy
onthou dit soos gister, want hy
dink baie winkeliers gebruik nou
nog dié breinsmokkel-foefie, sé
Groot Piet.

Alles kos iets rand en 99 sent, want
die mens se rekenaar tussen sy ore
neig om te dink dit maak 'n ding
baie goedkoper as sou dit 'n ronde
R10 of wat gekos het.

Nou ja, sé Gert Mossie, deesdae
met die kouwit-gogga wat los is,
sien hy presies 'n soortgelyke ding
gebeur — maar net baie anders . ..
Jy moet nou maar kyk na elke ad-
vertensie vir reinigers,
bleikmiddels en sepe. Die lot van
hulle stel dit onomwonde dat hulle
betrokke produk 99,9 persent van
alle skadelike kouwit- en ander
kieme in die kiem smoor, kan jy
maar sé.

Wat sy kop nou‘boggel’ sé Gert, is
hoe lyk daardie 0,1 persent-kiem
dan en wat maak hom anders dat
geen niks hom in 'n hoek kan vas-

keer en saam met 99,9 van sy
broers en susters kan uitroei nie.
Hy sien selfs net gisteraand 'n TV-
advertensie vir daardie bekende
seep-soort wat donkiejare reeds
daarop aanspraak maak dat hulle
seep mense van verdrinking red.
En jou werklik beweer die ou wat
hande was dat die skuim so staan,
dat hierdie seep met‘meer’as 99,9
persent se ongewende kieme
klaarspeel.

Nou vra hy wat Gert is met trane in
die 0é bokant sy blou masker - kan
meer as 99,9 persent dan iets an-
ders as 100 persent wees?

Sware gevare

Hy hoor die mense kerm oor aard-
verwarming en die gat in die
osoonlaag en beeste se uitlaatgas-
se, maar die grootste probleem
wat die wéreld bedreig is hier reg
onder ons voete, sé oom Buks (of-
tewel ‘Dom Boer’) nou die ander-
dag. En dit wil hom half voorkom
of hy die enigste mens is wat dit
besef.

Dit is die geleidelike, maar knaen-

Cosmedent Tandarts
&\
W

COSMEDENT

Oaklaan 109, Cullinan
0127341079/012 734 0280

ontvangs@cosmedent.co.zali

| Dns praktyk het ekstra voorsorg

Noodnommer: 082 B36 6689

Moela Auto Services

_ ! I TRADING AS FHAM LOGISTICS

Kontak ons gerus

Victor 079 720 9884

Services: Fred 0727291199

» Brake overalls Marinda 082 632 8517

BRAKES - WORKSHOP Ao v iy A
* Minor & major Lewenze Estate

repairs ‘ Q Cullinan
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¥ en veiligheidsmaatreéls in plek.

Maandae en Dinsdae: 08:00 tot 18:30 (Per afspraak)
Werksure: Woensdag tot Vrydag: 08:00 tot 17:00
‘Saterdae: 08:00 tot 13:00 (Per afspraak)

Sekers medissa fondse word canvoar.

Dlt praktyk kan ook M-edlfm dirrktt
finansiering vir pasiénte en praktisyns

met vooraf-goedkeuring binne vyl
minute en betaling binne
. 24 uur aan die

|

[ s praktisyn, bied.

Terme en
voorwaardes
geld met kaart-betalings.
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de, toename in swaartekrag wat platvloers
reeds al die huppel uit sy stap ge- maak.
steel het en byna daagliks erger “Kom tog
word. As dit teen hierdie tempo 'n slag aarde toe en wees saam
voortgaan, gaan die verswarende met my bekommerd oor die regte,
swaartekrag ons almal eersdaags ware bedreigings,” waarsku oom

o

erg terneergedruk en dalk selfs Buks.

PROPERTY MERCHANTS

S~
- RE/MAX
v

ETNSt L&SCh Sales Associate

083 274 3024

Agent vir kopers en verkopers van
plotte en plase in die Bronberg-gebied.
KLEINHOEWES EN PLASE

Tel & Fax 012 480 1752 | re-am.losch@absamail.co.za
WWW. remax.co.za
Each Office independently Owned and Operated



Without the ‘why’

prooted. | think that's the
U word. What do you think?

Will it describe how we're all
feeling?
Life coach Baeth Davis says hu-
mans weren't designed for change
that happens this quickly and
chaotically. You'd think that the
remedy would be to sweep your
fearful feelings under the rug, but
no, says Baeth, you have to feel
your feelings — all of your feelings,

even the scary ones.

“So, | invite you to give yourself a
little bit of space to truly acknowl-
edge all that has changed, what
you have lost, what you have gain-
ed and the kind of person you are
becoming,’ Baeth says.

Most of us are terrified of facing
loss. Adam Schomer says that in-
stead of just facing it, we imme-
diately start looking at what we
might do next or how to fix it or

082 441 6850

info@diti.co.za
www.diti.co.za
www.facebook.com/
ThermalHealthCenturion

improved gut health.

Orthaopedics fasciitis

Pain free. non-invasive, dru

Dysfunction

THERMAL

Health & Wellness

AN iliness. pain, breast

Holistic Massage is great for stress
release, muscle injuries. improved
mobility, circulation & immune

function.

¥ Health coaching to assist in management
( '&fr‘a ME  ofchronic inflammation, nutrition and

lifestyle changes.
MNutrismart food intolerance testing s
(57 foods and food groups) includes &0

dietary recornmendations for

Joint ligament healing and care e.g. tennis
elbow,. knee pain, shoulder pain and plantar

natural treatment for Erectile

Lilyc are " Improves women's health and quality

of life through sexual wellness.

MNon-invasive scan for
early detection of chronic

disease, nerve and
general inflammation

JLITE |
NUTR E VIARTY

bigE DfixQ

5 Clartal

. [Baba & Kleuter

what we should have done. The
mind can get addicted to solving
things. It’s a reaction to fear and
not wanting to have to feel the
feeling.

He says that when we understand
what we are feeling, then we
might actually transcend it, rather
than fix it. So, the goal isn't, for ex-
ample, to “not be afraid”; it is firstly
to observe how you relate to fear.
Christy Whitman says that you
have to bring your emotions into
attention. You won't be able to rise
above your emotions if you're not
aware that you're feeling them. Ac-
knowledge them and bring them
into awareness without putting
any meaning behind the emotions
- the emotions as is, without the
‘why’.

She says that when you under-
stand that emotions are simply
energy in motion, you can allow
that energy to move. The idea is to
grant your full range of emotions
the right to exist, not just those at
the good-feeling end of the range.
This is going to take a bit of un-
learning, since we've all been con-
ditioned to resist bad-feeling
emotions.

“Emotions are energy, and energy
must be allowed to flow. If you try
to repress or numb a painful emo-
tion, its energy doesn't just go
away. Instead, it can manifest as
excessive weight, as a headache, a
skin eruption, anxiety, or chronic
low energy. It's much wiser to sim-
ply allow your emotions to move
through you, in real-time, at the
moment they arise,” Christy says.
How to do that? The next time you
notice an unpleasant feeling well-
ing up within you, take a moment
to sit with it. Lean into the feeling
rather than recoil from it. Can you
simply be with this energy without
getting caught up in the mental
dialog of what provoked the feel-
ing or whose fault it is?

Christy says that you don’t need to
attach a story to it, or use anyone
else’s behavior to justify the way
you're feeling. Just be with the

emotion as an energy, then you'll
start understanding that every
emotion you allow to move
through you will benefit you, if
you're open to receiving its mes-
sage.

Actually, this only works in the be-
ginning. Christy says that you have
to be sensitive to the early, subtle
fluctuations in energy. Don’t wait
until you're enraged with anger or
paralyzed by anxiety. In fact, once
the momentum of these emotions
is moving at that rate, you'll agree
with Paulo Coelho that “Life moves
very fast. It rushes from heaven to
hell in a matter of seconds.”

You have to understand that your
emotions always follow your focus.
If you're focused on frustration, ad-
versity, betrayals or regret, your
emotions will let you know. All the
more reason to feel them. Wel-
come them, says Christy, so that
you can receive their wisdom in
the early stages.

It really is as straightforward as
energy flows where your attention
goes”. We all know that, yet |, for
one, have to be reminded of this
on a daily basis. How? By focusing
on feelings of awe, amazement,
appreciation and acknowledging
the good things | already have in
my life.

Can you direct your attention to
those kind of feelings, girlfriend?
Then you'll know how to go from
hell to heaven. It's as Omar
Khayyam says:“l sent my Soul
through the Invisible, Some letter
of that After-life to spell: And by
and by my Soul return'd to me,
And answer'd: | Myself am Heav'n
and Hell”

21GEOROC

ADERS IN DRILLING & MINERAL EXPLORATION

Services:
« Borehole drilling
« Blasthole drilling

« Refuge bays

-+ Ventilation shafts

» Borehole rehabilitation

« Large diameter drilling

« Monitoring boreholes

« Odex | Symmetric drilling

« Sampling of mine dumps

* Reverse circulation drilling

~/ Akademie

Bahas van 3 maande tot graad R - Klaskamers van 40m?

3 maande tot Graad R Grasbedekte speelterrein van 2 000m? - Ontbyt, middagete, vrugte en toebroodjies
Groentetuin voorsien vars groente vir middagetes.

s Tye: Skool word met mediese osoon gesteriliseer.

(i35 10 % e |1 Chantal is'n gekwalifiseerde onderwyseres met 'n Honneursgraad in spesiale onderrig.

Babas & kleuters van

+27 13932 1740(®
+27 795267196
info@georoc.coza@®
www.georoc.coza@®

R

Kontak Chantal 079 508 2887

- clartal.akademie@gmail.com:
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THE 4 PILLARS OF GUT HEALTH

The contents and state of your gut could be making you sick!
Progast “remedies are THE drug-free solutions
& preventatives against digestive issues.

GENTLE NATURAL

BOTANICAL LAXATIVE

> effective against constipation
& eliminates toxic gut material

It'l‘l“l AL I.I-I ll"l'l'l

A MULTIVITAMIN FOR YOUR GUT
> feeds gut flora
& supports gut lining

Progast

BUTYRIC ACKOI
e

L "D'-rLL

REBUILD

'*Y( " No artificial additives, colourants or flavourants.
Free from lactose, gluten, sugar, tartrazine & soya.

IR e

A

Available from Takealot,
Dis-Chem & Clicks stores nationwide.

Progast

YOUR GUT HEALTH SPECIALIST

s

ANTI-INFLAMMATORY

PROBIOTIC BOTANICAL

> supports immune, gut
& brain function

FLORACARE LORACARE FORTE CAPSLLES. CAPSULES

RESTORE
BALANCE

10 HERBAL EXTRACTS PREVENTS
> nausea, cramping, bloating
& heartburn

EHTRDIHTEETINAL SUPPORT
o MOVEL
H Bt T

PRE-FROBIOTIC pyys

‘Progast

—_—
CASTROHMTESTINAL SIPRORT

Effective ‘dn
Mestty- targated ‘ o
action .

PREVENT \

> TRANSPARENT LABELING.

> PRODUCED IN A GMP FACILITY.

> SCIENTIFICALLY FORMULATED.

> ETHICALLY SOURCED RAW MATERIAL.

= CERTIFICATE OF ANALYSIS WITH EVERY BATCH.

SDB

Global

@ progast.global

This unregistered medicine has not been evaluated by the SAHPRA for its quality, safety or intended use.



